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 لدى طلبة المرحلة الإعدادية في أمانة العاصمة صنعاءالثقة بالنفس وعلاقتها بجنس المعلم 

 *د. إيمان صالح السنباني 

 ** أ.د. علي سعيد الطارق 

 الملخص:

هدددددبحث إلىدددددرث عدددددتث إالددددداحثفسدددددتثب ددددداداث إ  ددددد ث ددددد إ   ثإدددددباث ددددد  ث لددددد ث  دددددب   ث

فسددتث ليلدد ث إ ددالأسثمددةثب دداداث إ  دد ث لحكدبيدد ثلأ لهةيدد ثمددةثاب ادد ث إل اددل عثلأ دد  ث إالدداحث

دد  اغيدداث إئي دد ثث  دد إ   ثإددباث دد  ث لدد ث  ددب   ث لحكدبيدد ثلأ لهةيدد ثمددةثاب ادد ث إل اددل ث لل 

 ادددددد تحعثلأإاى يدددددد ثهدددددد ثث لهددددددب حث دددددد  ث إل   دددددد  ث   دددددد  ثب يدددددد  ثإة  دددددد ثث-ث إاب ي ددددددي ث   ددددددد  

 ثإددهث إقددبسثلأ تدا ا  ثإل دد  ثلأ   دي ث   دد    ثهث   هجيد ث إلةليددئددمدةث   ث  د إ   عثلأ تددا بب

حث  إد ثبدنث د  ث  ا ةد ث دفب   د ث200ه  ث   ي  ثفستثفي  ثبكدا ثبنث ث لأ إ ل تعثلأ ل 

 د  دداثبب تدداي ث كدددبياي ثلأبب تدداي ثثعمددةثا  دداثبددب   ثبددنثبددب   ثاب ادد ث إل اددل ثادد ل  

نثاهةياي عث يرث  اتث  ب   ث لحكدبي ثبهي  ث ب ي ثبنث إد  د عثلأ لهةيد ثبهي د ث دب ي ثبد

حثإاىةيدددددد ثSPSSعثلأ ددددددبث تددددددا ب ث إل   دددددد  ث لحمبدددددد ث د قدددددد ئي ثإةلةددددددد ث   ال فيدددددد ث  دادددددد ت

  إلي ا تث إتيث ىقةتثفةيه ثبنث إلي  عثلأ بث دا ث إلىرث عت:

ا ث ددد  ث  دددب   ث اب اددد ث إل ادددل ثاددد ل  ثإدددبسه ثب ددداداث ددددسث  ادتددد ثبدددنث إ  ددد ث -1

   إ   .

                                                           

 . لجلئد ي ث إيل ي ث-  بل ثا ل  ثث–ث ةي ث لآ   ثلأ إلةد ث دن  اي ث- ئ  ث   ثفة ث إ   ثث-اتا  ثفة ث إ   ث    فبث* 

 . لجلئد ي ث إيل ي ث- ددد بل ثا لددد  ثث- ةي ث لآ   ثلأ إلةد ث دن  اي ثث-اتا  ثفة ث إ   ثث**
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  ثإدددددباث ةلدددد ث  دددددب   ث اب اددددد ثمدددددةثب ددددداداث إ  دددد ث ددددد إ ث  قدددد ئي لأ ددددد ث دددددالأسث  إددددد ث -2

 إد  نث إل ال ثا ل  ثتلماث اغياث ن ث  لة عث يرث  اتث إ الأسثإق لحث إطد  ث

  يرث   ثب اداث إ   ث  إ   ثإبسه ثافستثبنثا ا نه .ثع دا ت ب تئ ث

  لجلدف ثبنث إاداي تثلأ   تا  تث    ثفستثاا ئجث إلىر.ث ىثهل ثلأ بث خاا ث إل     

  إ   ث  إ   ؛ثبب   ؛ث ن ث  لة عث  ا ة ث دفب    .ثثالمفتاحية:الكلمات 

Self-Confidence and its Relation to the Gender of a Teacher Among the 

Intermediate School pupils at Sana'a Municipal    

Dr. Eman Saleh Al Sanabani  

             Prof. Ali Saeed At-Tareq 

Abstract: 

This study aims to identify the level of self-confidence among school pupils of some public and 

private intermediate schools in Sana'a municipal, as well as to identify the differences of self-confidence 

among the pupils according to the variable of teacher gender (male-female). To achieve these objectives, 

the researchers developed a self-confidence scale through following the standard procedures. The scale 

was checked for its validity and reliability, and was administered to a sample of (200) pupils selected from 

two public schools and two private schools in Sana'a municipal. The public schools had male teachers, 

whereas the private ones had female teachers.  The SPSS program was used to analyze the data.  

The study findings revealed that pupils of Sana'a municipal had an above-average level of self-

confidence. There were statistically significant differences in the level of self-confidence between pupils 

attributed to the teacher gender in favor of female teachers, where pupils had higher level of self-

confidence than their peers. The study concluded with a set of recommendations and suggestions.  

Key Words: Self-Confidence, Schools, Teacher Gender, Intermediate School. 
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 : مقدمة البحثأول

شئبث إيلنث إك ياثبنث  اغيا تث  ا    ثلأ إك ياثبنث إاغيا تثمةث إ ي ث   ال في ث

   ث  دسث دن   ثالأ إ    ي ثلأ لخ  ي عث يرث    لتثبظ هاث إل فثلأ د ه  ثلأ اته كث

   ق لحث لجل في .ثفستث     عتث  ا ثشيدعث لا اي ثلأ لجايثلأ   ث  ق لحث إشخقي ث

ث  لطي  ث   ت تث دلث  اغيا تثلأمةثظ ثه ث ث  ا   ث عت ث ج  ي  د تثظئاتث لح   

 
 
 اىقاتث ىدتثلأ   ت تث إلةل  ثثا إةلش   ثلأ لزب تعث للبثث إتيث ىل ثمةث ي ته ث ةد 

ث  ش   ث ثب اةف ثلأفست ث دن   ع ثشخقي  ثبن ث إ ةلي  ث لجد ا  ثفست ث   ض ي مة

ثلأ لخق ئصث ث لخبا ت ثبد ضا ث   ت  ث إلقاث عت ثه   ثمة ث  هال   ث ىدل لأ  ضطا   تع

 .ح2عثص2014.ث اجل عث د ج  يإةشخقي عث إتيث ناميث عتثبج لثفة ث إ   ثث ج  ي  د 

ث إلة  ثثلأه   ث إ    ثتةيجل  ث د ج  ي فة  ث إل إ  ث عت ث يه ث إ ض  ثيلد  ح

 Seligmanإتيثث ج  ي  د  عتث   ت ث لخق ئصثث تلي  ث؛حث إ يثلأضلهثمةثالأ خاث إ ل ا   ت 

ث ث إ ا  ث ت  فب ثب اةفث إقلدب تفست ث د  ئ  ثات إي ث ب بة ث عت ثبنثثعإدادل لأ لك ه

ثلأ  ليته  ث  د ضثع طدياث   ه ثه ث ث لأبن ثبدضدع ث   لأإيا ثلأ ب ث  إ    ث إك ياثبنثإ    ه

ث إلد ب  ثبن ثلأغياه  ث إد ب ني ث  إ     ثف  اه ثمة ثمةثثع ل ى ت ثت ب ته ثه   ث ى    لأمة

 ف  اهث جن ث  لة ث   ا/ثااثىحثإباث ةل ث  ا ة ث  ادتط .

لأ ا  ثمةث لغة ثبا ة ث إب  ت ث  ادتط ثباثبا ة ث  ا ه  ثمةث ي ةث إطةل عثلأهةث

ث ت   ث  اضثادف  ثبا ة  ث إتي ثلأ إ   ي  ث لج لي  ث إ ةدكث باليز  ث   إاغيا ت ث إ يبن ثع

ث إل تثث غ إل   ثمة ث إيدبي  ث ي ته  ثبجل  ث ؤثاثمة ث إتي ث  شك ت ث إك ياثبن ثفةيه ث تا   ب 

 إل   ثث إ لأ  ب ت عثلأ  ث  اتث  ب ت ثهةث إل   ث إتيث  ض يث  ا ه ثبلظ ثالأ   هث يه عث

ثلأ  ب  ث ث إط إ  ث  ي  ث لياةكت   ث لجدث إ  س يثث؛اهلي  ثتهي   ث اثياثمة ثإةلب  ثبن   
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ثلأ  ب ت لأ  ث إقف ث  خ  ث  ايح ث  إنش   تثثع   ال عة ث إط   ث شا ك ث اي  فن

ث ي ث إط  ثاا  ئ ثبنث ئ  ث إل   تث لحليل  ثلأ ش ف  ث   اة   ث  ب تي  ثع   ال في 

 .ح25عثص1967لأبينه ثلأبي ثبب تيه ثلأ د   ةثبنث ئ ثاخاا.ث  إا ي عث

ث   ج  ي  ث لأإ بث فا بث   اقد ثمةث إلةد ث إتا دي ثلأ إ   ي ثا ثلجن ث  ب  ث اثيا  

ث إتا دي  ث إللةي  ثبج ل ث  ادتط ثثعمة ث ل ث  ب    ثمة ث ب بة ث جاب  ث طلي  لأ فالبلأ 

حثإةاا بثبنثبقب  ي ث16عثص1980   ي عثث دا ت جل ث إئي  ث إاب ي ي ثلأ د   ي ثبنث

ث ث اا  ئ . ث إط   ثث   ثفست ث نلك  ث إك ثلأببا ث  فا    ث إط إ ثفستث ه   ثب  فبة  

 ى ي ث لهب حث إتيث نشبه ثتلبثا بث لهب حث إل  زةثإةللة ثلأثإلإ ش  ث إتا ديثلأ إاد يهث

ثت ثع إ  س ي ث    ه ثث   ث كنث إط إ ثفست ثإ  ثب  ث ث اى   ث ى ي ثه ثثلأه   ثفست  فبث

ث ث      ث إط إ ث إد ث ث  لهب ح.
 
ثاهب   ثلأبنثث ثث    هث ىب  ثث  ا ثلألأ  لي ع  ى  ث إاه

ث إط إ ثغياث إد ث ث     هثلأ إ ة   ه ثث لهب حعثاب 
 
غياثلأ  لي ث كد ث ب ثث  ث ي ا  ثاهب  

 .ح485عثص1956.ث  إ يبعث الأثب   ض ث ب  ث ف إي ث ب  

 ثانيًا: مشكلة البحث

لدضدعث إ   ث  إ   ث  ثإئ ثبنثاهلي ثمةث دنه ثت  فبث  إب  ت تثثبنث إك يا ث ها 

ثلأخة ث دن   ث إ    ث ث فب   ثفست ث  جالافست ث ي  ة ثمة ث    تل  ث  ك ا  لأيكد ثثعا ث تلدا

 ث شخق  
 
  لأ  ال في  ث ا  ي  ثباك ب 

 
ثت  فبث إ ا ثثعث ض    ث  شك تث إتيثثفستفنث دنه 

ث  يب  ث ث ث إل شثمةث د   ثلأاج حثإيكد ث  ئب  ثع إ ا  ث    ت ث شانه ث د  ئهعثلأفستث     

 .ح21عثص1978مةث  جالا.ث ا دث إل  عث

ث   ثمةث قني هثل ل  ث إشخقي - د  ث إ   ث  إ   ث  اث ة ثث- ل  ف ب ثفستثانه 

 ثغياثب اقاثفستثبج لثبىب ث  إ ةدكث   ال عةثالأث  ا ل عةعثلأ ال ث ا ل ث  إ ةدكث شك

 .حGuilford, 1959, p411 ف  .ث
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ثإ لدث ثات تي   ثف قا   ث  إل    ثلأ إ    ث  إ    ث إ    ثا  ثلأشياش لأي  اثتاد 

ثا ث ثبن ث   ا ل  ثمة ث إط   ث  إ   ث لكن ثإة    ث إ لدث إ ةي  ثلأا  ث إ دي ع  إشخقي 

 ث ي ا  ثفنثلأ إب هثلأفنثا ا اهثإيكد ثشخق  
 
 ,Stone, Church.ث    ال في  لأ ث ا  ي  ثباك ب 

1957, pLLح. 

 لخدحث إ يثبلأ ثع ل ثالأضحث إ دص يثا ثضلفث إ   ث  إ   ث ا ل ث   ب  ث لبن

ا ثه ثث إق  تثث- ا ض  –بنثبظ هاثث إتا  ثلأ  اكل شثلأفب ث لجااةثلأ د اث إشاعثلأي  اث

 .ح365عثص1975.ث  إ دص يعث" إشلد ث  إ  صثالأثضلفث إ   ث  إ   " جللئ ثب ثي مىث

 عتثلأ د ث   ل طثبد  ثثGemsه  بيكحثلأ يل ث ثHarmich داةتث   ت تثث بلأ 

 .ح162عثص2000 ي ث إ   ث  إ   ثلأ  نث إاد   ثلأ إصح ث إ   ي .ث فديبعث

ثاا ئ ثالأضحت ث إك يا إ ب ثا  ث إب  ت ت ث إك ياثبن ث  ا ه  ثثج ثبا ة  ثمة ث إطةل  بن

ث  ش ثا از ثلأبن ثلأصحي ع ث   تي  ثلأ  ال في ع ثا  ي  ثب اة   ثبشك ت ثبن ك تثيل اد 

ث  ث  إ   . ث إ    ثبشكة  ث   ت ثHurlock, 1968, p.34 إ   ي  ث إب  ت تع ثه ث ثلأبن ح

 Elicesث ثلأ   ت ث Remmers   ت ث لأ ح ث Shimbergح حثDesmond and lorrys, 1969, p.29ح

عث1981لأ   ت ث   اث    اعثثعح41عثص1981 ا يعث الأضحتث إكثاا ئجث   ت تثباس يثث ل 

 ح.159عثص1972 إملأ عةعث ثتك ب  لأ إملأ عةثلأ ثعح97ص

ثلأ لبا ضثلأي   ث إ ةد ي  ث  ضطا   ت ثاغة  ثا  ثفست ث إ   يي  ث ل ل   ثبلظ  جلا

 ماكثا ثا بث عثلأي  اث صحيى  ث بنثغي  ثالأثتلثاثالدث إ   ث  إ   ثالد  ث   ئل  ث باا إ   ي ث

ث  ث  إ   . ث إ    ثالأث  ب   ثهدثضلف ث إلق  يي  ثإةلاض ى  ,Eysenck  ظ هاث لت تي 

1947, p246ح. 
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ثيلا بث إلل ثلأإ  ثثعلأ  لة ثهدثحجاث إم لأي ثإة ظ  ث إالةيمي ااهثات  ثه  ث ل 

هثلأيناهيثفةيلأا ثا لأ  ثث ثتلبلأثا ثاثبنثا  ث  ل  حثإةا بي ثلأ ي  ثب ث قةدثثثع إ ظ  

 :ااهحث2001الأ  ث  لح جعثث ب ثع لباعثإكنثا لأ  ث  لة ث الب 

 دددد ث إدددديه ث  لةدبدددد تثلأ  لدددد  حث  دددد ثبيدددددإئ ثلأ ددددب  ته ث:ث ئدددددث ددددب  ث إا بيدددد ثلأي معلمممم  .1

 مددديث دددب  ته ثلأبئددد   ته ثمدددةث ىقدددي ثي طاي ددد ثت دددلحث ادظي ئددد ث لحيددد تيثلأ دضددد   ث إيهددد عثلأ 

  لددد  حثلأا ددددبه عثلأ تدددا ب بئ عثلأ ال  هدددد ث  إلىددددرث إلةمددديثبددددنثبقددد   ه ث   اة دددد عثلأا دددد ث

يليدددد عثلأيددددد اث إشددددالأطث إللةيدددد ث  لا دددد عث ئدددددثخليدددداثمددددةثبئدددد  ةث إاددددب ي عث  دددد ث إل  دددد ث إالة

ل ثا إالةيلي عثلأي ا ب ث إا  ي تث إتا ديد عث لد ث اضدل هثبدنثاتد إي ثلأانشدط عثلأبد ثتشد

 فةيهثبنثا ئمةثلألأت ئ ثتلةيلي ثباطد ة.

لأ تددددالب   ته ثلأ ددددب  ته ثلأبشدددد  ةئ ثلأيىدددديطئ ث ددددااد عثثع:ث ددددا ئ ث  اي  دددد تث  بيدددد ثمممم      .2

 عثلأيىدداصثفسددتث الدد  ثلدد إاف  دد ثلأ  هالدد  ث  إان ددي ثلأ إالدد لأ ثبدداث  ب تدد ثلأ لتدداةثلأغياه

دد دد عثلأا  ددي   عثلأ  ددلي   شخقددي تث إا بيدد ث  ا ددا ةثف ةي  إدد  ث للدد ثلأشددلدلعثلأ ث عثلأ  ال في 

  ث يهثا د إهثباثا ل إه.إة ةدكث إ دي ث إ يث اط  ث ا ث كد ث بلأةثلأالد     ج ث

يشدد  كث  لةلددي ثلأ    ةث  ب تدد ثمددةث د يددهث إا بيدد ثمددةث  ب تدد عثلأ فدد  ته ثثمشمم إ إدار : .3

مدددةث ددد ثبشددد  ةئ ثلأ  دددلإث إ ظددد  عثلأ دشدددا حثفسدددتثانشدددط ث إا بيددد ث   اة ددد عث إ    يددد عث

 لأ إاي ضي عثلأ   ال في عثلأ إ  ي .

ددثع   هدد ث  جالدداثه ثب ىددعثلأيالادداث  ددةط  ددلىك ث داددهثفضددد  ثقائممد امتممما ي: .4 ث لأ داددهثا ض 

 الادددددداث دددددداهاث كايدددددد عثلأبئدددددد   تثبا لطدددددد ث  إاد يددددددهثلأ إا ظددددددي ثلأ     شدددددد ثلأ د  دددددد ععث إتدددددديث

بدددنثثع ل  تدددئ ثمدددةث  ب تددد عث ئددددثي دددئ ثمدددةث ددد ثبشدددك تث  جالددداعثلأ طددددياث ي ادددهث  ىةيددد 

خدددددددد لث  شدددددددد    ثمددددددددةث  جدددددددد إ ث  ىةيدددددددد عثلأ   ظلدددددددد تث إشددددددددللي ثغيدددددددداث لحكدبيدددددددد عثلأ   بدددددددد ث

  ى ضددددددا تثلأ إ ددددددبلأ تث إ    يددددددد ث إل بدددددد عثلأ يدددددد  ةث  ئا  اددددددد تث إ ي تددددددي ثلأ   ال فيددددددد عث
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 تثلأ إ دي عث د ث  ثالد  دهث   ج هدلأ  ب  ث ل ك  ثلأ إاج   ث لجب بةثلأ    هل ثمةثنشاث

 .ح23-21عثص2001ةثإلآخاين.ث  لح جعث إ ةد يث إ ب  ث كد ث بلأ 

لأيدددددااث إل   دددددد  ثا ثهدددددد ثث ل لأ  ثإ  ددددددتثنه ئيدددددد ث دددددد ث  ضدددددداثإلددددددبةثباغيددددددا تثلأ طددددددد  تث

إددددددد  ثشخقدددددددي ث  لةددددددد ثإةالةدددددددي ث ددددددد ثشخقدددددددي ث  لةددددددد ثإةاةليددددددد عثه ددددددد ثلأبددددددد ثسهل ددددددد ثثعبا   ددددددد 

ث  لةددد ثفسدددتث إاةليددد .ث ئ ددد كث إلب دددبثبدددنث إب  تددد تثمدددةث" دددن "ثبدددباث ددداثياثبلا ددد لأب إاىب دددبث

بدد ثلأ عث إللةيدد ث إالةيليدد ث ب هيددفةدد ث إدد   ث إتا ددديثلأفةدد ث إدد   ث إالةيمدديث إتدديث اىددبتثفددنث

لأبدد ثهدددثاثدداثهدد  ثثعلأ اىددبتثفددنث إا  فدد ث ددي ث  لةدد ثلأ إط إدد ثعف  ادداه ثلأفد بدد ث إادداثياثفةيهدد 

:ث اي دد ث إالةددي عثعثبنهدد عددتثفددبةثفد بدد  ث إددكتلددملأثهددةثلأ ثع إا  فدد ثفسددتثبددباث إ ظدد  ث إالةيمددي

بكددددددد  ث إالةدددددددي عث تدددددددا ب  ث ل لأ تث إالةيليددددددد عثلأاغةوهددددددد ث اقددددددد ث  إللةيددددددد ث إالةيليددددددد ثلأإددددددد  ث

   إ  ئ ثفستث إللةي ث إالةيلي .ث

ا: أهمية البحث
ً
 ثالث

 دإ  ث د  ثب ئدد ث إد  تثثع ثب ئدد ث إ  د ث د إ   ث دا  حثب ئدد ث إد  تا ااث إل     ث

دد ثعلأ إلكدد ثصددحيحثي عب   ضددث  كدادد   ييلددهثإ   ددهث ددإ ثث اددهث    ددهثلأ ث إددباث إ ددا ثب   ض 

ل دد ث يثتددهدددثبددنث   دد هي ث إ دديكدإد ي ث إلأ ثع لأا ثب ئددد ث إ  دد ث دد إ   ثب ئددد ث ددب رثن دد ي  

 ث  ا ةدددددد ث إب  تددددددي ثمددددددةث  ددددددب   ثبددددددنثا دددددددلثاخ ادددددد ثثعلدددددد ئا ددددددبث لخقدددددد ئصث  ا ل إيدددددد ث  

نددديث إددد يث  ددد ثفدددب ث إطةلددد ثخ اددد ثمدددةث  جالددداث إيلع  ا  ددد ثمدددةث يددد ةث إا بيددد ثلأا ثاهددد ثاهلي 

 ب  ثاثاث دن ثث- يفستث بثفة ث إل   -   ا ةي ث عتث  ا ة ث لج بلي عثلأ ةل ثاجبث   ت تث

  إا  فدد ث ددي ث  لةدد ثلأ إاةليدد ث   فدد ث  الدد عةث ددي ثثع  لةدد ثفسددتث إ  دد ث دد إ   ثإددباث إا بيدد 

ثعلأهددددددث   فددددد ث يدددددهث ددددداثاثلأ ددددداثياثع دددددا  نث لددددد ثا ثاىقددددداثهددددد  ث إا  فددددد ثمدددددةث  ىدددددي ث إالةيمدددددي

.ثلأبل ث  ب ث اضحثإ  ثاهليد ث ىدرث إ  د ث د إ   ثإدباث الأث  ج    ث هل ث ؤثاثفستث لآخاثتةل  لأ   
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حث داددد ت إطددد  ثلأف  ادددهث جدددن ث  لةددد ثإدددباث ددد  ث  دددب   ث لهةيددد ث  إئي ددد ث إاب ي دددي ثبدددنث

 هلياهثمةث لآتي:الأ  ب   ث لحكدبي ث  إئي  ث إاب ي ي ثبنث إ  د ح.ثلأيلكنث  ل لث

بدضددددعثث ت ددد لأل  ث  فالددد  ثثالألث ىدددرثييلدددبثهددد  ث إلىدددرثبى لأإددد ث  ئدددبةثبدددنث لددد ث إلددد    -1

 عثايثا ثلجدددددن ثالأث إددددد  د ث داددددد ته ث إاب ي دددددي ثبدددددنثهي ددددد ت  ث إ  ددددد ث ددددد إ   ثإدددددباث  بيددددد   

 ث  ث إط  ث اا  ئ .مةثث   لة ث لأ   

  إا ئبة. ثا  ث  كال ث إيل ي ث إ   ي ث ل  ثه ثث ل ى تث -2

يثلأهد  ثبد ثا دبثفةيدهث إل   د  ثع احث   ثل ى تثاخااث    ثمةث  ج لث إتا دديث إد    -3

 إ ة ث ل ى تث إتيث اب ثفة ث إ   ث   ج لث إتا ديث شك ثفلسة.ث؛مةث   تا  ت

 رابعًا: أهداإ البحث

 سهبحث إلىرث لح عةث عتثب ث اتي:

 لحكدبيدد ثلأ لهةيدد ث اب ادد ث إل اددل ث  دد  ثب يدد  ث إ  دد ث دد إ   ثإددباث دد  ث  ددب   ث -1

 ا ل  .

 إالاحثفستثب اداث إ   ث  إ   ثإباث   ث لد ث  دب   ث لحكدبيد ثلأ لهةيد ثمدةث -2

 اب ا ث إل ال .ث

 إالددداحثفسدددتث ليلددد ث إ دددالأسثمدددةثب ددداداث إ  ددد ث ددد إ   ثإدددباث ددد  ث لددد ث  دددب   ث -3

  ي ث   د ثدث ا تح اغياث إئي  ث إاب يث  لحكدبي ثلأ لهةي ثمةثاب ا ث إل ال ث لل  

 : حدود البحثاخامسً 

  ل ةتث بلأ ث إلىرثلأ  ثب ث اتي:

دثالحدود المكانية: -1    دب   ث لحكدبيد ثلأ لهةيد ث اب اد ث إل ادل ثث  اىب ث إلىرثبك اي 

 ا ل  .

 . 2018ث-ث 2017 ل ثه  ث إلىرثمةث إل  ث إب  س يثثالحدود الزمانية: -2
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حث دادد ت دد  ث  ددب   ث دفب   دد ث لهةيدد ث هي  تهدد ث إاب ي ددي ثبددنثثالحممدود الرشمم  ة: -3

لأ دددددد  ث  ددددددب   ث دفب   دددددد ث لحكدبيدددددد ث هي  تهدددددد ث إاب ي ددددددي ثبددددددنث إدددددد  د حثمددددددةثاب ادددددد ث

  إل ال ثا ل  .

  اىب ث ب  ت ثباغياث إ   ث  إ   ثإباث   ث  ب   .ثالحدود الموضوعية: -4

 : تحديد المصطلحاتاسادسً 

  اتيث ىب بثإه:ثبقطلحث إ   ث  إ   ثلأ يل لأ  ثمةث إلىرث

  ميلفمممممممورد   ع فمممممممGuilford)  ف بددددددد ث ل ددددددد ث  جددددددد ثث إ دددددددا ثاىددددددددث   دددددددهثلأاىددددددددث ي ادددددددهثث:بأنممممممم

 ,Guilford   ال فيدددد ثلأيددددا ل ث ليدددد ث إ ددددا ث عددددتث د ددددب  ثفسددددتث إل  دددد ثالأث إتا  دددداثفنهدددد .ث 

1959, p411ح. 

     جدد ثث إ ددا ثاىدددث    اددهث إ   ددي ثلأ   ال فيدد ثلأبد  ئاددهثث:بأنمم (1978وع فمم  أبممو العمم  

 .ح142عثص1978.ث ا دث إل  عثهباطةل تث إل   ثلأ  ثبشك  هثلأبةدغثاهب  

  ال د ث   جد ثث إ دا ثاىددثثعتل ثبدنثتدل تثشخقدي ث إ دا ث:بأن  (1968البدراني   ويع ف 

 .ح27عثص1986.ث  إلب  نيعث لآخاين   هثلأاىدث

  ويعمممم إDurbin ) فا دددد  ث  ددددا ث  ب  ددددهثفسددددتث ى يدددد ثانهدددد ث ل دددد ث"  إ  دددد ث دددد إ   ثث دوربمممم 

 .حDurbin, 1994, P430 ث." لهب حث إتيث ايبسه ثمةث  ياثبنث  د  فثالأثمةثبد فثبلي 

    د ث  دإدهثف دكاثفسدةث دإ ثث لأ ل Giardanoيا ادب لأحثلأث  Duskعدتث إ  د ثث  لأتديكحثاظدا ث 

 دد إ   ثفسددتثانهدد ث ددبلثفسددتث إشددلد ث إدد  تيثإة ددا ث إبك اي  ددهثلأ ب   ددهثفسددتثبد  ئدد ث لبددد ث

لأ  لدددثهددد ثث إ  دد ثبددنثخدد لث ى يددد ث لهددب حث إشخقددي ث إتدديث لدددباثثع   اة دد ثمددةث لحيدد ة

 ا كددددد  ثمدددددةث هدددددنث إ دددددا ثلأ جدددددبث اي ئددددد ث عدددددتث إد  ددددداث ددددد إا طي ثلأ  تدددددا   ةثبدددددنثب ددددددملأ ث

 .ح157عثص2000 لخبا ت.ث ف كاعث
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  ويع فهممممممماPriston  )لأ  إتدددددددز  ثثع إ دددددددب ةثفسدددددددتث إالليددددددداثفدددددددنث إددددددد   ث   ددددددد  انهددددددد ثثبيرسمممممممتون

عث2008مدددةث إد دددتثا  ددده.ث    ا دددةعثث لآخددداينلأ يلددد ث  تدددا  ثثع   اي  ددد تث إ دددا ثلأ غل  ددده

 .ح187ص

ددددددث  يلا دددددد ثي إلدددددد   ثعث ددددددإ لأبلدددددد ثتددددددل ثعلأفةيدددددده :ث" إال تددددددكث انهدددددد ث  إ  دددددد ث دددددد إ   ثاظاي 

ددث  إ  سدد يثاىدددث بك ايدد تث إ ددا ثلأ ب   ددهثلأ  ييلددهثإ   ددهثلأ  ددب اثث   هدد ث  ددب ا  لأ   ددم  ث عث   ج  ي 

 لأ  ج ه  هثاىدث إل   ث   ال في ".

 إب  ددد ث إكةيددد ث إتدديثتيىقددد ثفةيهددد ث   ىددددصثمدددةث   يددد  ثثد ابدد ث إالايدددفث د ا  ددديث ئددد

ب    إةاطلي .ث  ل 

 ا: الخلفية النظ  ة للبحثسابعً 

 بالنفسالإطار النظ   للثقة  . أ

 إلب ددددبثبددددنث إ ظايدددد تث إ   ددددي ث لدضدددددعث إ  دددد ث دددد إ   ث  فال  هدددد ثبددددنثبظدددد هاثث هددددا 

ث لأ ددبث  للددتث دد ثاظايدد ثاتددةدب  ثعلأ  ال فيدد ث لأبددنثبلدد إ ث إشخقددي ث  اد   دد ثا  ددي  ثع إ ددد  

 ث دددد  ث لضددددئ ث ددددبثاشدددد  ث عددددتث إ  دددد ث  تددددىثلأ ثع  ثإئدددد  ث   ئددددد  د شدددد  بددددنث  ل لجدددد ث إ   ددددي ثلأ 

لأه ددددددد ثتددددددددحث دددددددد  ث إل   ددددددد  ث لددددددد ثثعخدددددددااثالأثضدددددددلنثتدددددددي   تثاخددددددداا  ددددددد إ   ث ل ددددددد هي ثا

  تث إ يكدإد ي ث إتيث   لأإتثبدضدعث إ   ث  إ   .   ج هثالأث   ظد  ت

 الإنساني التجاه -1

لأيؤ دبث د  لثثع دن د نيث   جد ثيلاباثبقدطلحث إ  د ث د إ   ث  ىدد ث لت سد يثإ ظايد تث

فسدددتث إل  دد ث إ ديدد ث دددي ث إ ددد  ثلأ إاد  دد ث إ  سددد يثلأ   الدد عةثلأبدددي ثث(Carl Rogers) لأ ددازث

ددد د شددد  لأإددد إكث دددإ ث إللةيددد ثث؛ث ددد ث إ دددا ثمدددةث   ددده إ  جددد ثث دن ددد نيثتهدددبحث عدددتث ىايددداثث   ثلأ   

 .ح33عثص2008 إك ب  ث  خ ث إ ا .ث    ا ةعثث ج  ي  د  إط   تث
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  يد ث عددتث إاد  دد ثهدددثبيدد ثاىدددث ى يدد ثثا لأيا د ث إشدد  لأيثبدداثهدد ثث إاهيدد عث يددرث ددااث

 ث لأبددد إكث دددإ ث إلددد جث إ  سددد يثيلابددداثمدددةث إد  ددداث ىايدددا  ثع إددد  ت
 
مدددةث إ دددا .ثثإط  ددد ثبد دددد ةث لددد 

 .ح271عثص1994  إش  لأيعث

عث يدددددددرث(Rogers)ثبددددددداثبددددددد ث هددددددد ث إيدددددددهث لأ ددددددداز ث(Maslow)ثلأ ددددددد  تث تدددددددئ ب تثب تدددددددةد

   تددددددددد ث لشدددددددددخ صث لتددددددددددي  ثلأ إلددددددددد   ي عثث ددددددددددل ث(Maslow)ث لىدددددددددد تث هال بددددددددد تثب تدددددددددةد

 عددتثخقددد ئصث لشددخ صث إددد  نث   ددد ث لأ تهدد عثلأ ددد  تث إ  دد ث ددد إ   ثمددةثب ببددد ثثتلأ داددة

ثد   الالدددد ل ددددا  ث إدددد  نث   ددددد ث لأ تهدددد ثثاهدددد ثاهليدددد عثلأي ددددا ثب تددددةد ثا ثهدددد ثث لخقدددد ئصثلأا 

ث لآخدددددايناا  دددددئ ثلأ دددددب  ته ثلأ تددددد إته ثمدددددةث لحيددددد ةعث اجدددددبه ث ا ددددد فةد ثبددددداث    دددددته ث إكليددددداةث

 
 
عث ئدددد ث دددددب  د ث لآخاين ددددثف ددددبب ث كددددد ثإئدددد ثبئدددد  ثبلي دددد ثي دددددلد ثإاى ي ئدددد ثلأيظئددددالأ ث لددددد 

 .ح305عثص1991  ث  لةد ثبه .ث  ابا عثثعفيدبه ثلأ ث اض   د ثبنه 

 التحليلي الف و د  التجاه -2

 لجئدددد زثالأ هدددد ث إاىةيدددد ث إ  سدددد يثإة  دددد ث دددد إ   ث ال دددد ثمددددةث لهليدددد ث إ دددديكدإد ي ث إتدددديث

ددهدد  ثد ثعثلأيجدد ثا ث كددح Super Ego لادد ث لفسددتثعEgoعث لادد ثId  إئدددثث إ  سدد ي ث  لجئدد زثباد زا 

لأ لاد ث لفسدتثثID إاد يد ث دي ث إئددثثEgoثإد إكث ىد لألث لاد ث؛ تىثت ياث ي ةث إ ا ث شدك ثتددي 

Super Egoدددي ثهددد  ي ث إ دددد ي ثلأ ددددةث لاددد طليلددد ث لحددد لث .ث ددد إاد ز ث Egoبدددنثشدددااهث لح ددد  ثث

 فستث إ   ث  إ   ثإباث إ ا .

 إتددددئ ب  هث إتدددديث  ددددمتثفسددددتثب دددد هي ث  هالدددد  ث   الدددد عةثلأبشدددد فاثث(Adler ثلأ دددد  ث  إددددا

 
 
ث عدددتث-(Adler) لددد ث دددااث  إددداث– بدددنثخ إدددهثي دددعتث إ دددا ث  إددد  صث إتددديثتشدددك ثمدددةثبجلةئددد ثهدددب 

لأإدد إكث ددإ ث إ  دد ث دد إ   ث ادداثاثبددنثخدد لث إشددلد ث دد إ  صعثلأ دد ث ن دد  ثث؛ إكلدد لثلأ إا دددس 

   الدددد عةثإةا دددددسعثلأهدددد  ثلأ إددددهثاتددددةدبهث لخدددد صث إدددد يث ناهجددددهثإيقدددد ث عددددتث إاى يدددد ث إ  سدددد يث
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 اداثاث  إتا يلد ثث-اتدةد ث لحيد ةث(Adler) إدا  إ يث ا   ثث  ث ا ثلأ إ يثا ة ثفةيدهث- لتةد ث

 .ح31عثص1999 لتاي ث   ال في .ث تليبعث د تعث

دد-ث(Yung) لدد ثاتددئ ث ددداجث ثعمددةث  دد لألث إ  دد ث دد إ   ث ىددتثب ئددد ث ى يدد ث إدد  تث- ا ض 

ث با ميددددددددث  ئدددددددد ز   فال  هدددددددد ث قدددددددداثفسددددددددتثاهليدددددددد ث إدددددددد  تثث(Yung)ث ث ددددددددداجا يددددددددرث دددددددد  اثزهددددددددا  ث

عث2002ه ث ىداكثلأ د ظ ث إ دةدك.ث زهدا  عثلأانثعإةشخقي ث ض يثفةيه ثلأ بته ثلأ د زنه ثلأثل ته 

 .ح124ص

 التحليلي الشامل التجاه -3

دددمدددةثث(Eric Ericson)يلدددبثبددد ث ببدددهث  يدددكث  يك دددد   إة كددداث  اك بددد ثث هددد  ث إقدددب ثالد   

لأيظئداث إدكثمدةث   ديلهث ا  د ث إ لددث إ  سد يث   الد عةعثثع إ يث  د لألثب ئدد ث إ  د ث د إ   

 إ  د ث"   تث ىتثب دمىثث(Ericson)ث إتيث   ثبه ث  يك د   ثالألثبا ة ثبنث  ا   ث  يرث

 .ح70عثص2007  إدشيسةعثث."     ثفب ث إ   

 (Ericson) ( م احل النمو النفس ي المتما ي لدى إر كسون 1مدول رق   

   ا ة ث إ   ي ث   ال في    ا ة ث لجن ي ث إ   ي 

  إ   ثب    ثفب ث إ    - ي د   ا ة ث إ ل -

   ث لخج ثلأ إشكب    تا  إي ث -  إشا ي   ا ة ث -

   ل   ةثب    ث إشلد ث  إ ا  - با ة ث إكلد   -

  إك    ثب    ث إشلد ث  إ  ص - ا ة ث إ ض لي    -

 هدي ث لا ثب    ثغلدضث إبلأ . -   ا ة ث إا  تةي ث   ا ه  ح -

  لإ  ثب    ث إلمإ . -  إاشبث  لكا -

  إا د  إاك ثاثلأ إا  ت ثب    ث -  إاشب -

  ك ب ث لا ثب    ث إيا  -  إ ضج -

 .ح198عثص1991  ابا عث
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 ث دن د  ث لداثخد لثحثمدةثاظايادهث إ   دي ث   ال فيد عث عدتثاEricson ثلأيشياث  يك دد  

با  دددد ثات تددددي عثلأا ث إ ددددا ثخدددد لث دددد ثبا ةدددد ث د  ددددهث لدددد ث  شددددك تث إتدددديثث ي  ددددهث  لدددد ني

 لزبدد تث ددبث ددؤ يث عددتث ك بدد ث إشخقددي تثالأثثح:ث لزبدد ت.ثلأهدد ثEricson ث طةدد ثفةيهدد ث  يك ددد  

ثعلأمددةث دد ثبا ةدد ث د ددبثازبدد ثا  جدد ثفددنث إ ضددجث إ  دديدإد ةثلأ  ط إدد ث   ال فيدد ث ددبهد ه ع

لأمددةث دد لث إدادددلث عددتث ةدددلثب لدإدد ثإئدد ثث لزبدد تثالأث  شددك تث إ   ددي ث   ال فيدد ث ى دد ث

 .ح123عثص1997إب نعث إئدي ث إشخقي عث ل ث ا ل ث  ثازب ث غياه ثبنث لزب ت.ث فمث 

 تاتدددي ثثعتحثهددةثحجدداث لتدد  ثإةشخقددي  للأعددا ثهدد ثث  ا ةدد ث ث:ح2004 ثلأيدد  اث  دد 

 بئآثد  ثلأااد ئجثثلد إئث إد  تثلأ إ  د ث د ل 
 
ث  ددلد ثمدةث إ لددث   دا لسةثإشخقدي ث إط د عث يدرث لك

ث ل  دددد لثبدددددنث ىلددددد ث د ل  دددد تث إتددددديث د  ئداددددد ثخدددد لثبا  ددددد ث إ لدددددد.ث لدددد ثيلا دددددبث  يك دددددد  

 Ericsonلأ الددد ث نددداجثثعنث   ددد  ث ددد  ث  إ  ددد فددد ث إ لددددث إقددد ةثإدددباث إط ددد ث ث نددداجث ةيددد ثاحث

داسحثن دل ث إ  د ثفسدتثن دل ثفدب ث إ  د .ث لدنث لهليد ث لكد  ثف  إكث
 
نثفدب ث إ  د عث يدرث 

ابدددددد ثبدددددنثا ددددد .ث  إ دددددب ةثفسدددددتث إانلدددددؤثلأ تدددددانل طث لخطددددداثثلددددد ثنلددددداحبددددد  ثا ددددد ث دددددهث ثلددددداحا ثن

خطدددةث دادد ئ ث ظدداث عددتث إ  دد ث لت تددي ثلأهكدد  ث نل دةثا ث   ثع إل  دد ات تدي ثمددةث إ دديطاةثفسددتث

 .ح38عثص2004    عثثات تي ثفستثتة ثباب جثإلإاج ز.

 المع في التجاه -4

 عددتثا ث إ  دد ث ددد إ   ثث-   جدد ثلأهدددثا ددبث لأ  ثهدد  ثث- (Albert Elise)يشددياث إبدداتث إدد 

 إةشخقي ث إ دي ثبنه :ث بلي    شاث يرث ب ثث ث ثفثعبلي  ثبنثبل  ياث إشخقي ث إ دي 

  هال  ث إ ا ث    هثلأ ى ي هثإاغل  هث إ دي . -1

 . لآخاين قدلث إ ا ثفستث  هال  ث   ال عةثبنث -2

   ل ث إ ا ثإلإ ل طثلأ بك اي ث إال ب ثبلهث  ل إي . -3
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  ب ةث إ ا ثفستث د يهث   هثلأ فال  ثثفستثا  ه. -4

  إ ب ةثفستث لحقدلثفستث إ ل  ة. -5

 ا كياث إلةمي. إ ب ةثفستث إ -6

  إد  لي . -7

 .ح279عثص2002  ل ث إ  تثلأ إ   ث  إ   .ث فلب إ ا حعث -8

دددRemy  ددد  تث تدددئ ب تث يمددديثلأ     ددد ثث حث  لامدددةثإاكدددد ثا ثددداث إ ظايددد تث  لا يددد ث هال ب 

 إالأ ددازيعث يددرثث  دن دد نيعثلأ ىب ددب  ث   جدد ث عددتث دداثاث يمدديث ثا إ ددا ث    دده.ثلأإلدد ثهدد  ث ا دد

حثRemy لأ هيدددد ث يمدددديثثعحRogersحث اةلدددد ثفسددددتث ددددبث لأ ددددازث Remyيشددددياث إشدددد  لأيث عددددتثا ث يمدددديث 

حثRemy  ئددد ث إدد  تث دضددحث إل  دد ث ددي ث إ  دد ث دد إ   ثلأب ئددد ث إدد  تعث يددرث  ظدداث يمدديث 

خاثمدددددةث  اطل فددددد تثلأ  لا دددددب تثلأ إ   فددددد تثآااددددده:ث اكدددددد ث شدددددك ثالأث دددددفسدددددتث عدددددتثب ئدددددد ث إددددد  تث

عث1994.ث  إشد  لأيعث لآخاين   دهث إتديث دؤثاثفسدتثف    دهث د ل ث إتديثتشدك ثبلا د ث إ دا ث   ظ

 .ح159ص

 بيك لدددد حثمدددةث إتا يدددزثفسدددتث لحدددب رث إدددب خسةثالأثبددد ثث,Meichenbaumئ ب تث تدددلأ ددد  تث

 دإ ثثلأبدنثثد ثعلأاش  ث عتث اثياه ثفستث إ ةدكثعيلاحث  ت ث ب رث إ  تث  إالةيل تث إ   ي ح

  ث اضددددددلنث طدددددددياثاتدددددد إي ثت ددددددا ب ثإاد يددددددهثلأبا  لدددددد ثلأبا  لدددددد ثلأضددددددل ث  د شدددددد  إللةيدددددد ث

يشدددياث عدددتثاهليدد ثا ث الاددداث إ دددا ث ب  دد ثبدددنث إ  ددد ث    ددهث تدددىث كدددد ثث إاددهثلأبددد إكثع إ ددةدك

 .ح34عثص2008.ث    ا ةعث  ج  ي ا     هث إ   ي ث

 الإطار النظ   للمعل  .  

لأمدددةثتلةدددي ثثع إالةيليددد ث شدددك ثفددد   ثلأ إ  فددد ثمدددةث إللةيددد ثئددد  ث  لةددد ثيشدددك ث إلضددددث  

 إطةلدددددد ث  ا ددددددد ي ثلأ  دهدددددددبي ث شددددددك ثخدددددد ص.ث دددددد إبا بجثلأ   دددددد  جث  الددددددب ةثلأ دددددداسث إاددددددب ي ث
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  ا دفددد ث ث اإدددتث عدددتث   ددداداث  طةدددد ث  ث د دددد ثبلةلدددي ثإدددبسه ثتدددل تثلأخقددد ئصثب ئلددد ث

 حث  ا ددددةثبددددنث ث لهدددبيدددبددد ث دددؤ يث عددددتث ى ث؛ تث ةدددكث إبدددا بجثلأ   دددد  جث   دددا ة    ةددد ثباطةلددد

  إللةي ث إالةيلي ثلأث  لي ثب اةفث لجد ا ث إل ةي ثلأ  ا ل إي ثلأ   ال في ثإباث إطةل .ث

  :خصائص وسمات المعل

ددد  لاةكئددد ثثلأاثبهددد ثبدددنث لخقددد ئصثلأ إ دددل تث إتددديث نل دددةثا ث اقدددفث   ددداث إاشدددب  ث لض 

 :بنه ثع  لة 

  تىثي اطياث إال ب ثبلئ ثلأ د يهئ ث  ج ح.ث؛ا ث اقفث  إقباثلأ لا ةثلأ إاىل  -

ث؛ا ث اىستث  لحم ثلأ إكي ت عث  ث كد ثضي ث لخة عث ةي ث إاقاحعثتاياث إغض  -

  ي  بث  إكث شا  هثفستث إا بي ثلأي  بث  تا بئ ثإه.ث

 إه.ثث بىل  ثع يهث مةثفلةهعث     ث ا ث كد ثب ةق   -

ث ليلي   - ث كد  ثغياثباكةفث ا  ثلأزب ئهع ث  بي ث ثبا ثتةد ه ث  كشفثث؛مة ث   تى

ثلأي   ث لح ي ي  ثبب تئ ثاخ  ه ث  ي   ثبلا   ثفست ث    لأ  ثلأ إا بي  ث كة هع لاح

 بئل ثاخ  ه .ث

غياثب تهتا؛ثلاهثا ئ ثفنث  جالاثث إب  هثلأ   إيبث دبهعثبىتشل  ث ا ث كد ثبىتاب   -

 .ح214ث-213عثص1987مةثا   ثه ثث إات إ .ث  إاشب  عث

 :بنه ثا  تثاخااعلأيضيفث إغم عةث

 ا -
 
ثش      ث  الة  ثاصح ثبن ث ل ثثع ث بع ثإا ل  ث إاقبي ثبن ث ل له ث ا  لأ إك

 لأ إتش غ ث لة ثخ يث ل ث إ ا غثبنث لجسة.ثثع تاى   ئ 

ث  إ - ث لخ س ثتد  ثفن ث م اث  الة  ثلأ ث قاحالايا  ثابكن ث ثثع ثب  لأب إا ل 

   إادبي .
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 حثمةثا  ث  الة ث إلةد ث لخاا.ث ل   ث   ا  لة ث إ يثيلة ث ل ث إلةد ث نل ةث -

  ث ة يث إيهثب ث ث لةغهثف ةهث ي  اثثالأث  ل ثفةيهثثع  الة ث ب ث ئلهمةثا ث ا عةث -

 ف ةه.ث

-  
 
ثف ب  ث  لة  ث كد  ث  إلق ئاعثثا  ث ب ك ث إلة  ثل  ث لةه؛ ث دإه ث  ث ك    لةله

ثإ  ثخ إفث إلل ث إلة ثب اث إاشب. عثلأا ب  ث ل ق  ثا ثا.ث لأ إلل ث ب كث  ل ق 

 .ح97ث-93  إغم عةعث .تعثص

 أدوار المعل :

ث اج لأزث بلأ ثفاضث إب  ثلأ لحق ث  ب تي  ث  ب ت ث لأ  ث  لة ثمة  ئدثثع  ث لأ 

 ثفستثا  ث إتا تث إ   مةث عتثا   ئهثبنث ل ي لث إق فبةعثلأهدث دن   ث إ يث لىرث إ ي  

ثلأ إاد   ثبله يهث ث ئ ث إل إ ث لخ   ة ثت  فبه ثفست ثع إط  ثفنث  ياثبنث  ل نيث إتي

ث  يا   ث اضلن ثلأ  إل  ه ث لت س ي ث إالةي  ثإط   ث  إن ل  ث إ ةدكثث    نزل ثات إي  بن

لأ إط إ ثالأث إط إل ث ال ث لىرثفنثب ةهثلأب ادي  هثلأ  ج ه  هثمةثه  ث دن   ثثع  ا    

ث إتا ت ث إيه ث     ث لأ   ثع إ   مةث إ ي ثشخصث ؤ ي ثيلاباثاه  ث لحي ةثث  إ ي ثتشكي  مة

 .ح33عثص1983  هةعث   ا ل إي ثإط  ه.ث

 يلكنث   ي ثا لأ  ث  لة ثمةث  ب ت ث إ  ادي ث عتثب ث اتي:لأ 

 ناقل للمعلوماتالمعل   -

ث   هثبئل  ث يلاباث  لة ثلأتيط ث إشخصث إ يث د هثث؛إ   ث  لةدب تث عت   فال  ث

لأي د ثفلةي ث إالة .ثلأ ثشكثا ثبنثاه ث إلد ب ث إك ب  ثلأ   ث  هال  ث  إللةي ث إالةيلي ث

 هال  ث  جالاث    ثبل   هثلأ يلهث عتثث-مةث إد  ا- إالةلي ثلأ نش  ث  ؤت  تث إتا دي ثهدث

ث إل  ث  هال   ثات ثه   ثاه  ثبن ث  لة  ث    ثإئ   ث لجب ب؛ ث  جالاث لجي  ثبل   ثلاه  ؛
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لأ    دلثفنثا  ث ا ثهثبنث  ل  حثلأ إ ي عث ل ثا ثافض  ثبجالاث إكل  ث اد بلأ ث   لة ث

ث  إاةلي  ث  لة ثهدثث؛اتاعثبنث د به   -ل 
 
ث  جالاثث-لأ ل ث  ثش ي ثالأ  ثمة فضدث  شب

 
 
ث      ث إتا ي  ثاهب ح ثث  ب ك ث ا دث ط ع ثإئ . ث إا بي  ث    ك ثبن ثلأافل  عث1974اشل 

 .ح227ص

هدثبل  ث  جالاثلأيىل ث لب ا ثلأ    دإي ثإ   ث ي ث  جالاثث- ل ثا  لإ-   لة ث

ثلأف  ث إا بي  ث ب ك ث ىير ثفلةي ث ااثث   اهع ث ا  ث تى ث إ ي  ثإئ ث ثلأبج ب ثبل   ااه

ثلأ  اةفث ل لأ  ث ث إالةيلي . ث إللةي  ثاج ح ث ى   ث شك  ث إطا ي  ث ي  ثلأ إا  ف   إاد ا 

   اد ل ثإ ةدكث
 
مةث-لأباث إكث إاهث اد اثبنث  لة ثثع  ليا  ث   ثبنث  لة ثلأ إط إ ث خا  

ا ث اد  اثإب هث  لا  ث    تل ث   د  ث إتيث ب تئ عثلأ اي  ث دايةئ ثإط  هعثث- ن  ل حبث ل

لأا ث ى  د ث داغ  ث عتثثعا ثسهالد ث ل ث الةلداهث- ن  ل حبثمةث ل- ل ث اد اثبنث إط  ث

ثثعشاحثبلةلئ  ث   هةع ث إااي. ثمة ثبنث  اة د ثبلئ  ثآ   ث لحد  ثبا عث1983لأا ث الةلد 

 .ح34ص

ث    ثإا  ي  ث إ زب  ث إك    ت ث  لة  ث لاةك ثا  ث  ئاةث لأ  ب ثضلن ث  ا ث إتي  ج

ث إلةلي ث    ث  ث  ثاج حث  لة ث ث اطة ث لك هثبنث    ة لأإك هث نل ةثا ثثع  ققهع

ث       ث  ق   ثث  كد  ثبن ثالأثغياث ث  ب س ي ث إكا   ثمة ث  اضل   ث إلةلي  ث    ة ث   لأل فست

 .ح50عثص1986 قد ةث جل ثإئ ثبلنىث  إن ل ثإةا بي .ث بىلبعث

 موم  وم شدالمعل   -

ه ث عتثلأظي  ث  لة ث ث  اقاثفستث لأ ثثمةثا  ث  ل  حثلأ  لةدب تث عتث   هعث  ث الب 

ث ث  لة  ث لل  ثهدثافظ ع ث -ب  ث  ياثبنثث-ي لأبابث بب تدا ه  الباثنش طث إاب ي ث عت

 لخااث  إاد يهث إتا ديثلأ إ  س يثلأ   ال عةثلأ إب نيثلأ  هنيعثلأ د يهث لآ   ثث تالأ هث إنش  
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تلةي ثا    ه ثلأ ابيته عث  إاد يهث ااد فهث   اة  ث  خ ثمةثالي ثفل ثثمةثخيا  ل عتثب ث يهث

ثي  فبثع  لة  ث إكلأبل  ثمة ثب  ظ ثثاهبل يشثث ثبن ث لك ه ثلأضا ثمة ثلألأ د ث إا بي ثع

تةد ئ ثلأ قا  ته ثلأف   ته ثلأافا ضث اىا   ته ثلأبظ هاث إ دةثلأ إضلفثمةثشخقي ته عث

 بد  ئته ث شك تث لحي ة.   تته ثلأف   ته ثباثزب  ه عثلأ لأ د ا ث إ ج حثالأث إ ش ثمةث

ث ثلأبد ئثي بابث  فال  ثلأ  لة  ث اد اث إا بي ث ثا ث كد ث  ئب  ثإئ  ثبب تاهثث ب ه مة

ث  ا ثي  ه ثمة ثلأ  لي ث ب  ته ثيلأ قةهع حثا ه  ث  بي ثثلأ شفث تالب   ته ثلأبد هوه ع

ثلأب  فبلأبيدإئ ثلأ  ج ه ث لحي ةع ثمة ث    تل ثثته  ته ث  اغدب  ثلأ  ئ   ث خاي  ث إب  ت  فست

ثلأ ثع يدإئ  ثلأ إشخقي  لي  ث إب  تي  ث  ثبشك ته  ثبد  ئ  ثفست ثلأ   ال في  ب  ته  ثع 

ثلأ  ث كد  ثلأ د ا ثث   ش   ا  ثبم   ه  ثلأفن ثضل ئ ع ثلأ د ا  ثلأاخط  ه  ثفيدبه  ثفن إئ 

ثإبسه  ثلأ إ دة ثفيث؛ إا دس ثبن ث يه  ث كد  ثا  ثفس ى ثبل  ثلأ د ا ثإيا ةقد  ثلأاخط   د 

ثب ثلأيبفلد  ثشخقي ته .ثضلفع ثمة ثلأ د ا ث دة ثلأا  تثا لح  ثبم    ثبن ث يه  ث د ب  

 .ح82ث-81عثص1993  إش ل نيعث

 قائدالمعل   -

ث ث  لة  ثبلك  عثث   ئب دا ه ث     ثا ص ى ث عت ث إ لدث إصحيح ث إط  ثفست ي  فب

ثا ه  ث لجلياث بلني  ث لأيد ئئ ث د يه   لأ غل ثا    ثبنث لجلياثمةثثعفستثهبحثلأ ضحثمة

  شتا كثمةث إا طي ثلأ إا  ي عثلأإكنث   ث  اتث إل   ث ي ثثلأبنثث  إدادلث عتث إئبحعث

ث ناجثف هث   تثبنث إاد اث ث إ ث إكث ب ثلأ ىك ع ثلأ إط إ ثف   ث اضثلأتيطاة   لة 

ثا ث ث عت ث إاب ي  ث اا  ثإئ  ثلأ ث تيح ث إط   ثا د  ث عت ث ؤ ي ث ل  ثلأ إسخ ع لأ  ضطا  

ث لب تئ .ث  ضد ث   الةلد ث يفث  د لأ   .ح123عثص1970 عثاا  ئ ث  اب   
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 عل  عضو في هيئة التدريس بمدرست الم -

ث لجدث إ  س يث ثتهي   ثلأمة ث د   ي ع ثلأب  دإي ته  ثافل إئ  ثمة ثي ئ  ثبب تاه ثمة   لة 

لأ   ال عةث   ئ ث  خ ث  ب ت عثلأمةث    ثف   تث  ال في عث  ئل ثفستثات  ث   تا  ث

ث  ثلأ  تا   ثلأ إقا    ث  ال  إ ع ث إنش طثلأ إا ب اثلأ إ    ثفست ث دشا ح ثلأمة ث إ ا ع اي 

ث إتا دي ث ث طدياث إللةي  ثلأمة ثلأ ةئ ع ث  ب ت  ث د  ئئ  ث  شك تث إتي ثبد  ئ  ثلأمة   ب س يع

 .ح82عثص1993لأ لت إي ث إالةيلي ثلأ د   ي ثمةثبب تاه.ث  إش ل نيعث

 نموذج يتعل  من  الت ميذالمعل   -

 ال ةئ ثلأي ا يثاثاه عث الي هثفستثا ث كد ث إ ا ثمةث اب اهث  بثإهثبنث بلأةثلأاتدةث

  خيا  
 
ثب    ث كد  ثبط إ ث ا  ثإ إكث   لة  ث  اتثشاياة؛ ث    ثتهببه ثلأ ب ث  يل  ث لأالد    ثع

 ب   ث   ي ث اهلي ثه  ث لباث  إن ل ثإهثث إا بي ثثمةث  ج ه  هثلأتةد ي  هعثلأا ث كد ثلأ في  

ث ااهثي ةكث شك ث ةثعلأإا بي ث ث كد ث ىيرثيشلاثهؤ   ثلأه      يث  ث ل ي ثالأث  ال لع

ثلأ تالب     ثا ثاث   ةي  ث ىيرث قلىد  ث  بي ثع ث اثياثمة ث إ ةد ي تثث إةللة  ثه ث إالة 

 .ح18عثص1986 تثلأ إ ي ث  اغد ث يه .ث بىلبعث   ج هلأ  ت   ث إك ياثبنث

 عضو في المجتمعالمعل   -

ث ث   ث-  لة  ث  جالاث فضد  دا ه ثث-مة ثلأ طدياثث إاه ث   ئه ثفست ثلأيلل  ث إيه  نامي

ثلأيؤ يث ج ههثياىل ثب  دإي تثبالب ةلأ  ث بلأ ث ثا ث  د  ث ناظاثب ه ث يرث  ث  جالا ع

مةثث  اهثي ئ ثمةث ا  ث إاىدلثلأ إاغيياث   ال عةث  اغدبث  ثعلأ  لهث ج ثثا    ثشللهثلأاباه

ث تثلأب  دإي تث  ياةلأ  لفةيهثث ابجاللهعثلأمةث  ث  شك تث إتيث د  هثبجاللهعث ل ث

ث ثلأاباه؛ ثبجالله ث ا    ج ث ثث   فال  ث ث  إش ل نيع ث ن  ني. ثبجالاثف إمي ثاب ثلأمة عث1993مة

 .ح18ص



 
 
 

 

26 

 
 
 

 
ً
 ا: دراسات سابقةثامن

هددددب تث عددددتث  دددد  ثب دددد    ث   تدددد تث:ثالأول المحممممور  دددد ث   ددددي ث إب  تدددد تث عددددتثبىددددد ين:ث

 ددددد إ   ثلأف  تهدددددد ث ددددددلل ث  بددددددتث ب  تددددد ث إ  دددددد ث   تددددد تثثوالمحمممممور الثمممممماني:إة  ددددد ث دددددد إ   .ث

 ث  اغيا تعثلأ   ت ث  تتثاثاث  لة ثفستث إط  .

ثعح1972 لدنث إب  تدد تث إتدديث تددتهب تث  دد  ثب يد  ث إ  دد ث دد إ   ث   تدد ثا دددث إلدد  ث 

لأا ددددددااثثعحث  إلدددددد 626فسددددددتث  إلدددددد تث  ا ةدددددد ث إ  اديدددددد ثلأ لج بليدددددد ثمددددددةث غددددددب  عث يددددددرث خادددددد  ث 

نث تدددا ا جثادددبسث   يددد  ثلأ ىةيددد ث  ا  دددهثلأ  جددد  ثاطةوهددد ث  ددد  ث   ددد    ثبددد  لخطدددد تث إتددديث

 .ح46-42عثص1978 ث  اة.ث ا دث إل  عثيبنثثل اث كدابثل  هثلأاالحث   ي  ث

 تدددددا ي  ثه ددددداد حثلأ ددددد  ث الايلدددددهث  ددددددداادددددلحثيلددددداحثث  تدددددا ي اثىابددددد ث ه ددددداد حث  دددددبث نددددد

ث:لأهددددددةثعحثلأ  تددددددا ي  ث  دددددد  ثتددددددا ث د اددددد ثإةاكيددددددفث إشخصدددددد يثإة ددددددا 1974فدددددد  ث ثع   قدددددد  

  ا لد عةثثتحثلأ إ لد Sociabilityلأ لجد اد ث   ال فيد ث ثحAnalytical Thinking  إا كياث إاىةيسدةث

 Emotional- Stabilityلأ إ   ث  إ   ث حثSelf- confidenceحثلأ إل   تث إشخقي ث(Personal 

Relation)ث ث إاض ث  نزعةث ثHome Satisfactionإتديثلأ بث د اتث  ث لجد ا ث  دضددفي ث ثعح

ثع نل دددةثا ث ادددد اثمدددةثب ددد ثهددد ثث   ددد    ثبدددنثادددبسث  تدددا ي  ثلأ ىةيددد ثإ  ا  دددهثلأ  جددد  ثثل  ددده

    قددددد عثحث  دددداة.ث270 قددددد  هث إنه ئيدددد ثبددددنث ث كداددددباددددلحث   يدددد  ثالأ لددددبثهدددد ثث د ددددا   تث

 .ح18-17عثص1974

ابددد ث إب  تددد تث إتددديثهدددب تث عدددتث   تددد ث إ  ددد ث ددد إ   ثلأف  تهددد ث دددلل ث  اغيدددا تث لنهددد ث

ثعلأا ايتث إب  ت ثمةثتدد ي ثعحثلثاث ل   ث إد إب نثمةثشخقي ث ل    1965   ت ث   ل عث

حثبدنث إد  د ثبدنث ةلد ث  دب   ث86 لأث داد تحثبدنث73 ثعثبدنه  حث دا   159ئد ث بلأ خاد  ثفي د ث د 

 بةدددد ث إ  اديدددد ثلأبددددنث   دددد تثبالددددب ةعثلأإغدددداضث ى يدددد ثاهددددب حث إلىددددرث  ددددبث ددددب ث إل  ددددرثبل

  ث لآ ي : إد إب نث  لت إي
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 إ ظددددددد  عث إقدددددددا   عث إدددددددب لعثابددددددد ثب دددددددلي تث إشخقدددددددي ث ك ادددددددتث  إشدددددددبةعث  هالددددددد  ث

لأإغددددداضث يددددد  ث إ  ددددد ث ددددد إ   ث ددددد  ث إل  دددددرث إفدددددب  ثثعتدددددل ث إ  ددددد ث ددددد إ   ث:بنهددددد ثعبالدددددب ة

لأبدددددنث    دددددلإثا ث إل  دددددرثإددددد ثيشددددداث عدددددتث ي يددددد ث تدددددا ا جثثعحث  ددددداة140ب يددددد  ث اددددداإفثبدددددنث 

ددد إقدددبسثلأ إ لددد تث  ي تدددهعثلأبدددنثااددد ئ
 
دددث جثهددد ثث إب  تددد ثا ثه ددد كث   ل   حث دددي ث0.47 ةددد ث ث  دي 

ددثع إ  دد ث دد إ   ثلأ  ل بةدد ث إد إب دد ث  ت ددل ث   فاددب ل  دد لثثا ثه دد كث   لدد طث  لدد ث لددي ثا ض 

 .ح175عثص1965   ل عثثحث ي ثاتةد ث  هال  ثلأ إ   ث  إ   .0.78ب ب  ثث 

حث إتدديث   لأإددتثبدضدددعثLosh ثحثلأإدددشTavani إب  تدد ث إتدديث دد  ثبهدد ث دد ثبددنث   دد نيث ثابدد 

 كدادددتثفي دددد ث  دددبثثعب   ددد تثإدددلأ   ث ل ددد   مي داددد ئ ث إب  ليددد ثلأ إ  ددد ث ددد إ   ثلأ إاد لددد تث

دددددد4012بددددددنث ث يهدددددد ث إب  تدددددد  لأ  إلدددددد ث ب تددددددد ث  ا ةدددددد ث إ  اديدددددد ثمددددددةث إد  دددددد تث  اىددددددبةثث حث  إل 

 ل دددددد   ميث عددددددتثلأ ددددددد ثف  دددددد ثبد لدددددد ث  إدددددد ث ددددددي ث إ  دددددد ث دددددد إ   ثلأ ل   ثثعثلأاشدددددد  ت لبايكيدددددد 

 يدرث د  ث إد  د ثث؛ ل ث إتث إ ا ئجثفستثلأ د ث اثياث اغيداث إ ددعثفسدتث إ  د ث د إ   ثعإةط  

 .حTavani & Losh, 2003.ث  دا ت ثبنا ثاثث  ث

ث-حث ددددددددلث إ  ددددددد ث ددددددد إ   ثلأف  تهددددددد ث لا  دددددددمث إضدددددددل ث   خسدددددددةث2004نيث دلأ   تددددددد ث إا  ددددددد

فسددددتثفي دددد ثث إتدددديثا ايددددتثخددد   ةحثلأ إاد  دددد ث إ  سدددد يثلأ   الدددد عةثإددددباث ةلدددد ث إشدددئ  ةث إل بدددد ع

 ددي ث دد ثبددنثث  قدد ئي لأاتدد اتث إ ادد ئجثفددنثلأ ددد ثف  دد ث  إدد ثثعحث  إدد ثلأ  إلدد 400 د بئدد ث 

 ددد ثث ددد ثبدددنثاث داددد ت ثا لخددد   ةحث لددد ث إدددتث إ اددد ئجثفسدددتثث- إ  ددد ث ددد إ   ثلأ إضدددل ث  إدددب خسة

 .ح2004 إا  نيعث  إ  د .ث

:ثهدددددددب تث إب  تددددددد ث عدددددددتثبلا ددددددد ثف  ددددددد ث إاىقدددددددي ثح2004نزيثلأ إك دددددددب يث دتددددددد ث إلددددددد   

ددد   تددد ثثددد ث طليددد ث إبإالةيمددديث  الددداثمدددةث لأإددد ث إكديدددتعثإة ظددد  ث ث  إب  سددد يث  إ  ددد ث ددد إ   ثلأ   

مددةث إقددفث إ  إددرثثدد اديثبددنثاظدد  ث إ قددةي ثلأاظدد  ثث تلأ  إلددث   ددث1410فسددتثفي دد ث د بئدد ث
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ا ث إطةلددد ثافسدددتثمدددةثب ددداداث إ  ددد ثبدددنثث:لأاتددد اتث إب  تددد ثفدددنثااددد ئجثفدددبةثاهلئددد ثع   دددا  ت

ددد لأاظئددداتث إب  تددد ثثع إط إلددد تثمدددةث ددد ثبدددنث إ ظددد بي ث إالةيليدددي 
 
دددث   ل    دددي ث إاىقدددي ثث بد ل 

مدةث دي ثظئداث   لد طث  لثثع إب  س يثلأ إ   ث  إ   ثمةثاظ  ث إ قةي ثف بث إطد  ثلأ إط إلد ت

  ددددددا  تثإددددددباث إدددددد  د ث  دددددد .ثلأاشدددددد  تث إب  تدددددد ث عددددددتثا ثاتدددددد إي ث ددددددي ث  اغيددددددا نثمددددددةثاظدددددد  ث 

  اا  ئ ثا ثاثبنث إطاسث إ ب ل .ثا ض ثمةثث  ث إط  ث اثا ثت ا ث  إاب ي ث لحب  

هب تث إب  ت ث عتثبلا  ث لأ ث  لة ثمةثبا فد ةث إ دالأسث إ ا  د ثح:ث2006   ت ث ز  بعث

دعث  ددددددب  ثلأ  ؤهدددددد ث إلةمدددددديثلاغيدددددداث لجددددددن ثلأادددددد ثع ثمددددددةثضددددددد ث لدددددد ث  اغيددددددا تإددددددباث إطدددددد  

ااددددهث ثث-لدددد ث اقدددد ث لدضدددددعث ى  دددد  ي-بددددنثاهدددد ثاا ئجئدددد ثثلأ دددد  ثعلأ إا قددددصثلأتدددد د تث لخبدددداة

 ثإدددباث إطددد  ثتلدددماث د دددبث دددالأسث دهايددد ث دددي ث   ددد تث  لةلدددي ثلأبا فددد ته ثإة دددالأسث إ ا  ددد

  اغياث لجن .

بلةد ثث100لأبلةلد ثمدةثبى  ظد ث ددإكا عثثحثبلة 200كداتثفي  ث إب  ت ثبنث  يرث 

بدنثث بلةلدث75إةلا ةد ث إ  اديد ثلأث بلةلدث125   ثبنه ثثع دا تبنثث بلةلث100لأبنث إ  د عث

ثع  داةث25 كدد ثبدنثل  رث إفدب  ثب يد  ثخد صث  إب  تد ثلأ   ث إع بلةميث  ا ة ث  ادتط 

اضددتث إ  دددا تثفسددتثاتددد   ةث دد بليي ث ةغدددتثثعح0.847اددبسثثلددد تث  تددا ي  ث لأ دد  ث  يدددرثف 

 %ح.89-97 

 
ً
 الدراسات السابقة: مناقشة اثامن

هددب تث لدد ث إب  تدد تث إ دد    ث عددتث  دد  ثب يدد  ثإة  دد ث دد إ   ثب دد ث   تدد ثا دددف  ث

 عددددتث يدددد  ثثتتددددعثئ  لضددددحث إدددد يثفددددا ثب يدددد  ثه  دددداد عثلأ 1974حثلأ   تدددد ث   قددددد ث 1972 

ف  ددد ث إ  ددد ث دددلل ث  اغيدددا تث لخدددااث ب  تددد ثث  ددد لأل  لآخددداثثئ  لضدددلأ ثعب ئدددد ث إ  ددد ث ددد إ   

لأ   تدددد ثحث إتدددديث ى ددددتثف  دددد ث إ  دددد ث دددد إ   ث  إاىقددددي ث إب  سدددد يعث2004 إلنددددزيثلأ إك ددددب يث 
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د  دددد ثخددد   ةحثلأ إاث–حث ددددلث إ  ددد ث ددد إ   ثلأف  تهددد ث لا  دددمث إضدددل ث   خسدددةث2004 إا  نددديث 

 إطةلددد عثلأ دددبث ا لأ دددتثغةددد ثفي ددد تث إب  تددد تث إ ددد    ثبدددنثاث إ  سددد يثلأ   الددد عةعثلأ دددبث ددد  

 إتدددديث ةغددددتثحث2003ب دددد ث   تدددد ث ي دددد نيثلأإدددددشث ثعةافددددب  ثا ددددا  ث إلي دددد تث ددددي ث إلي دددد تث إكليددددا 

ثعحعثلأ  ادتددددط 1412 ثفي تهدددد ث إتدددديث ةغدددتحث2004لأ   تدددد ث إلندددزيثلأ إك ددددب يث ثعح4012في تهددد ث 

غدددددتث إتددددديث ةحث2004حعثلأ   تددددد ث إا  نددددديث 626 ثفي تهددددد ث إتددددديث ةغدددددتحث1972ا ددددددثفددددد  ث  ب  تددددد ث

 ح.ث 159 ثفي ته ث إتيث ةغتحث1962  ل ث  ل ثمةث   ت ثثعلأ إلي  تث إقغياةثعح400 في ته ث

ا ث إطةلددد ثافسدددتثمدددةثب ددداداث إ  ددد ثبدددنثبنهددد :ثثعلأ دددبث دادددةتثهددد ثث إب  تددد تث عدددتثااددد ئجث

 ث د ددددبث ددددالأسث دهايدددد ث ددددي ث   دددد تث  لةلددددي ثلأ ع  إط إلدددد تثمددددةث دددد ثبددددنث إ ظدددد بي ث إالةيليددددي 

 ددددي ثث  لدددد طثبد دددد  لأ ددددد ثلأ لأبا فدددد ته ثإة ددددالأسث إ ا  دددد ثإددددباث إطدددد  ثتلددددماث اغيدددداث لجددددن عث

مددةث ددي ثظئدداثثع إاىقددي ث إب  سدد يثلأ إ  دد ث دد إ   ثمددةثاظدد  ث إ قددةي ثف ددبث إطدد  ثلأ إط إلدد ت

 ددددد لثثه ددددد كث   لدددد طثا لأ    لدددد طث  لث ددددي ث  اغيدددددا نثمددددةثاظددددد  ث   ددددا  تثإددددباث إددددد  د ث  دددد عث

ا ثه ددد كثف  ددد ث دددي ث إ  ددد ث ددد إ   ثلأ حث دددي ثاتدددةد ث  هالددد  ثلأ إ  ددد ث ددد إ   عث0.78ب دددب  ثث 

ا ضددددد ثمدددددةثث ددددد ث إطددددد  ثث اثدددددا ثت ا دددددث ا ثاتددددد إي ث إادددددب ي ث لحب  دددددثلأ لأ إاىقدددددي ث  ب سددددد يعث

 ددي ث دد ثبددنث إ  دد ث دد إ   ثث  قدد ئي لأ ددد ثف  دد ث  إدد ثلأ  اا  ددئ ثا ثدداثبددنث إطدداسث إ ب لدد عث

لأ دد ثلأ  د ثث د ثبدنث إد  د عثاث داد ت ثا ل ث إتث إ ا ئجثفسدتثثع لخ   ةحث- ث  إب خسةلأ إضل

 ل ث إدتث إ اد ئجثفسدتثلأ دد ثثعف   ثبد ل ث  إ ث ي ث إ   ث  إ   ثلأ ل   ث ل    ميثإةط  

 . دا ت ثبن يرث   ث إ  د ثا ثاثث  ثثع اثياث اغياث إ دعثفستث إ   ث  إ   

 وإم اءاتها: منهجية البحث ااسعً ت

 منهج البحث .أ 

 ل ثا ث إلىرث لح عةثسهبحث عتث   ت ث إ   ث  إ   ثإباث ةل ث  ب   ث  تث إئي  ث

  بثثعلأ  ب   ث  تث إئي  ث إاب ي ي ثبنث إ  د ثمةثاب ا ث إل ال ث دا ت إاب ي ي ثبنث

ث  ثاهب  ه ثبن ثإةاى   ث إاىةيسة ث إدا ي ث   هج ث إغاض ثإئ   ث إل      ث  ث تا ب  إتي
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   هجث إدا يث  ب ثبلةدب تثلأ   ئ ثفنثلأ   اث إظ هاةثث ل ث؛ للأل  ىب به ثمةث إ ق ث

 .ح59عثص2006 لح إي ثلأيدضحث إل   ث ي ث إظد ها.ث  لخطي عث

 مجتمع البحث .  

حث عتثا ثبجالاث إلىرثهدث  جلدف ث إكةي ثبنث إل  ااث1987يشياثفد ةثلأبةك لأيث 

ثيلل  ثا  ث عت ث إل  ر ثي عت ث فد ةثث إتي ث  ب لأت . ث   شكة  ث إل    ث  ت ث إ ا ئج فةيه 

ث ثص1987لأبةك لأيع ثالأثثعح127ع ث ل ا  ع ث ليا ث ه ث إلىرث  قب ثآخاث إ ثبجالا لأبللنى

ث إل  رث ب  تته ثثع لشي   ثلأي عت ث لكنثب  ظته ع ثخق ئصثلأ  بة ثإئ  الأث إل  ااث إتي

 .ح160عثص2007 ا دثف  عثثإةدادلث عتث  ث  شكة ث  ب لأت .

 ل ث  ب   ث لحكدبي ث  تث إئي  ث إاب ي ي ثمةثلأ بث ل  ثبجالاث إلىرث لح عةث

 . دا تبنث إ  د ثلأ ل ث  ب   ث لهةي ث  تث إئي  ث إاب ي ي ثبنث

 عينة البحث .ج 

ث  ةغ ث لح عة ث إلىر ثفي   ث  إ 200ت ث إثح ثبب   بن ثا  ا ثبن ثبب تا  ثع  د 

ثاهةيا  ثل :هثا  ع كدبي ثلأبب تا   ث م حع ث ي ثتيفث ن ثلأبب ت  ثه ئ ع ث:هل ثع بب ت 

حث100حث  إ ثبنث  ب   ث لحكدبي عثلأ 100 ص ىحعث للبلث لأبب ت ث لثع   ب   ث لحب   

 لأ بث  ث خاي  ث إلي  ث  إطاي  ث إلشد ئي ث إ  يط .ثع  إ ثبنث  ب   ث لهةي 

 أدوات البحث .د 

ثاهب حث إلىر ث  إ   ثإباث ث للأل ئبحث إث ثتيل لأ ثعإاى ي  ثب ي  ث إ        

ث  ب    ث إطاسثثح    ث  تا ب   ث  إ    ث إ    ثإ ي   ثب ي   ث إفب   ث إل         

ثعإةل ي   إ ل تثلأ   تا ا جث إقبسثث لأ بث  بثعل ثمةث    ثلأ فب  ثلأ كييفث         ال

 .*حث  اة32اد  هث إنه ئي ث مةث   ي  ثثتث  ا تلأ بث ةغ

                                                           
*
 حثب ي  ث إ   ث  إ   .1 ظاث  لح ث   ث  ث
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 المقياسصدق  .ه 

ث ي ته ثت تهبح ثب  ث    ث ل  ة ثا  ث  إقبس ثاه ثث؛  قب ثبن ث إقبس ثيلب لأإ  

يلبث إقبسثبنثاه ث ل ث اه ثمةث    ث   ي  ثلأ  خال   تث إ   ي عث  إشالأطث إتيث ج ث د 

عث1999ع إشالأطث إتيث ج ث د  اه ثمةث    ث       ثلأ  خال   تث إ   ي .ث فاي جثلأآخالأ 

 .ح92ص

 إل     ثفستث تا ا جث إقبسثإةل ي  ثفستث إقبسث إاكدينيث ابسثلأ بث فالبث

ثلأ  ثع لييزث إ  ا تح ث  ا تث   ي  ث  اتثبليزة ثا ث ليا ث يرث  ضح ف بثث  ق ئي إ 

ف إي ثلأ    ةثث ب ثيلنيثا ث إ  ا تث اليزث  دةث لييز ث؛ح0.01 ة ث ث  ب  ثب اداث  إ ثف ل  

 لأ لجبلألث إا عةث دضحث إ دةث إالييز  .ثع ي  ثب ثافبتثإهفستث

 ( يوضح القوة التمييزية لفق ات مقياس الثقة بالنفس1مدول رق   

رق  

 الفق ة

معامل 

 الرتباط

مستوى 

 الدللة

رق  

 الفق ة

معامل 

 الرتباط

مستوى 

 الدللة

رق  

 الفق ة

معامل 

 الرتباط

مستوى 

 الدللة

1 0.32** 0.01 12 0.52** 0.01 23 0.53** 0.01 

2 0.48** 0.01 13 0.58** 0.01 24 0.55** 0.01 

3 0.53** 0.01 14 0.43** 0.01 25 0.47** 0.01 

4 0.38** 0.01 15 0.43** 0.01 26 0.62** 0.01 

5 0.49** 0.01 16 0.51** 0.01 27 0.51** 0.01 

6 0.42** 0.01 17 0.48** 0.01 28 0.53** 0.01 

7 0.40** 0.01 18 0.38** 0.01 29 0.48** 0.01 

8 0.52** 0.01 19 0.44** 0.01 30 0.54** 0.01 

9 0.52** 0.01 20 0.39** 0.01 31 0.55** 0.01 

10 0.45** 0.01 21 0.57** 0.01 32 0.58** 0.01 

11 0.51** 0.01 22 0.38** 0.01    
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  ثبات المقياس .و 

لاهث ملأ ث إل  رث للةدب تثث؛يلبثب ئد ث إ ل تثبنث    هي ث لجدهاي ثمةث إ ي  

لأبباثا  ياهثلأ  اهثلأ ت   هث يل ث ملأ ا ث هثثعات تي ثإلحك ثفستثادفي ث ك يكث  خال  

 .ح111عثص2005  لجةبيعثثبنث ي ا تثفنث إق  ثالأث إظ هاةث  ب لأت .

 ل ثيلبث إ ل تثبنث إشالأطث إتيث ج ث د  اه ثمةث       ثلأ  خال   تث   ا بب ث

ضاثبنثا ةهعثلأي قبث  إ ل تثبباث  تا ا  ثمةث    تثبجلدف ثبنث ل ا  ثإ ي  ثب ثلأ 

ث  لنىث إ ث إ ل تثيلباثفنث    ث إب  ثمةثفلةي ث ف بث كا  ث طلي ث  خال  ثفةيه عثلأبه  

ث ث  الأ  ع ثص2002 إ ي  . ثادفي ثعح184ع ثفست ث كد  ث لخ   ةثثعلأ  ت  س ث  ت  س هل :

 إفط  ثاا ئجثث  ا ث اكا  ث طلي هثفباث إمبنعثلأ  ت  سثث إ يث اى  ث ي ل ثي الاث   ي  

ث  لحليايعث ثا  ه. ث    ث   ئد  ث   ي   ث  ا ت ث د  ثخ ل ثبن ث اى   ث إ ي  إب خسة

 .ح148عثص2000

 ف  ةث طلي ث   ي  ثثعلأ بث   ث إل     ث  تا ا جث إ ل تث طاي  ث  ف  ةث  خال  ح

ث  ثحجلئ  ث إل إ  ث إ ل تثا  ئ  ثفي   ث  إل  50فست ثب بثع ح ثزبني ث  ا  ث   لب ث دب  15 ث عث ح

ث ث إاطلي ي  ثمة ث إلي   ثا ا   ث تاج   ت ث ىةي  ث   ل طثث للأل لأ لب ثبل ب  ثلأ     لأ إ  ني

ث ل  ف ق ثفستثثل تثثعحث ي ث    تث إاطلي ي Person's Correlation Coefficient ياتد ث 

 حث    عثبل ث ؤ بث دةثثل تث   ي  ثلأ ب  هثفستث إ ي  ثلأ إاطلي .0.89إةل ي  ث ة ث 

 الوسائل الإحصائية .ز 

ث -1 ث  لي  ي ع ثلأ  اىا   ت ث لح   ي  ث لا  ثلأ   ادتط ت ث   دي  ثلأ إن    إاكا   ت

 ب اداث إ   ث  إ   ثإباث   ثبب   ثاب ا ث إل ال ثا ل  .

لا  ث إ الأسث ي ث  ادت ث إ اض يثإةل ي  ثلأبي ثإلي  ثب ا ة ث ثT.test خال  ث -2

   ادت ث لح   يثإب   تثا ا  ث إلي  .
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ث  إ   ث لل  ثT.test خال  ث -3 ث إ    ثب ادا ثمة ث إ الأس ث لا   ثب ا ةاي  ث إليناي 

  اغياث ن ث  لة .

 حث تا ا جث إ ل ت.Person's Correlation Coefficientبل ب ث   ل طث ياتد ث  -4

 ض النتائج: ع  ا ً عاش

 اد ي ثإةلي ا تث   لبثا ث   ث إل     ث جلاث  تال   تثلأ تتلل  ث  تال   تثغياث

حثإاىةي ثه ثث إلي ا تثSPSS  تا ب  ث مب ث إلي ا تث د ق ئي ثإةلةد ث   ال في ث ث   ب

ثفستث  ثهبحثبنثاهب حث إلىر   ل ث سة:ثعلأ تا ا جث إ ا ئجث     

التع إ على مستوى الثقة بالنفس لدى ط   بعض  :إلى الهدإ الثانيبالنسبة  -1

  بث   ث إل     ث  تا ا جث  ادت ث، لحكومية والأهلية بأمانة العاصمةالمدارس ا

 لح   يثلأ  اىا حث  لي  يثإب   تثا ا  ث إلي  ثفستثب ي  ث إ   ث  إ   عثلأ بث ة ث

حث10.67حثبلي  يث ة ث حث    عثلأب اىا 66.60  ادت ث لح   يثإب   تثا ا  ث إلي  ث 

ثعحث    64    عثلأ لا  ث إ اسث ي ث  ادت ث إ اض يث  ي  ث إ   ث  إ   ث إل إ ث 

ث إلي   ثإب   تثا ا   ث خال  ث ثعلأ  ادت ث لح   ي ث  تا ب   ث إل         T. testحث

 حث دضحث إك.1لأ لجبلألث   ث ث.إلي  ثب ا ة ثلأ  بة

مستقلة لمع فة الف ق بين المتوسط الحسابي لدرمات أف اد ( لعينة T. test( اختبار  1مدول  

 العينة والمتوسط الف ض ي للمقياس.

  إلب   إلي  
  ادت ث

  إ اض ي

  ادت ث

  لح   ي

  اىا حث

   لي  ي 

 .T يل ث 

testح 

ب اداث

  إب إ 

   ث ل ثبب   ث

 اب ا ث إل ال 
200 64 66.60 10.67 3.44* 0.001 

 (.0.05دللة  * دالة عند مستوى 
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حثلأهدةثا بدداث3.44حث   دا ا  ث ددبث ةغدتث T. testا ث يلد ث ا  دلإثبدنث لجدبلألث إ دد   ث

 ةغدددتثلأ   دد ث ايدد ثثعح0.05حث   دد ثف دددبثب دداداث  إدد ث 1.96بددنث إ يلدد ث لجبلأإيدد ث إل إغدد ث 

بددد ثيلنددديثلأ دددد ثب ددداداث ددددسث  ادتددد ثبدددنث إ  ددد ث ددد إ   ثإدددباث ددد  ث لددد ثث؛حث   ددد 199 

لأ لهةيددد ث اب اددد ث إل ادددل .ثلأ لا ددد ثب ددداداث إ  ددد ث ددد إ   ث شدددك ث  يددد ثث  دددب   ث لحكدبيددد 

 :هةثع   ث إل     ث ا  ي ث إب   تث إتيث ىق ثفةيه ثا ا  ث إلي  ث عتثث ث ثب ادي ت

 حث    .53ث-ث32   اداث      :ث ل  ث إط  ث إ  نث    ته ث ي ث  

 حث    .74-54   اداث  ادت :ث ل  ث إط  ث إ  نث    ته ث ي ث  

حث   دد عث لدد ثهدددثبدضددحثمددةث96ث-75   دداداث  ا  ددا:ث ل دد ث إطدد  ث إدد  نث   دد ته ث ددي ث  

 ح.2 لجبلألث 

 ( التك ارات والنسب المئو ة لدرمات أف اد العينة على مقياس الثقة بالنفس2مدول  

  إن ل ث   دي   إلب     ادا     تث إب   تث إا ئي 

 %9.5 19    اداث       53ث– 32

 %55 110    اداث  ادت  74ث– 54

 %35.5 71    اداث  ا  ا 96ث– 75

 %100 200   جلددددددع

ا  لإثبنث لجبلألث إ    ثا ثاغةلي ثا ا  ث إلي  ثإبسه ثب اداثبادت ثمةث إ   ث

 ل ا  ثفي  ث ةيه ثمةث  ا ل ث إ  اي ثثع%حثلأهةث إن ل ث لفست55  إ   ثلأ بث ةغتثن لته ث 

ه ث إ  نثإبسثفي  ثةيه  %حعثلأ 35.5 إ  نثإبسه ثب اداثبا  اثمةث إ   ث  إ   ثلأن لته ث 

ايثا ثا ا  ث إلي  ثإبسه ثب اداثثع%ح9.5 ن ل ث ةغتث ب اداثب    ثمةث إ   ث  إ   ث

  دسث  ادت ثبنث إ   ث  إ   ث شك ثف  .
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الثقة بالنفس التع إ على طبيعة الف وق في مستوى لهدإ الثالث: إلى ابالنسبة  -2

لمتغير الهيئة  الدى ط   بعض المدارس الحكومية والأهلية في أمانة العاصمة تبعً 

ث  تا ا جث، التدريسية  ذكور م إناث( ث إل      ث إئبحث    ثه   ثاتيج  إةالاحثفست

ااثىحثث-هي  ث إاب ي ث   اثفضدث اغياثث   ادتط تث لح   ي ثلأ  اىا   تث  لي  ي ث لل  

ثب ي   ثهي ته ثثفست ث إ  ن ثإب   ت ث لح   ي ث  ادت  ث ة  ثلأ ب ث  إ   ع  إ   

ث ث إ إاب ي ي  ث بن ث    59.12  د  ثثعح ثبلي  ي ث  اىا ح ث  ادت ث5.10  ة  ثلأبة  حع

ث ث إاب ي ي  ثهي ته  ثإب   تث إ  ن ث  اىا حثبلي  يث ة ث74.08 ث دا تبنث لح   ي ح

ث.ب ا ةاي ثد ج  ث إ اسث ي ث  ادتطي حثإليناي ثT. testث ث تا بب ث خال  ث ثعح9.48 

  إك.ثحث دضح3لأ لجبلألث   ث 

 لمتغير نوع هيئة التدريس  ذك  م أنثى( ا( الختبار التائي لمع فة الف وق في الثقة بالنفس تبعً 3مدول  

 العدد العينة
المتوسط 

 الحسابي

النح اإ 

 المعيار  

القيمة 

 التائية

مستوى 

 الدللة 

هيئة تدريس م  

 الذكور 
100 59.12 5.10 

-13.88 0.001 
س م  يهيئة تدر 

 الإناث
100 74.08 9.48 

 .(0.05* دالة عند مستوى دللة  

ث  ث إ    ثا ث يل  ث ةغتث T. testا  لإثبنث لجبلأل ث ب ث   ا ا   ثلأهةث13.88ح ح

ث  ث إل إغ  ث لجبلأإي  ث إا ئي  ث إ يل  ث 1.96ا باثبن ث اي  ث     ثف ب ثلأب اداث  إ ث198ح ح

مةثب اداث إ   ث  إ   ثإباث   ث ل ثث  ق ئي حعثلأه  ثيلنيثلأ د ث الأسث  إ ث0.05 

ث لل   ث إل ال  ثاب ا  ثمة ثلأ لهةي  ث لحكدبي  ث إاب ي ث   ب    ثااثىحعثث اغياثهي      اثد

ا ثه ثث إ الأسث  اتثإق لحث إا بي ث إ  نثهي  ث دعث عتث  ادتط تث لح   ي ثاجبثلأب إا 

 .ث دا تبنث إاب ي ثف به ث
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 مناقشة النتائج :حاد  عش 

: بناء مقياس الثقة بالنفس لدى ط   المدارس بأمانة الأول لهدإ إلى ابالنسبة 

 العاصمة صنعاء.

ث إئبحثبن ث ى  ثه   ث إل   ث  ب ث  إ   ثإباث ةل ثيخ لث ي   ثب ي  ث إ    ث       

 إطاسثلأ     جثلأ لت إي ث إلةلي ثمةث    ثلأ فب  ثي ث  ب   ث اب ا ث إل ال ثا ل  عثبالل

ث  يرث  بثعحث  اة32 ث إفب  ثب ي  ثبكد ث قد  هث إنه ئي ثبنث ل       عثلأ إكث  ي بئ

 ق ثفستثثل تثث إ يثع  تا ا جث إقبسث إاكدينيثإةل ي  ثلأ   ث تا ا جثثل تث   ي  

 فستث ي  ث إئبحث إ يثافبثبنثا ةهثلأهدث ي  ثباغياث إ   ث  إ   .ثث ب ث جلةهث      ث؛ف ل  

لهدإ الثاني: التع إ على مستوى الثقة بالنفس لدى ط   بعض إلى ابالنسبة  

  بث دا ث إل     ث عتثا ثب اداث إ   ث، والأهلية في أمانة العاص المدارس الحكومية 

ث ث إ تيج  ثلأه ث ث  ادت ع ث دس ثف   ث   اداثثعب ث ادف  ث  ج  ي   إ   ث شك    إ ظاث عت

ثمةث ث إا بي  ث  فال  ثبى لأ ت ث لي  ث لخ  ثبا ث   ا ع ثمة ث إالةي  ث إيه ثلأا  ث إ ي   تا ي

مةث ل ث ل ي  ثث ج  ي  د  ثبنثخ لث  تاج   ثي ى ي ث إقد ةث   ال في ثإباث إل   

ث ث  ا تث   ي  ع ث إب   ثش يلأ فست ثه ث ث  إ   ث عت ث إكث إ ثلأادلثب اداث إ     ثبا

لأ  ث   ثاطلحث عتثا ث كد ث   اداثافستثبنثه  عثخ ا ثباث  ال إي ث ا   ضهثثع  ج  ي

مةثبب   ثاخااث ل ثهدث لح لث  إن ل ثإةلب   ث لحكدبي ثالأث  لصحث  ب   ث إتيثتلالبث

ب ث ىا ثفةي  ث إلل ثفستثث؛ضحثمةث إئبحث إ  نيهدثلأ فستثهي  ث ب ي ثبنث إ  د عث ل ث

إالةيميث شك ثف  ثلأب اداث إ   ث  إ   ثإباث  بي ث  ب   ث شك ث ى ي ث   اداث 

ثإةلب تي  ثلأ إا  ي ي ث  ل ش ي ث   ادا ث ى ي  ثفست ثلأ إلل  ثتيل ثعف   ث  ب   ثثلأ  مة

ثلأ ةل   ث إطةل  ثبا ثتل بةئ  ث ى ي  ثبن ث الك د  ث تى ثلأبل لجته  لحكدبي ع ثبش  ةئ  ثع 

 بد  ئ ث  شك تثلأ  ق ف ث طاسثا سح .ث ي ي لأ إلل ثفستثتلةيلئ ث
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 يرثاثلتتث إلب بثبنث إب  ت تثلأ د ثف   ث ي ثب اداث إاىقي ث إلةميثلأ إ   ث

ثصحيى ث ثفةلي  ثات  ثفست ثلأ ب يله ثلأ اهيةه ث  لة  ثب ادا ثضلف ث لل لج    إ   ع

ث إث لأبابي  ث   ي ي  ث لأ ب   ث جل ثب هثبلةل   ث إطةل ثلأ ي ي  ث إال ب ثبا لل ثيلاحث ي ي 

 هث إل ةي ث فستث  اثب اد ثث إلةميثلأ إ   مةثلأ ى ي ثث اهث    هثلأ إا اثبنثب اداث ب  

 لأ لح ي .

لهدإ الثالث: التع إ على طبيعة الف وق في مستوى الثقة بالنفس إلى اوبالنسبة 

لمتغير الهيئة  الدى ط   بعض المدارس الحكومية والأهلية في أمانة العاصمة تبعً 

  م إناث( التدريسية  ذكور 

ث ث لل  ث  ق ئي   بثلأ بتث الأسث  إ  ث إلي   ث  إ   ثإباثا ا   ثب اداث إ    ث مة

 إط  ث إ  نث  اتثهي  ته ثثلأ  اتث إ الأسثإق لحثع ا تحث- اغياث إئي  ث إاب ي ي ث   د ث

 .ث دا تبنث إاب ي ي ث

ث إ تيج ث بلث  إ لأيااث إل     ث لأ ضح ثفستث    ث  جالاث عتث ى ي ثثا ثه ث

ث إ  د   ث  ب تي  ثث؛ب ادا ث إ   ي   ير ث إضغدط ثبن ثإةك يا ث  ضا ث  ب   ثع 

  إا  ثهدث  ث لتاةثلأهدثثعفستث إا  ث  لجالل  ثبجالاث  د يثيلالبثمةث  ثش ي ث  ايل  

   إتز ب تث      ثفستثف   ثثع  اتث إملأ  ثتلل ثإد  تىثثع    دلثفنث لياث لبد ث      

ث لحي ة ثلأهدث    دلث إش ب ثفنث  ثابد  ث ل  ثضغد ثع إا  ع  ة يث ظ إئ ثث لأ  ثه ث

ث إطةل  ثبا ثتل بةه ث لضثعفست ث ا اة   ثثىبتئ  ثيل ايه لأب لخصثف بثثع إط إ ثاب   ل 

لأ ثثبكا  عاا ث"ث: لدلثبنث إاةلي عث يد هث  لة ث ت إ ثب   ه    إاقاحث إ ةبيثالأثغياث

"عث ية يث   شك تث إتيث د  ئهثمةثبنزإهثالأثمةث لخ..  ياثبنث  إتز ب تع.ثلأفسة  ثا ىل ث  ميبع
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ث إتيث  ئل    ي  هث  ل شي ثفستثتل بةهثباث إطةل ث شك ث لياث ب   ث كا ثث عث لك ث  ااة ب 

 ب ثث للأل باث ل ث:ب ث جلة  ثاب  ثاباين؛ث لآخاينلأ ضحثاب  ثث بشك ته ثلأفب ث خا  ئ ث شك

ث إالةي  ث اا ر ثفست  ثع إلل 
 
ث   ث  ب   ثبن ث     ثمة ث إاب ي ي  ث إئي  ت ث ل    اي

ت تثب  

ثالدث إ   ث ثبا ة  ثلأهة ثلأ دفب    ث شك ثف  ع ثبا   ث إب  ت ث   اب ئي    ؤه تثلأإدثمة

ثبنث إلد ب ث ثا   ثث ج  ي  د   إ   ثلأغياه  ث ى ي ثلأبا  ل  ثالأث إلل ثفست إباث إا بي .

   ب تي ث إ  د ثلأ اسثتل بةئ ثباث إا بي ثمةثه ثث  ا ة ث لح  ت .

 كد ثمةث  ب   ثث دا تغة ث إئي  ث إاب ي ي ثبنثالأبل ث ؤثاثفستثه ثث إ تيج ثا ث

ثععث لحكدبي لخ ا ثفستثفك ث  ب   ث  تث إئي  ث إاب ي ي ثبنث إ  د ث إا  ل ثإة ط 

بنث إط إ ثثا  إشك لأ ث   ل ب ث إطا ثبنثاإ  ضاثث دا ت إئي  ث إاب ي ي ثبنث ل ثا ث

ثع د اي ثا  ب إ  لةل تث عتثتةدكثبىب ثبنث ل ث د   ةثلأ لخضدعثبل ث ضطاثث؛ه عةالأث ل 

ث إشكداثضبث  لة  ث  ب   ث لخ ا ثلأبلا  ث إطةل ثا ثإئ ث لح ثلأ إ ب ةثفست لأ بثثعمة

 إ يثثعفستثفك ث  لةلي ثمةث إ ط عث لحكدبيثعب ث  ظهث إل     لأهدثثثع ا مةثث   ت  لد 

 ل ثاب . ي إشكداث  ثثلأا  ب  ث إاايثث يهثإطةل  ث ثي اطيا

بددنث لدد ث إئي دد ث د   يدد ثمددةث  ددب   ث  تث إئي دد ث-لأبلدد ث  ظددهث إل   دد  ثا ضدد ث إا دد نيث

لأ       تث إتديثتل دبثثعمةث ى ي ث إ ظ  ث  ب س يثلأ إالةيميثلأ د   ي ث- دا ت إاب ي ي ثبنث

لأ إ ل إيددد تث دددي ث ةلددد ث  ب تددد ث  تهددد ثلأبدددي ث  دددب   ث لخدددااثمدددةثبى لأإددد ث دددبث   ددداثثع  تدددالا  

 مةث  جالا.ث اىل ث  ااةثإةلل ثمةثا لأ  ث  ال في ثا ثاث ي    ثلأبالأز   
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 عش : التوصيات والمقترحات ثاني

 التوصيات . أ

 لىرث إ ث إل     ث داي  ث  لآتي: إث     ثفستث إ ا ئجث إتيث دا ث إيه

ضدددالأ ةثا ث ددددعةثلأز  ةث إتا يددد ثلأ إالةدددي ث لج اددد ث إ  سددد يث إك يددداثبدددنث  هالددد  ثلأ     دددهث -1

ضدددددلنث  ددددد هجث إالةيمددددديثلهليادددددهثمدددددةث  ددددد لألث إلب دددددبثبدددددنث إ ضددددد   ث إتددددديثتهدددددا ث ددددد إاكدينث

 لأ إل   ث إ  س يثإشخقي ث إ ا .

 ث إلب ددددبثبددددنث إددددبلأ  تث إاب ي يدددد ثلأ إددددد شث إلةليدددد ثإطدددد   ث  ب تددددي ثمددددةثضددددالأ ةثفلدددد -2

 ي يدددد ث إللددددد ثفسددددتث  ليدددد ث إ  دددد ث ددددد إ   ثإددددباث إطةلدددد ثلأ إللدددد ثفسدددددتثث دددددل ثع  ددددب   

 لأ ى ي ثات إي ث إالةي ثلأ إاب ي ث  الل .ثإئ ع ى ي ث إ ل تث إشخقي ث

ث دد ث إطةلدد ث اا  ددئ ثث فد هث إئي دد تث إاب ي ددي ث عددتثاهليد ثلأ لأ ث ددن ث  لةدد ثمددةثيد د  -3

 لأ    به ثخق ئصثتةد ي ثب اة  .

بددددنثا دددد ث لكيددددنه ثبددددنثث؛إةطةلدددد ث د جدددد  يفةدددد ث إدددد   ثدف تث  هالدددد  ث اددددب ي ثبدضدددد -4

  ى ي ث لأ ته ثلأ    ته ث إ   ي .

 وهددددددد ث إا  ي  ددددددد ثمدددددددةث ضدددددددالأ ةث إا   ددددددد ث  اد ادددددددة ثبدددددددنث لددددددد ثلأز  ةث إتا يددددددد ثلأ إالةدددددددي ثلأبك -5

بدددد ثث؛  ثلأتددددياث إللةيدددد ث إالةيليدددد ث قددددد ةثصددددحيى   ى  ظدددد تثلأ  ددددب اي تثفسددددتث  ددددب 

يللدد ثفسددتث  دداث   دداداث ل دد   ميثإةطةلدد ثلأ ى ددي ثب دداداث  كيدداه ثبددنثا دد ث إاإددةث

 لنه ثفل  ث   ا ل .ث؛ ل اد ه ث إشخص يثلأب إد ن

تليددددددي ثب دددددد دلثا سدددددد يثمددددددةثب اةددددددفثبددددددب   ث لجلئد يدددددد ثإةللدددددد ثفسددددددتثبل لجدددددد ث ليدددددداث -6

بددددددددنثا دددددددد ثاجدددددددد حث إللةيدددددددد ثث؛طةلدددددددد ثالأث  ب تددددددددي   لد دددددددد تث إ   ددددددددي ث إتدددددددديث د  ئئدددددددد ث إ

  إالةيلي ثلأب ا  ته .
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 إللدددد ث لجدددد  ثلأ إددددبهلأ ثبددددنث لدددد ثلأز  ةث إتا يدددد ثلأ إالةددددي ثفسددددتث إان ددددي ث  اد ادددد ث ددددي ث -7

  ب تد ثلأ  لةدد ثبددنث ئدد ثلأ لتدداةثبددنث ئد ثاخددااثبددنثا دد ث إددب اث    دداداث ل دد   ميث

 لأ إ  س يثلأ   ال عةثإةطةل ث عتث لب  .

 المقترحات .  

 ثلأ  ئالددي ث   جدد لث إ  سدد يث  تدداحث إل   دد  ث إ يدد  ث ددإ ا  ثيبددنثا دد ثب دد فبةث إلدد   

 لأبنه ثفستثت ي ث    ل:ثع ل ث إلىدت

  ددددا  ث ىددددرثبشدددد  هث ت دددد لألث إ  دددد ث دددد إ   ثإددددباث إطةلدددد ث   تدددد ثب   ادددد ث ددددي ث إدددد  د ث -1

 . دا تهي  ته ث إاب ي ي ثبنث إ  د ثلأ ث إ  نث دا تلأ 

 ت ددد لألث إ  ددد ث ددد إ   ثإدددباث إطةلددد ثمدددةثبى  ظددد تثاخدددااث   تددد ث  دددا  ث ىدددرثبشددد  هث -2

ب   اددددد ث دددددي ثاب اددددد ث إل ادددددل ثلأبى  ظددددد تث  اةدددددفثمدددددةث إن ددددد ث   الددددد عةث لى  ظددددد ث

 فب عثلأبى  ظ تثصحا لأي ث ىضابدتثلأبا  .

  دددددا  ث ىدددددرث ت ددددد لألثبدضددددددعث إ  ددددد ث ددددد إ   ثإدددددباث ةلددددد ث  دددددب   ثلأف  ادددددهث دددددلل ث -3

 لخح. ث لةلي عث   اداث إاىقيسةثإةطةل ...  اغيا تث د  إضغدطث إ   ي ثإباث 

  ددددا  ث ىددددرث ت دددد لألثبدضدددددعث إ  دددد ث دددد إ   ثإددددباث ةلدددد ث  ددددب   ث لا  ةئدددد ث   اة دددد ث -4

ل عث   داداث  ثب  ث    داداث ل د   ميثإدلأ ثلأ لأف  ته ث لل ث  اغيا تث إب لغا  ي

 لخح. ث...   اق  يثإلأتاةع

إد إب د ثبداثاتد إي ث  ل بةد ث  اللد ثبدنث لد ثت  لألثاتد إي ث  ل بةد ث  ث   ت   ا  ثث -5

ثع  ب تدددددي ثلأف  تهددددد ث  إ  ددددد ث ددددد إ   ثإدددددباث ةلددددد ث  دددددب   عثمدددددةثب اةدددددفث  ى  ظددددد ت

    ت ثب   ا ث ي ث  ب   ث لحكدبي ثلأ لهةي .ث
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   ىتابد  ث  ..........ثث/..............ا    يث إا بي ث

  ىي ث يل ثلأ لبععع

 لخ ادد عثاابدد ثث  ددي ثا ددب ك ثبجلدفدد ثبددنث إ  ددا تثإ يدد  ث لدد ثبددنث د ادد ث يدد  ك

 ث تداج  اك ثإدنث  ث إاكا ث  ا  ةثهد ثث إ  دا تث ب د ثلأ د   د ثفنهد ث لدضددفي عث يدرثكب 

 .إ ا ئهمةث إلىرث إلةميث إ يث  د ث إل     ث ث ثلأإنثت ا ب ث   ي طةاثفةيه ثتداث إل   

 لأإك ثخ إصث إشكاثلأ إا ب اععع

  إلي ا تث إشخقي :د

 ثااثىثثثثثثثثثثثثثثثثثثث  اث ثهي  ث إاب ي :ث-

 ....................................ث  ب ت :ث-

  إل     

  

 

  لجلئد ي ث إيل ي 

   بل ثا ل  

  ةي ث لآ   ثلأ إلةد ث دن  اي 
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   طل ثفسة  إ  اة  
  طل ث عتث بث

 ب 
  ث  طل 

    فستث  ث  شك تث إتيث د  هني.إبيث إ ب ةث  -1

    إبيث إ ب ةثفستث ىل ث    دإي .  -2

     اج زث لفل لث إتيثا د ثبه .ثفستاث ثمةث ب تيث  -3

    اشلاث  إاض ث ي ل ثا    ثا س يث  لآخاين.  -4

اشلاثا ثإبيث إ ب ةثفستث     ث إ ا   تث    تل ثمةث  -5

  إد تث    ت .

   

    ف   تث  ال في ثباليزة.ثإبيث إ ب ةثفستث   ب   -6

ثالأض  -7 ث إال ب ثباث  ث  د  فث إتي ثفست ثاإبيث إ ب ة

  يه .

   

    يثااظاث عتث لبد ثاظاةثلأ  لي .نفا بثااا  -8

    . اا ثفةيهث  لح لث إتيفنثا س يثثاا ث  ض    -9

    اتلة ثبنثاخط  ث لآخاين.  -10

    إبيث إ ب ةثفستث خاي  ثااب   ي.  -11

    فستث    عث لآخاين.إبيث إ ب ةث  -12

    فا بثااهثصحيح.اا قاحثمةث ي تيثفستثلأ  ثب ث  -13

    اشلاث  إاض ثفنثا  تيث لج لي .  -14

    باةكث ب   ثف إي  ثبنث إطلدح.ا  -15

    اا ثشخصثبا  ئ .  -16

    اب   ث إ  بث إ  تيثإا دي ثاخط  ي.  -17

    إبيث إ ب ةثفستث ج لأزث  ث  ق ف ث إتيثالأ  ئئ .  -18

ث  -19 ثإدثإبي ث تى ثب  ثفل  ث اج ز ثبد اة  ثفست  إ ب ة

  شةت.

   

ثإدث  -20 ث تى ث  ئدإ  ث لآخاين ثآ    ث  ل  ثفست ث إ ب ة إبي

   اتثب  إ  ثلآ   ي.
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   طل ثفسة  إ  اة  
  طل ث عتث بث

 ب 
  ث  طل 

    اف شث ي تيث   ثب ثا  ثثب  تل ثلهب مة.  -21

    اشلاث ا ثشكسةثا ض ثبنثشك ث  ياثبلنث دعة.  -22

    افاحث يب  ثبد  نث إضلفثلأ إ دةثمةثا س ي.  -23

    اا  ث  ثب ث طة ثلأ إبيثبني.  -24

    فسةثضلياي.ثها قاحثفستثلأ  ثب ث لةي  -25

    اث ثمةث قا  تيث إشخقي .  -26

 ثمةث يميث إشخقي .  -27
 
     ثاشكث    

     ل ث ب ثاللهثعةثبنثا  تيث لج لي .ثاا ث  ض    -28

 ثلآ   ث  -29
إبيث إ ب ةثفستث  ب  ث إاايث تىثإدث   ثب  إ  

  لآخاين.

   

    ا بثالدب ثمةث إاللياثفل ث بلأ ث    اي. ث  -30

إبيث إ ب ةثفستث خاي  ث ةل تثب  تل ثف بث إاىبتث  -31

 مةثبدضدعثب .

   

    فا بثا ثاتاتيثبد اةثعةث  ثب ثا ا  ه.ا  -32

 

 ثالث عش : الم امع

ثح:ث يد  ث إ  د ث د إ   ثف دبث إط إلد تثمدةثبا  د ث إب  تد ث إ  اديد 1978ا دث إل  عث إل  لثبىلدبث  .1

 لأ لج بلي عث إكديت.

ح:ث إل   ث ي ثاتةد ث  لة ثلأ    ث إاد   ث ي ث يلهثلأ دي ث  بيد ثعث دا  ةث1979ا دث ط عث ؤ  ث  .2

ث-225عث إئي ددد ث  قددداي ث إل بددد ثإةكاددد  .ثصثص:ث3مدددةثفةددد ث إددد   ث   الددد عةثمدددةث إدددد نث إلا ددديعثبدددج

243. 

عث   ث إنشدددددداث6ي ثلأ إتا ديدددددد عثطح:ثب دددددد  جث إلىددددددرثمددددددةث إلةددددددد ث إ   دددددد2007ا دددددددثفدددددد  عث  دددددد  ثبىلددددددد ث  .3

 إلج بل تعث إ  هاة.
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ح:ث إشل  ثلأ إصح ث إ   ي ثمةث إ كاث دتد بيعثبجةد ثفةد ث إد   ث1997 لشدلعثف  لثفمث إب نث  .4

 ح.31حث إلب ث 8 لحب رعث  جةبث 

ح:ثبددددددبخ ث عددددددتثاظايدددددد تث إشخقددددددي عث   ث لحدددددد   يثإةطل فدددددد ثلأ إنشدددددداعث إطدددددد ئفعث1991اجةددددددمعث ابددددددا ث   .5

  ئبث نث إي .ث: ا ل  إ لد   عث

ح:ث  خددددا حثلأ    دددد سث إ يمدددديث ددددي ث دددد  ث  ا ةدددد ث إ  اديدددد ثلأبلةلدددديه عث1983 دددد هةعثاتدددد ب ث  ددددا هي ث  .6

  ت إ ثب   اياثغياثبنشد ةعث  بل ث لزهاعث إ  هاة.

ح:ث  ددد  ثب يددد  ث إ  ددد ث ددد إ   ثإدددباث ددد  ث  ا ةددد ث  ادتدددط عث1968 إلدددب  نيعث لددد لثتددد إ ثا لدددبث  .7

 ةي ث إتا ي عث ت إ ثب   اياثغياثبنشد ة.  بل ث غب  عث 

 ح:ث ىدتثمةثتيكدإد ي ث إشخقي ث  إل  ث إلابي عث إ  هاة.1980 ا يعثبقط  ثا لبث  .8

 ح:ث   ت تثمةثفة ث إ   ث إتا ديعث   ث إ كاث إلا يعث إ  هاة.1981   اعثفلب لحليبث  .9

لأ فدد  ته عث   ث إ كدداثإةطل فدد ثحث.ثاتدد إي ث إكشددفثفددنث  دهدددبي ثلأ  ا ددد ي ثث2002  ا ددةث.ثع ددالأ   .10

 لأ إنشاثلأ إادزياعثفل  .

ح:ثات تدددي تث  ددد  ث  خالددد   تثلأ   ددد    ث إ   دددي ثلأ إتا ديددد عثبؤت ددد ث2005 لجةبددديعثتدتدددنثشددد  اث  .11

 ف  ث إب نثإةطل ف ثلأ إادزياعث بش .

  ب   ثح:ثف   ث اا رث إالةي ث  إاكيفث   ال عةث  ب س يثإط  ث1980  ي عثفلب إلميمث يب   .12

 عث ت إ ثب   اياثغياثبنشد ة.   ادتط

ح:ثتلددد  يث إ ددد تثلأف  ادددهث ددد ل سثلأ  غتدددا  ثإدددباث إطددد  ث لجددد بليي ث2000 لحليدددايعثفلدددبثث ا ددد  ث  .13

  إيل يي عثا الأ  ث  اد  ثعث  بل ث غب  عث إلا س.

 فل  .اةثإةنشاثلأ إادزياعثيح:ث إلىرث إلةميثلأ إالةي ث إل عةعث   ث   2006 لخطي عثا لبث  .14

ح:ثاثدداثبل بةدد ث إد إددب نثمددةث كدددينث إشخقددي عث تدد إ ثب   دداياعث ةيدد ث إتا يدد عث1965  لدد عثااطددد  ث  .15

   بل ث بش .

ح:ثبشدددددد   ث  ا ه دددددد ثمددددددةث  ا ةدددددد ث  ادتددددددط عثبا ددددددمث1967 إددددددا ي عثا لددددددبث  ددددددنث إددددددا ي ثلأآخددددددالأ ث  .16

  إلىدتث إتا دي ث إ   ي عث غب  .

إ   ثلأف  تهددد ث لا دددمث إضدددل ث إدددب خسةثلأ لخددد   ةعثبد ددداثح:ث إ  ددد ث ددد 2004 إا  نددديعثآ  ثبىلدددبثفسدددة  .17

 http/www.alssafar.com إق   ثإةصح ث إ   ي .
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 ح:ث  بخ ث عتث إتا ي عث   ث إ ا   عثفل  عث ل   .1987 إاشب  عثفلبثاللهثز هةث  .18

 ح:ث  ب  ثمةث  ب ت ثلأ  جالاعثبكال ث لاجةدث  قاي عث إ  هاة.1970 ضد  عثا دث إ ادحث  .19

ح:ث لأ ث  لةدددد ثمدددددةثبا فددددد ةث إ ددددالأسث إ ا  ددددد ثإدددددباث إطدددد  عث ةيددددد ث لآ   عث  بلددددد ث2004ز  ددددبعث ا ددددد تث  .20

  إ ب ث   اد  .

 إ  سدددد يث  قددددغاثإةال بدددد ثبدددداث  شددددك تث  ب تددددي عث إطللدددد ثث د شدددد  ح:ث2002 ثزهددددا  عثبىلددددبث  بددددب .21

  إ  اي عثف إ ث إكا عث إ  هاةعثبقا.

ح:ثبشددددددددك تث ةلدددددددد ث إقددددددددفث إ دددددددد   ث إ دددددددد اديثمددددددددةث1972تددددددددك ب ث   إملأ عددددددددةعثفلددددددددب لجةي ثلأاجيدددددددد ث .22

 بى  ظ تث غب  ثلأ إلقاةثلأا  داعث   ثبا مث إلىدتث إتا دي ثلأ إ   ي عث  بل ث غب  عث غب  .

 ح:ث لت ث إ   ي ثإة لدثبنث إط دإ ث عتث إشي دخ عث إ  هاة.1956 إ يبعث ؤ  ث إلهيث  .23

  إ  س يعث   ث إغاي عث إ  هاة.ثلأ إل جث د ش  ح:ثاظاي تث1994 ث إش  لأيعثبىلبثبىالأ  .24

 عث  . ح.2طح:ثبنثات ث إتا ي ث دت بي عث1993 إش ل نيعثفلاثبىلبث إادبيث  .25

عث2ح:ثمدةثب د  جث إلىدرث إلةمديثلأاتد إيلهعثط1999تد بيعثب يدبعثلأخ إدبعث د شدي ث فاي جعث  دي ثلأ  .26
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