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 السمات الشخصية لدى المتفوقين وغير المتفوقين دراسياً 

 في الصف الأول من المرحلة الثانوية بمدارس أمانة العاصمة صنعاء

 صلاح الدين أحمد محمد الجُماعيأ.د. 
* 

 الملخص:

السمات الشخصية بين الطلبة المتفوقين  البحث إلى الكشف عن الفروق فيهذا هدف ي          

 من طلبة الصف الأول من مرحلة التعليم الثانوي بأمانة العاصمة صنعاء، 
ً
وغير المتفوقين دراسيا

، منهم )240ولتحقيق ذلك اختار الباحث عينة مكونة من )
ً
 ( طالب120( فردا

ً
( طالبة، 120مقابل ) ا

دارس، وتم استخدام أداتين هما: التحصيل تم اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة من عدة م

المعدل التراكمي لدرجات الطلبة، ومقياس السمات الشخصية من إعداد في الدراس ي المتمثل 

( فقرة 60صورته النهائية من )في (، والمقياس يتكون 2007سن شارب )الباحث محمد علي مح

 بين المتفوقين وغير موزعة على عشرة أبعاد. وقد أظهرت النتائج عدم وجود فروق دال
ً
ة إحصائيا

 بين المتفوقين وغير 
ً
المتفوقين في سمتي الاستقلال والمرونة، بينما توجد فروق دالة إحصائيا

لمتوسطات الحسابية نجد أن تلك الفروق لصالح إلى ا. وبالرجوع الأخرى  المتفوقين في السمات

 بين 
ً
المتفوقين والمتفوقات في جميع المتفوقين، كما اتضح عدم وجود فروق دالة إحصائيا

 السمات.
                                                           

 الجمهورية اليمنية. علم النفس التربوي، كلية التربية، جامعة عمران، أستاذ  *
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Personal Features Of the Outstanding and Non-outstanding Students of the first  

High School Grade in The Schools Of The Secretariat Of The Capital 

 ILLLM LLEAAE LMAAE AEMLAAAE LL  HALAS Dr.  

Abstract:  

      ehT oh  m  ehT  T To nh so  em heTieh s ehT eh  T TinT  hi  T  miorhes e ohe  o mia ehT  

mce eoiehia oie ciTecnoeTe  eceTie  hi ehT  h  e a oeT m   Tnmieo s Tecnoehmi hi goiono. em 

onhhTsT ehh e ehT  T To nhT  nhm T o  o  rT m  )240( hiehshecor e 120 m  shhnh sT T  eceTie  

sT  c  120  eceTie . ehTs sT T  TrTneTe hi o  h  rT  oiem  sos   m   TsT or  nhmmr . esm 

emmr  sT T c Te: ehT onoeT hn onhhTsT Tie m  ehT nc croehsT a oeT m  ehT  eceTie n a oeT e 

oie ehT  T  mior e ohe   To c T as  T To nhT  hcho  oe Trh hmh Ti gho oa )2007(. ehT 

 norT nmi h e  m  60  Tnehmi  ehsheTe hiem eTi eh Ti hmi . ehT  T cre   hmsTe ehoe ehT T sT T 

im  eoeh ehnorrs  haih hnoie eh  T TinT  aTesTTi ehT mce eoiehia oie ehT imi-mce eoiehia hi 

hieT TieTinT oie  rT hahrhese shhrT ehT T sT T  eoeh ehnorrs  haih hnoie eh  T TinT  aTesTTi ehT 

mce eoiehia oie ehT imi-mce eoiehia hi ehT  T e m  ehT  Toec T .  i eT    m  ehT o heh Tehn 

osT oaT e sT  hie ehoe ehT T eh  T TinT  o T hi  osm  m  ehT mce eoiehiae o  he so   mcie ehoe 

ehT T o T im  eoeh ehnorrs  haih hnoie eh  T TinT  aTesTTi ehT mce eoiehia oie ehT  c T hm  hi orr 

ehT oee haceT .  

 في الصفعنوان البحث: 
ً
 الأول من السمات الشخصية لدى المتفوقين وغير المتفوقين دراسيا

 المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة.

 هدف البحث:

 الكشف عن الفروق في  .1
ً
السمات الشخصية بين الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين دراسيا

 من طلبة الصف الأول من مرحلة التعليم الثانوي بأمانة العاصمة.

 من طلبة  .2
ً
الكشف عن الفروق في السمات الشخصية بين المتفوقين والمتفوقات دراسيا

 الصف الأول من مرحلة التعليم الثانوي بأمانة العاصمة.
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 البحث:منهج 

 استخدم الباحث المنهج الوصفي لملاءمته موضوع البحث. 

 عينة البحث:

، منهم )240البحث من )هذا تكونت عينة 
ً
 ( طالب120( فردا

ً
( طالبة، تم 120مقابل ) ا

 .عدة اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة من مدارس

 أدوات البحث:

المعتتتتتدل التراكمتتتتتي لتتتتتدرجات  فتتتتتين همتتتتتا: التحصتتتتتيل الدراستتتتت ي المتمثتتتتتل ستتتتتتخدم الباحتتتتتث أداتتتتتتيا

(، 2007ستتتتن شتتتتارب )الطلبتتتتة، ومقيتتتتاس الستتتتمات الشخصتتتتية متتتتن إعتتتتداد الباحتتتتث محمتتتتد علتتتتي مح

( فقترة موزعتة علتى عشترة أبعتاد، وبتثلال بتدائل ل جابتة 60صتورته النهائيتة متن )في والمقياس يتكون 

  :كل فقرة هي عن
ً
  -)كثيرا

ً
 لا(. -أحيانا

 نتائج البحث:

 بتتين المتفتتوقين وغيتتر المتفتتوقين فتتي ستتمتي الاستتتقلال والمرونتتة،  .1
ً
عتتدم وجتتود فتتروق دالتتة إحصتتائيا

 بتتين المتفتتوقين وغيتتر المتفتتوقين فتتي بتتا ي الستتمات. وبتتالرجوع  فتتي حتتين
ً
توجتتد فتتروق دالتتة إحصتتائيا

 لمتوسطات الحسابية نجد أن تلك الفروق لصالح المتفوقين.إلى ا

2.  
ً
 بين المتفوقين والمتفوقات في جميع السمات.عدم وجود فروق دالة إحصائيا

 المقدمة:

 ،من الناس يمثلون المتفوقين والموهوبين 2-5%)تشير الدراسات إلى أن هناك نسبة ما بين ) 

وهم الذين يبرز من بينهم العلماء والمفكرون والمبتكرون، الذين اعتمدت الإنسانية منذ أقدم 

ه أفكارهم وعقولهم، ويعدون في كل مجتمع الثروة عصورها في تقدمها الحضاري على ما تنتج

 م. 2006 127)الوطنية التي يعتمد عليها في تقدمه وازدهاره. )الكبيس ي، 

ويمكن القول إن مسالة الاهتمام بالمتفوقين قد اكتسبت أهمية خاصة منذ الخمسينات 

عدد عيد العربي عقد ريكية. وعلى الصمن القرن العشرين، وعلى الأخص في الولايات المتحدة الأم

من الندوات والمؤتمرات التربوية في معظم البلدان العربية التي أوصت بالاهتمام بالمتفوقين 
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والعمل على رعايتهم، وبدأ الاهتمام الفعلي بالمتفوقين في بعض الدول العربية مثل مصر والكويت 

 .304:2006)والعراق والأردن. )الأغبري، 

ن عملية العناية بالمتفوقين ورعايتهم لم تحظ بالاهتمام إالقول وفي مجتمعنا اليمني يمكن 

إلى أن النظام  2005)الكافي، ولم تنل هذه الفئة حقها من الرعاية والاهتمام، ويشير حيدر )

لذين ما زالوا مهملين التربوي والتعليمي في بلادنا لم يقدم أي اهتمام أو رعاية للأفراد المتفوقين ا

 كثير ومضيعين، و 
ً
منهم تطمس مواهبه وتضيع قدراته، وقد تتحول إلى الضد وتستغل فيما يس يء  ا

 .363:2005)ويضر بالمجتمعات. )حيدر، 

ففي بعض  التقدم التربوي والتفوق العقلي، ويعتبر التفوق الدراس ي أحد مؤشرات

 ستخدم التفوق العقلي مرادفاالدراسات الأجنبية 
ً
للامتياز في التحصيل، كما أن الجمعية  ا

الوطنية لدراسة التربية بأمريكا قد اعتبرت المتفوق بأنه "من استطاع أن يحصل تحصيلا مرموقا 

"، وقد عرف بنتلي الطالب المتفوق بأنه ذو ةيالجمعفي أي ميدان من الميادين التي تقرها 

 .41:2000)الاستعدادات العليا في المدرسة. )العزة، 

 شير معظم الدراسات التي أجريت حول التفوق الدراس ي إلى أن هناك يو 
ً
من العوامل  عددا

ومنها ما يتعلق  ،منها ماله علاقة بالذكاء والقدرات العقلية ،التي ترتبط بهذا النوع من التفوق 

 عن  بالسمات الشخصية والدافعية، 
ً
 عوامل أخرى لا مجال لذكرها.فضلا

 كثير فعلى الرغم من أن 
ً
ودراسة إسماعيل  1985)من الدراسات كدراسة جابر وآخرين ) ا

تشيران إلى وجود علاقة بين الذكاء والتحصيل الدراس ي وأن المتفوقين دراسيا أكثر  اللتين( 1990)

ذكاء من غير المتفوقين، إلا أن هذه الدراسات وغيرها تؤكد على أن الذكاء غير كاف للتفوق 

أن هناك  Morgan,1952)ية أخرى، وقد لاحظ مورغان )الدراس ي ما لم تتوافر سمات شخص

خصائص لها علاقة بالتحصيل الدراس ي غير عامل القدرة العقلية، ومن هذه الخصائص الجدية 

 في الاهتمامات والشعور بالمسئولية والثقة بالنفس ودافع الإنجاز.

مجموعة من العوامل غير المعرفية وراء التدني أن إلى  2000)كما توصلت دراسة إشكناني )

التحصيلي للمتفوقين عقليا مثل المثابرة والطموح والانفتاح الاجتماعي والاتزان الانفعالي، أما 
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فقد توصلت إلى أن علاقة السمات الشخصية بالتحصيل الدراس ي أقوى  2006)دراسة الكبيس ي )

 من علاقة الذكاء بالتحصيل الدراس ي.

 بحث:مشكلة ال

كثير من المعلمين والمربين في بلادنا يجهلون دور السمات الشخصية وعلاقتها ما يزال 

العامل الوحيد والمؤثر في  و القدرة العقلية ه وأن الذكاء أومنهم من يعتقد ب ،بالتحصيل الدراس ي

يل المنخفض التحصيل الدراس ي، ويتضح ذلك في أن معظم المعلمين يصفون طلبتهم ذوي التحص

هم منخفض جدًا، ويهملون دور السمات الشخصية الأخرى، وتأثيرها على ءنهم أغبياء وأن ذكابأ

مما يؤدي إلى ضياع فرص كثيرة أمام الطلبة لرفع استعداداتهم وتحسين  ؛تحصيل طلبتهم

 مستواهم التحصيلي.

 ومن هذا المنطلق تتحدد مشكلة البحث الحالي في الإجابة عن التساؤلين الآتيين: 

 في السمات الشخصية بين الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين هل  .1
ً
توجد فروق دالة إحصائيا

 في الصف الأول من المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة؟
ً
 دراسيا

 في السمات الشخصية بين الطلبة المتفوقين والطالبات  .2
ً
هل توجد فروق دالة إحصائيا

 في الصف الأول من المرحلة 
ً
 الثانوية بأمانة العاصمة؟المتفوقات دراسيا

 تتمثل أهمية البحث الحالي في الآتي:  :أهمية البحث

يهتم بفئة تحتل مكانة خاصة في المجتمع هي فئة المتفوقين، حيث تشكل هذه الفئة كنزا أنه  .1

 الاستغلال الأمثل. اوطنية في حال تم استغلال قدراته ثمينا وثروة

يكرس لدراسة السمات الشخصية  –الباحث في حد علم–يعد هذا البحث أول بحث علمي  .2

السمات  لدراسةبحول أخرى  أماملدى التلاميذ في الجمهورية اليمنية، مما يفتح المجال 

 الشخصية للطلاب في مختلف المراحل التعليمية.

يتناول هذا البحث موضوع السمات الشخصية لدى الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين دراسيا،  .3

حيث يؤدى  ؛في تزويد المربين والمهتمين بهذه الفئة بمجموعة من السمات الأمر الذي يسهم
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إكسابها أو تعديلها لدى الطلبة إلى الإسهام في زيادة تفوقهم، وتجنب بعض المتغيرات التي 

 يمكن أن تقود إلى مشكلات تواجه هؤلاء الطلبة وتحد من تحصيلهم.

لتربوية بإيجاد نظام تعليمي يشجع قدرات تفيد نتائج هذا البحث المعنيين بشئون العملية ا .4

المتفوقين، وإعداد كوادر تربوية لديها دراية بكيفية التعامل مع هؤلاء الأفراد، والإسهام في 

تحسين صنع القرارات المتعلقة بالمناهج الدراسية عن طريق تزويد واضعي المناهج بمعلومات 

 لمتفوقين ورعايتهم.تساعدهم في وضع وتطوير برامج خاصة لتعليم هؤلاء ا

 هدف البحث:

 إلى ما يلي: هذايهدف 

1.  
ً
الكشف عن الفروق في السمات الشخصية بين الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين دراسيا

 من طلبة الصف الأول من مرحلة التعليم الثانوي بأمانة العاصمة.

)الأنال(  )الذكور( والمتفوقات الكشف عن الفروق في السمات الشخصية بين المتفوقين .2

 من طلبة الصف الأول من مرحلة التعليم الثانوي بأمانة العاصمة.
ً
 دراسيا

 حدود البحث:

 من الجنسين في الصف  البحث هذايقتصر 
ً
على الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين دراسيا

الأول من مرحلة التعليم الثانوي، المتواجدين في المدارس الحكومية بأمانة العاصمة للعام 

 (.2017 -2016راس ي )الد

 مصطلحات البحث:

:
ً
 السمات الشخصية أولا

 بأنها:  Eysenck,1963)عرفها إيزنك )و  -
ً
مع تغير  مجموعة من الأفعال السلوكية التي تتغير معا

المواقف الحياتية، وتعد السمات عنده مفاهيم نظرية أكثر منها وحدات حسية. )الأنصاري، 

(55:1997. 

الصفة الجسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتماعية، بأنها:  1977)عرفها زهران )و  -

الفطرية أو المكتسبة، التي يتميز بها الفرد، وتعبر عن استعداد ثابت نسبيا لنوع معين من 

 .59:1977)السلوك. )زهران، 
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نمط ثابت من الإدراك بأنها:  APA,1994)جمعية الطب النفس ي الأمريكية ) عرفتهاو  -

يظهر في مدى واسع من المواقف الشخصية  ،والارتباط بالبيئة وبذات الفردوالتفكير، 

 .11:1998)والاجتماعية. )الجاف، 

الصفة الجسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتماعية، بأنها:  2002)عرفها سفيان )و  -

الفطرية أو المكتسبة التي يتميز بها الشخص، وهي استعداد ثابت نسبيا لنوع معين من 

 .50:2002)السلوك. )سفيان، 

 التعريف الإجرائي للسمات الشخصية: 

الفرد على كل  يعرف الباحث السمات الشخصية إجرائيا بأنها: الدرجة التي يحصل عليها

 الدراسة.هذه بعد من أبعاد مقياس السمات المستخدم في 

: الم
ً
 دراسيتفوق ثانيا

ً
 ا

سواء كانت  ،من يحصل على أعلى الدرجات في الاختبارات بأنه: 1988)عرفه بخيت ) -

تصل بالطالب إلى أفضل التقديرات العلمية التي عملية  مة، تحريرية أعادي مموضوعية أ

 .186:1988)مقارنة بالمجموعة الدراسية التي ينتمي إليها تعليميا ودراسيا. )بخيت، 

كل طالب يثبت تقدما ملحوظا في التعلم مقارنة بزملائه في بأنه:  1989)عرفه الحنبلي )و  -

لطلاب في الصف الدراس ي العليا من توزيع ا 5% فئة الت الدراسة، بحيث يكون تحصيله ضمن

 .23:1989)نفسه. )الحنبلي، 

 80%التلميذ الذي يحصل في الاختبار النهائي على معدل قدره  بأنه: 1996)عرفه الزعبي )و  -

 .199:1996)وتمثل جيد جدا. )الزعبي،  ،فأكثر

الشخص الذي يتفوق في تحصيله الدراس ي والأكاديمي بحيث  بأنه: 2002)عرفه غانم )و  -

 .8:2002)في التحصيل العام أو الخاص. )غانم،  90%يكون أعلى من 

  بأنه: 2003)عرفه قطامي )و  -
ً
 دراسي من يحرز معدلا

ً
 بمعدلعام ا

ً
فأكثر في المواد  85% ا

 .73:2003)الدراسية المختلفة اعتمادا على سجلات العلامات الدراسية في المدرسة. )قطامي، 
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في امتحانات  90%التلميذ الذي يحصل على معدل يصل إلى  بأنه: 2004)عرفه توفيق )و  -

 .136:2004)نهاية العام الدراس ي. )توفيق، 

ل على تقدير ممتاز في اختبارات نهاية العام الطالب الحاص بأنه: 2004)عرفه السدحان )و  -

 .205:2004)الدراس ي. )السدحان، 

ذلك التلميذ الحاصل على أعلى معدل في نتائج التحصيل بأنه:  2006)عرفه قاسم )و  -

 .186:2006)الدراس ي. )قاسم، 

 :
ً
 التعريف الإجرائي للمتفوق وغير المتفوق دراسيا

في هذا البحث بأنه: الطالب الذي يتميز بالتحصيل يعرف الباحث الطالب المتفوق دراسيا 

من مجموع درجات  ،فما فوق  90%الذي يصل معدله إلى  ،الدراس ي المرتفع في المدارس الحكومية

لسجلات المدرسية. إلى االاختبارات التحصيلية النهائية لعامين دراسيين سابقين، وذلك بالرجوع 

من مجموع درجات  %(70 -60) نالذي يقع معدله بي فيقصد به الطالب أما غير المتفوق دراسيا

 الاختبارات التحصيلية النهائية لعامين دراسيين سابقين.

 

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 

 الإطار النظري:

يعتبر مفهوم السمات من أبرز المصطلحات التي استخدمت لوصف الشخصية، وقد احتل 

 Cattell)وكاتيل ) Allport)لبورت )أاء، وقد عمل كل من هذا المفهوم أهمية لدى كثير من العلم

وغيرهم على تطوير نظريات في الشخصية بنيت على  Eysenck)يزنك )إو  Guilford)وجيلفورد )

 أساسباعتباره استخدام مفهوم السمة 
ً
لوصف الشخصية، ويرى أصحاب هذه النظريات أن  ا

الشخصية مركب يتكون من مجموع ما لدى الفرد من سمات، وإذا كانت هذه السمات موجودة 

 أبعادبوصفها فإننا نتمكن من قياسها 
ً
للشخصية، فالشخصية تبعا لذلك تكون كالشكل  ا

 ذكاء الفرد فقد عرفنا ب   الهندس ي الذي له أبعاد يمكن قياسها لمعرفة خصائصه، فإذا عرفنا
ً
 عدا
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وهكذا، ويكون  ،وإذا عرفنا استقلالية الفرد فقد عرفنا بعدا آخر من شخصيته ،من شخصيته

 .175:2001)للشخصية أبعاد بعدد السمات التي يمكن قياسها. )جلال، 

التي عن طريقها يمكن التمييز بين السلوك المتميزة والثابتة نسبيا ويقصد بالسمة طريقة 

فراد، والسمة بهذا المعن  تعتبر تكوينا فرضيا لا نلاحظه مباشرة وإنما نستدل عليه عندما الأ 

لفترات طويلة، لذا فإن شخصية الفرد هي مجموعة من السمات التي ما نلاحظ سلوك شخص 

وهي التي تجعل لكل فرد أسلوبا سلوكيا يقوم به أثناء تفاعله  ،تؤدي إلى ذلك الاتساق في السلوك

بالأمانة باستمرار في مختلف المواقف فإننا نستنتج من ما بيئة، فعندما يتسم سلوك شخص مع ال

ولذلك نقول إن لديه سمة الأمانة. )أبو علام  ؛ذلك أن السلوك الأمين هو صفة لهذا الشخص

  105:1989)وشريف، 

 النظريات المفسرة للسمات الشخصية:

  (Allport)لبورت أ( نظرية 1)

عّد جوردن   لبورت من أكبر علماء النفس الذين أولوا أي 
ً
 خاصا

ً
، فالسمة من موضوع اهتماما

لكننا لا نستطع رؤيته، إنها موجودة في جزء من الجهاز  ،لبورت هي ش يء موجود فعلاأوجهة نظر 

العصبي، ونستطيع أن نستدل على وجودها عن طرق ملاحظتنا للأنماط السلوكية الثابتة لدى 

ة أن تكشف عن نفسها من خلال الاستجابات المتنوعة والمختلفة، وجميع الفرد، وتستطيع السم

لبورت السمات أهذه الاستجابات متكافئة، بمعن  أنها جميعا تخدم الوظيفة نفسها. وقد صنف 

 حسب أهميتها إلى ما يلي: 

وهي السمات التي تتمركز حولها شخصية الفرد والتي تشمل الدوافع      أ. السمات العظمى:

 .عنترةوالفروسية في  ،مثل سمة الكرم في حاتم ،لعواطف المسيطرة والسمات البارزةوا

ولكنها مع ذلك  ،وهي السمات التي تكون لها سيطرة أقل على سلوك الفرد ب. السمات المركزية:

 مهمة جدًا في تحديد سلوكه مثل الطموح والتملك.

ولكنها تظهر من فترة إلى  ،وهي أشياء قد لا تكون مؤثرة في سلوك الفرد ج. السمات الثانوية:

 .95:1998)ومثال على ذلك التفضيل. )صالح،  ،أخرى 
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لبورت أن كل شخص فريد في سماته، الأمر الذي يؤدي إلى الاستجابة للمثيرات التي أ ويرى 

السمات  :لسمات همالبورت بين نوعين أساسيين من اأعرض لها بأسلوبه الخاص، كما ميز يت

لبورت إلى السمة على أنها وحدة الشخصية التي يمكن أالبيولوجية والسمات المكتسبة، وقد نظر 

ويؤثر هذا التنظيم في طريقة اكتسابهم من  ،بعضمن بعضهم  وتميز ،أن يقارن بها الأشخاص

 .4:1991))ذياب،  البيئة المحيطة بهم.

 Cattell)( نظرية كاتل )2)

أنها "المظهر المتكامل من بويعرفها  ،وحدة بناء الشخصية في نظرية كاتل تشكل السمة

أن ذلك على السلوك، إذا تبدى لنا جزء منه بدرجة معينة فإننا نستطيع أن نستدل من خلاله 

الشخص سيظهر لنا الأجزاء الأخرى بدرجة معينة"، وقد استخدم كاتل أسلوب التحليل العاملي 

 لتحديد السمات، لذا يمك
 
من العوامل  ع  م  ج  ن القول أن السمة هي عامل أو متغير، أو أنها ت

مترابطة فيما بينها ولها مصادر مشتركة، فعندما يرتبط عامل بعامل آخر فهذا يعني أن أحد 

ن العامل الآخر يكون موجودًا أيضًا، وهكذا يكون تعريف كاتل للسمة إالعاملين إذا كان موجودًا ف

لمتغير، ويرى أن السمات نزعات استجابة ثابتة نسبيا، وأنها تشكل الوحدة هو تعريف للعامل أو ا

ن السمة عبارة عن ترابط عدد من السلوكيات إالأساسية لبنية شخصية الفرد، ويمكن القول 

تؤدي إلى تكوين سلاسل من العادات لتكون السمات. التي البسيطة نتيجة للاستجابات الشرطية 

                                                                                        .       34:1997))صالح، 

لبورت في أن هناك سمات مشتركة يشترك فيها الأفراد جميعا، أو جميع أويتفق كاتل مع 

أعضاء بيئة اجتماعية معينة، وهناك سمات فريدة لا تتوافر إلا لدى فرد معين، ولا يمكن أن 

آخر، كما إلى من وقت نفسه الشخص  السمة تختلف عند دى أي فرد آخر، بل إن قوةتوجد ل

سمات المصدر وسمات السطح، وسمات  :ن من السمات هماين أساسيييرى كاتل أن هناك نوع

فهي أقل ومن ثم وهي وصفية وأقل استقرارا  ،السطح هي تجمعات من الوقائع السلوكية الملاحظة

أما سمات المصدر فهي المؤثرات الحقيقية التي تساعد في تحديد السلوك  ،أهمية من وجهة نظره

الإنساني وتفسيره، وتتميز بالثبات والاستقرار، إن سمات المصدر هي أسباب السلوك حيث تشكل 
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أهم جزء في بنية شخصية الفرد، وهي مسئولة في النهاية عن جميع العناصر المتسقة في سلوك 

ن أن تؤثر في عدة سمات سطحية، وهكذا يرى كاتل أن سمات المصدر وسمة المصدر يمك ،الفرد

 .30:2006)هي المادة الأساسية التي يجب على علم نفس الشخصية أن يدرسها. ) الكميم، 

 Guilford( نظرية جيلفورد 3)

ن كل سمة تتضمن فروقا بين الأفراد، ويعني كل فرق من هذه الفروق أيرى جيلفورد 

الاندفاع أو اتجاه الحرص، أو اتجاه الدقة أو عدم الدقة، وهكذا، كما يري أن  مثل اتجاه ،اتجاها

ويمكن النظر إلى الضدين على أهما يقعان  ،كل سمة سلوكية تقريبا )ما عدا القدرات( لها ضدها

وبينهما مراكز وسطى، وهذه يمكن أن تقاس بأدوات القياس العددية  ،عند طرفي خط مستقيم

 .42:2003)المتعددة. )الروحاني،  حسب الأطر النظرية

انطلاقا من أنها  ؛ويعتبر جيلفورد الحاجات والميول والاتجاهات والاستعدادات سمات

تشكل متغيرات يمكن على أساسها التمييز بين الأفراد من حيث الشكل العام للشخصية، كما 

 .2:1991)تعمل على زيادة أو نقصان الدافعية لدى الفرد. )ذياب، 

عاملا أساسيا للشخصية  13)ن هناك )أ 1956)يلفورد في المسح الذي قام به عام )ويرى ج

هي: النشاط العام، السيطرة، الذكورة مقابل الأنوثة، الثقة بالنفس مقابل مشاعر النقص، 

الطمأنينة مقابل العصبية، الاجتماعية، التأملية، الاكتئاب، الاستقرار مقابل الدورية، الكبح 

 .61:2002))منقوش،  .ق، الموضوعية، الوداعة، التعاون والتسامحمقابل الانطلا 

 Eysenck( نظرية إيزنك 4)

هي: الاستجابات الخاصة، والاستجابات  ،يقسم إيزنك الاستجابات إلى ثلاثة مستويات

ففي الطبقة السفلى تكون الاستجابات الخاصة، ثم تأتي الاستجابات المعتادة  ،المعتادة، والسمات

التي تقع في المستوى الثاني والأعلى، ثم في المستوى الثالث عندما تكون هناك عدة استجابات 

 عدة إتسم  سمة وعندما ترتبط ببعض فإنها رتبط بعضها يمعتادة تكون وحدة وظيفية و 
ً
يجابيا

 .168:2001)فإنها تشكل ما يسم  بالنمط. )جلال،  سمات بعضها البعض
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ن ركز بعض إكثير من أعمال إيزنك العلمية هو التعرف على الأنماط، و هدف ولقد كان 

 ن هناك ثلاثة أبعاد رئيسية للشخصية هي: أأعماله على السمات، وهو يرى 

لفرد خارجيا تجاه العالم ساس ي لدى اشير هذا البعد إلى نوع التوجه الأ ويأ. الانبساط والانطواء: 

 تجاه الذات.
ً
 الخارجي، أو داخليا

ويقابل هذا البعد بين مظاهر حسن التوافق والنضج والثبات  العصابية واللاعصابية: ب.

والشكوى من  ،وبين اختلال هذا التوافق والتقلب وزيادة ردود الفعل الانفعالية ،الانفعالي

 اضطرابات انفعالية غامضة.

ن الذهانية ليست المرض أبعدان مستقلان غير مرتبطين، كما هما ج. الذهانية واللاذهانية: 

درجة مرتفعة من هذا البعد، ويوصف الشخص  عنالعقلي أي الذهان، ولكن يكشف الذهانيون 

 .25:2006-26)الذي يحصل على درجة ذهانية مرتفعة بأنه بارد وعدواني وقاس. )الكميم، 

 ة:الدراسات السابق

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة السمات الشخصية التي تميز  1985)ن )ي( دراسة جابر وآخر 1)

طالبا  120)الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين تحصيليا من الجنسين باستخدام عينة مؤلفة من )

 وطالبة في المرحلة الثانوية. واستخدمت الدراسة مقياس كاليفورنيا للشخصية للمرحلة الثانوية.

 ،وتوصلت الدراسة إلى وجود فروق دالة في سمتي الإحساس بالقيمة، والإحساس بالحرية

لا توجد فروق ذات دلالة في سمة الاعتماد على  في حين أنهوكانت الفروق لصالح المتفوقين، 

النفس والشعور بالانتماء والميول الانسحابية، كما لا توجد فروق بين الجنسين في السمات 

 الشخصية موضوع الدراسة.

قارنة المتفوقين والعاديين المهدفت الدراسة إلى  1989)( دراسة عبد المعطي وعبد الرحمن )2)

عض سمات الشخصية، وقد والمتأخرين دراسيا من طلاب الحلقة الثانية من التعليم الأساس ي في ب

 ،طالبا وطالبة من طلاب الصف الثامن من التعليم الأساس ي 141)تكونت عينة الدراسة من )

 )هي موزعين في ثلال مجموعات
ً
طالبة، المتأخرون دراسيا  25)طالب و) 26): المتفوقون دراسيا

((27  
ً
 طالبة. 19)طالبا و) 14)طالبة، العاديون في التحصيل ) 30)و) ،طالبا
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وكان من أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة تميز مجموعة المتفوقين بالذكاء العام، 

والقدرة اللغوية والاستدلالية، والتوافق الشخص ي والاجتماعي، كما تميزوا بالاستقلالية والاعتماد 

تميز المتأخرون بارتفاع مستوى القلق، كما اتضح عدم وجود فروق ذات  في حينعلى النفس، 

دلالة إحصائية بين الجنسين في متغيرات الشخصية المدروسة بصرف النظر عن الحالة 

 الأكاديمية.

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة السمات الشخصية التي تميز  1990)( دراسة إسماعيل )3)

طالبا وطالبة من  240)تحصيليا من غير المتفوقين وذلك باستخدام عينة مؤلفة من ) ،المتفوقين

لمرحلة الثانوية في الفرعين العلمي والأدبي بمحافظة عمان الكبرى. وأظهرت نتائج الدراسة طلاب ا

 الآتي:

يتميز الطلبة المتفوقون بسمات الذكاء والمغامرة والاستقلالية والاجتماعية ولديهم ضمائر  -

 غير المتفوقين تحصيليا.بحية مقارنة 

 في حينلتجديد من الإنال المتفوقات، إلى ايلا يتميز الذكور المتفوقون بأنهم أكثر ذكاء وأكثر م -

القلق كما تميزت بذوات ضمائر حية وبأنهن تميزت الإنال المتفوقات بسمات عدم التحفظ 

 والاستقلالية. 

هدفت الدراسة إلى معرفة الفروق في التفكير الابتكاري وسمات 1996)( دراسة الجنادي )4)

ن في المدارس الصناعية بدمشق، وتكونت عينة الدراسة الشخصية بين المتفوقين دراسيا والعاديي

وتم توزيعها سجلين في المدارس الثانوية الصناعية بمدينة دمشق، من المطالبا صناعيا  144)من )

التفكير  ي طالبا، ذو  48ن وعددهم ي، العادي48ن تحصيليا وعددهم ي)المتفوق :على أربع مجموعات

وكان من أهم ما توصلت  طالبا(. 21التفكير الابتكاري المنخفض  ي طالبا، وذو  27الابتكاري المرتفع 

تي العصابية إليه الدراسة من نتائج هو وجود فروق دالة بين المتفوقين تحصيليا والعاديين في سم

 لصالح المتفوقين. ،والسيطرة )الاتزان الانفعالي(
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ن الطلاب المتفوقين هدفت الدراسة إلى التعرف على الفروق بي 2000)( دراسة الدباس )5)

الرياض، وتكونت عينة المرحلة الثانوية في بعض سمات الشخصية بمدينة في والمتأخرين دراسيا 

)مجموعة العلوم الطبيعية  :طالبا تم تقسيمهم إلى مجموعتين تبعا للتخصص 250))الدراسة من

 ،العلوم الشرعيةمجموعة و طالبا متأخرا،  (60)طالبا متفوقا و 64)منهم ) 124)وعددهم )

طالبا متأخرا(، وقد لجأ الباحث إلى الأسلوب  60)طالبا متفوقا و) 66)منهم ) 126)وعددهم )

 المقصود في اختيار هذه العينة.

وقد توصلت الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الطلاب المتفوقين والمتأخرين 

 في حين أنهب والتأملية والاجتماعية والعدوانية، دراسيا على أبعاد الاستقرار الانفعالي والاكتئا

 توجد فروق دالة إحصائيا بينهم على سمة الموضوعية، وذلك لصالح المتفوقين.

هدفت الدراسة إلى المقارنة بين الطلبة ذوي التحصيل الدراس ي  2006)( دراسة الكبيس ي )6)

ية الموهوبة والمتمثلة في في خصائص الشخصالمتدني العالي والطلبة ذوي التحصيل الدراس ي 

الرغبة التعلم وتعدد الاهتمامات والأصالة في التفكير والاستقلالية والمرونة والمثابرة والقيادة 

ف السادس طالبا وطالبة من طلاب الص 240)والاتزان الانفعالي، وتكونت عينة الدراسة من )

من ذوي  120))والعالي، من ذوي التحصيل الدراس ي  120))منهم  الإعدادي بمدينة بغداد،

ة المجموعتين في الجنس )ذكور، إنال( والفرع أ، وقد قام الباحث بمكافالمتدنيالتحصيل الدراس ي 

.  وقد توصلت ميالتعلي اهمامستو ومستوى الذكاء ومهنة الوالدين و  الدراس ي )علمي، أدبي( والعمر 

 الدراسة إلى النتائج الآتية: 

توجد فروق دالة بين الطلبة ذوي التحصيل الدراس ي العالي والطلبة ذوي التحصيل الدراس ي  -

 ،والمثابرة ،والمرونة ،وأصالة التفكير ،وتعدد الاهتمامات ،في كل من الرغبة في التعلم المتدني

وكانت جميع هذه الفروق لصالح الطلبة ذوي التحصيل الدراس ي العالي، أما  ،والقيادة

 ذات دلالة.فيها لية والاتزان الانفعالي فلم تكن الفروق الاستقلا
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وجود علاقة بين خصائص الشخصية الموهوبة والتحصيل الدراس ي، وقد استنتج الباحث أن  -

هذه العلاقة أقوى من العلاقة بين الذكاء والتحصيل الدراس ي وأقوى من العلاقة بين 

 خصائص الشخصية والذكاء.

 الطريقة والإجراءات:

: منهج البحث
ً
أي مجتمع تنطلق من واقع المنهج العلمي  منها مشكلة يعاني إن الرؤية تجاه أي:أولا

من حيث واقعها وأسبابها  ،القائم على البحث والتحليل لجميع المتغيرات المرتبطة بالمشكلة

المشكلة أو  تجاهولا يجب إطلاق أحكام أو افتراضات أو تخمينات ذاتية  ،والعوامل المحددة لها

المشكلات التي يواجهها المجتمع من دون الاستناد إلى الوقائع العلمية، وبهذا الخصوص يؤكد 

 بالمنهج الذي 
ً
 وثيقا

ً
الباحثون على أهمية منهجية البحث من حيث أن قيمة البحث ترتبط ارتباطا

 (. 246: 2002يتبعه الباحث )ملحم، 

لملاءمته لموضوع البحث، فالمنهج  ؛لمنهج الوصفيوقد استخدم الباحث في الدراسة الحالية ا

 في ا
ً
لدراسات الإنسانية الوصفي يقوم بوصف وتفسير ما هو كائن، وهو من أكثر المناهج استخداما

 كونه يركز على تصنيف المعلومات وتنظيمها والتعبير عنها كمًا وكيفًا.والاجتماعية؛ 

: مجتمع البحث
ً
جموعة الكلية من العناصر التي يسعى الباحث يشير مجتمع البحث إلى الم :ثانيا

 (.425: 1978إلى أن يعمم عليها النتائج ذات العلاقة بالمشكلة المدروسة )عودة وملكاوي، 

البحث من طلبة الصف الأول الثانوي بمدارس أمانة العاصمة، من هكذا ويتألف مجتمع 

 الذكور والإنال.

: عينة البحث:
ً
 بالبحث والدراسة، من الصعوبة تناول الم ثالثا

ً
قام  ولذاجتمع الأصلي كاملا

الباحث باختيار عينة ممثلة للمجتمع الأصلي لها نفس خصائص المجتمع. أي أن العينة تتضمن 

 خصائص المجتمع الأصلي الذي نرغب في التعرف على خصائصه.

، منهم )240وقد تكونت عينة البحث الحالي من )
ً
 ( طالب120( فردا

ً
( طالبة، تم 120مقابل ) ا

 اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة من عدة مدارس.
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: أدوات البحث:
ً
 رابعا

قام   -عينة البحث–لغرض تحديد مستوى التحصيل الدراس ي للتلاميذ  ـ التحصيل الدراس ي: 1 

دارة هذه المدارس على طبيعة البحث إالمدارس بأمانة العاصمة وإطلاع  الباحث بزيارة بعض

افه، وبالتعاون مع إدارات هذه المدارس قام الباحث بمراجعة درجات تلاميذ الفئة المستهدفة وأهد

وتحديد التلاميذ المتفوقين دراسيا، والتلاميذ غير المتفوقين دراسيا، وذلك من خلال سجلات 

 الآتي:في التحصيل الدراس ي المتمثل 

واد الدراسية في امتحان نهاية الفصل لدرجات تحصيل التلاميذ في جميع المأ. المعدل التراكمي 

 للصف السابع الأساس ي. 2016-2017الدراس ي الأول للعام 

لدرجات تحصيل التلاميذ أنفسهم في جميع المواد الدراسية التي حصلوا  ب. المعدل التراكمي

، وبعد الاطلاع على انالخامس والسادس الأساسي انهما الصف ،عليها في فصلين دراسيين سابقين

فما  90%لات التحصيل تم تسجيل درجات التلاميذ المتفوقين دراسيا حسب المحك المعتمد سج

   (.(60-70%كما تم تسجيل درجات التلاميذ غير المتفوقين دراسيا حسب المحك المعتمد من  ،فوق 

استخدم الباحث مقياس السمات الشخصية التي تميز المتفوقين  مقياس السمات الشخصية: .2

 بأمانة العاصمة، وهو من إعداد الباحث محمد علي محوغير 
ً
سن شارب المتفوقين دراسيا

( فقرة موزعة على عشرة أبعاد، وبثلال 60صورته النهائية من )في (، والمقياس يتكون 2007)

  :كل فقرة هي عنبدائل ل جابة 
ً
  -)كثيرا

ً
 لا(. -أحيانا

البيئة اليمنية، ويتمتع بصدق وثبات وعلى الرغم من أن المقياس تم إعداده وتطبيقه في 

مدى صلاحيته  منوذلك من أجل التأكد  ،عاليين، إلا أن الباحث قام بإجراءات تكييف للمقياس

 للعينة المختارة في البحث الحالي، وذلك على النحو الآتي:

متتن أجتتل تكييتتف مقيتتاس الستتمات الشخصتتية قتتام الباحتتث  تكييــف مقيــاس الســمات الشخصــية:

 صدق وثبات المقياس في البحث الحالي، وذلك كالآتي:باستخراج 
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: صدق المقياس:
ً
 أولا

يقصتتتد بالصتتتتدق متتتتدى قتتتتدرة المقيتتتاس علتتتتى قيتتتتاس الستتتتمة التتتتي أعتتتتد لقياستتتتها، أي أن تقتتتتيس 

 ما أعدت لقياسه )خيري، 
ً
 (111: 1970الأداة فعلا

هما:  ،صدقالبحث قام الباحث بإجراء نوعين من أنواع الهذا ولمعرفة صدق المقياس في 

 صدق التمييز وصدق البناء.

عّد صدق التمييز من أهم المؤشرات الدالة على مدى قدرة المقياس  :( صدق التمييز1)  ي 

بمجالاته، وفقراته على التمييز بين الأفراد الذين حصلوا على أعلى الدرجات، والأفراد الذين 

 .(177: 2000وباهي، حصلوا على أقل الدرجات في الصفة المقاسة. )عبد الحفيظ 

%( متتتتتتن 27ويتتتتتترى البتتتتتتاحثين أن أفضتتتتتتل طريقتتتتتتة لاستتتتتتتخراج صتتتتتتدق التمييتتتتتتز هتتتتتتو أختتتتتتذ نستتتتتتبة )

%( متتتن الاستتتتمارات التتتتي حصتتتلت علتتتى 27نستتتبة ) و الاستتتتمارات التتتتي حصتتتلت علتتتى أعلتتتى التتتدرجات، 

( لعينتتتتتتتتين T.testأقتتتتتتتل التتتتتتتدرجات، ومتتتتتتتن ثتتتتتتتم حستتتتتتتاب الفتتتتتتتروق بتتتتتتتين المجمتتتتتتتوعتين بواستتتتتتتطة اختبتتتتتتتار )

 .(62: 2009)الأنصاري،  متطرفتين.

 
ً
ذلك قتام الباحتث بتطبيتق مقيتاس الستمات الشخصتية علتى عينتة عشتوائية متن إلى واستنادا

( طالتب وطالبتة، وبعتد أختذ الاستتمارات متن أفتراد العينتة تتم 100خارج العينة النهائية بلت  ججمهتا )

 حستتتتتب الدرجتتتتتة الكليتتتتتة، واعتمتتتتتاد نستتتتتبة )
ً
ت ذات التتتتتدرجات %( متتتتتن الاستتتتتتمارا27ترتيبهتتتتتا تصتتتتتاعديا

%( متتتتتن الاستتتتتتتمارات التتتتتتي حصتتتتتلت علتتتتتى أقتتتتتتل التتتتتدرجات، بحيتتتتتث أصتتتتتبح عتتتتتتدد 27نستتتتتبة ) و العليتتتتتا، 

 لكتتتتتل مجموعتتتتتة، وللتعتتتتترف علتتتتتى 27بواقتتتتتع ) ،( استتتتتتمارة54الاستتتتتتمارات الخاضتتتتتعة للتحليتتتتتل )
ً
( فتتتتتردا

طتترفتين لعينتتتين مت (  T.testطبيعتتة الفتتروق بتتين المجمتتوعتين )العليتتا والتتدنيا( تتتم استتتخدام اختبتتار )

 ( يبين ذلك.1(* والجدول )0.05عند مستوى دلالة )
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 ( يبين القوى التمييزية لفقرات مقياس السمات الشخصية بأسلوب العينتين المتطرفتين1جدول )

 رقم الفقرة
 المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 قيمة )ت(
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

1.  1.85 0.36 1.11 0.32 7.96 

2.  1.81 0.40 1.37 0.49 3.65 

3.  2.22 0.42 1.11 0.32 5.08 

4.  1.81 0.40 1.44 0.51 2.99 

5.  1.93 0.27 1.52 0.51 3.68 

6.  1.63 0.49 1.33 0.48 2.23 

7.  2.00 0.00 1.85 0.36 2.12 

8.  2.00 0.00 1.52 0.51 4.91 

9.  1.74 0.45 1.41 0.50 2.58 

10.  2.96 0.19 1.81 0.40 4.74 

11.  2.00 0.00 1.81 0.40 2.43 

12.  1.93 0.27 1.59 0.50 3.05 

13.  2.96 0.19 1.81 0.40 3.74 

14.  1.85 0.36 1.59 0.50 2.18 

15.  2.00 0.00 1.89 0.32 3.80 

16.  2.00 0.00 1.78 0.42 2.72 

17.  1.67 0.48 1.33 0.48 2.55 

18.  1.85 0.36 1.26 0.45 5.35 

19.  1.33 0.48 1.11 0.32 2.44 

20.  2.00 0.00 1.78 0.42 2.72 

21.  1.96 0.19 1.67 0.48 2.97 
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 رقم الفقرة
 المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 قيمة )ت(
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

22.  2.00 0.00 1.67 0.48 3.60 

23.  1.96 0.19 1.59 0.50 3.58 

24.  1.78 0.42 1.33 0.48 3.60 

25.  1.81 0.40 1.48 0.51 2.68 

26.  1.85 0.36 1.52 0.51 2.77 

27.  2.93 0.27 1.74 0.45 3.85 

28.  2.74 0.45 1.56 0.51 3.42 

29.  2.00 0.00 1.33 0.48 7.21 

30.  2.00 0.00 1.78 0.42 2.72 

31.  1.74 0.45 1.15 0.36 5.35 

32.  2.96 0.19 1.93 0.27 3.58 

33.  2.13 0.10 1.33 0.48 5.21 

34.  2.24 0.82 1.35 0.52 6.34 

35.  1.54 0.79 1.04 0.19 4.49 

36.  1.41 0.71 1.02 0.14 3.93 

37.  1.81 0.85 1.22 0.50 4.42 

38.  1.85 0.36 1.11 0.32 7.96 

39.  1.81 0.40 1.44 0.51 2.99 

40.  1.93 0.27 1.52 0.51 3.68 

41.  1.63 0.49 1.33 0.48 2.23 

42.  2.00 0.31 1.52 0.51 4e91 

43.  2.00 0.44 1.85 0.36 2.12 
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 رقم الفقرة
 المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 قيمة )ت(
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

44.  1.85 0.36 1.59 0.50 2.18 

45.  2.00 0.30 1.81 0.40 2.43 

46.  1.93 0.27 1.60 0.50 3.05 

47.  2.00 0.34 1.78 0.42 2.72 

48.  1.67 0.48 1.33 0.48 2.55 

49.  2.00 0.23 1.78 0.42 2.72 

50.  2.13 0.23 1.89 0.40 3.19 

51.  2.21 0.21 1.77 0.44 2.85 

52.  2.18 0.21 1.92 0.43 2.86 

53.  1.98 0.19 1.43 0.41 2.23 

54.  2.14 0.23 2.01 0.42 2.45 

55.  1.87 0.26 1.62 0.39 3.61 

56.  1.93 0.28 1.81 0.40 4.03 

57.  2.34 0.26 2.30 0.40 3.70 

58.  2.39 0.29 2.32 0.41 2.90 

59.  2.14 0.23 2.01 0.42 2.45 

60.  2.00 0.23 1.78 0.42 2.72 

 ( تقريبا.2.01( = )52( وبدرجة حرية )0.05* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )                  

 (.0.05** الفقرة غير دالة عند مستوى دلالة )                   

 ومميتتتزة عنتتتد مستتتتوى دلالتتتة )أن جميتتتع نلاحتتتظ متتتن الجتتتدول 
ً
(، 0.05الفقتتترات دالتتتة إحصتتتائيا

( عنتتتتد مستتتتتوى 2.01حيتتتتث كانتتتتت قيمهتتتتا التائيتتتتة المحستتتتوبة أكبتتتتر متتتتن قيمتتتتة )ت( الجدوليتتتتة البالغتتتتة )

 (.0.05دلالة )



 
 
 

 

289 
 
 

 

ويطلق عليه اسم صدق المفهوم، ويقصد به مدى قياس الاختبار لتكتوين فر ت ي  ( صدق البناء:2)

ويتترى عتتدد متتن المختصتتين أن هتتذا النتتوع يكتتاد يكتتون  .(104: 2003)كوافحتتة، معتتين أو ستتمة معينتتة. 

، إذ يتفتتتق أكثتتتر متتتن غيتتتره متتتع جتتتوهر مفهتتتوم 
ً
التتتذي يتتترى أن  ،يبتتتل للصتتتدقإأكثتتتر أنتتتواع الصتتتدق قبتتتولا

ولتحقيتتتتتتق هتتتتتتذه الخطتتتتتتوة قتتتتتتام الباحتتتتتتث . (323: 1980الصتتتتتتدق هتتتتتتو تشتتتتتتبع الاختبتتتتتتار بتتتتتتالمعن . )فتتتتتترج، 

بتتتتين درجتتتتة كتتتتل فقتتتترة وبتتتتين الدرجتتتتة الكليتتتتة للمقيتتتتاس، ومقارنتهتتتتا  بحستتتتاب معامتتتتل ارتبتتتتاط )بيرستتتتون(

 ( يبين ذلك.2(* والجدول )0.05بالدرجة النظرية لمعامل )بيرسون( عند مستوى دلالة )

 ( يبين معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس السمات الشخصية2جدول )

 الارتباط رقم الفقرة الارتباط الفقرةرقم  الارتباط رقم الفقرة الارتباط رقم الفقرة

1.  0.65 2.  0.42 3.  0.43 4.  0.44 

5.  0.61 6.  0.39 7.  0.50 8.  0.43 

9.  0.51 11.  0.41 11.  0.51 12.  0.56 

13.  0.58 14.  0.53 15.  0.53 16.  0.49 

17.  0.44 18.  0.38 19.  0.48 21.  0.49 

21.  0.66 22.  0.38 23.  0.40 24.  0.40 

25.  0.50 26.  0.29 27.  0.39 28.  0.51 

29.  0.55 31.  0.55 31.  0.44 32.  0.42 

33.  0.49 34.  0.45 35.  0.61 36.  0.42 

37.  0.61 38.  0.24 39.  0.53 41.  0.65 

41.  0.62 42.  0.47 43.  0.64 44.  0.41 

45.  0.51 46.  0.53 47.  0.52 48.  0.44 

49.  0.41 51.  0.53 51.  0.53 52.  0.44 

53.  0.41 54.  0.36 55.  0.48 56.  0.43 

57.  0.52 58.  0.51 59.  0.40 61.  0.66 

 (.0.26( = )52( وبدرجة حرية )0.05القيمة الجدولية لمعامل الارتباط بيرسون عند مستوى دلالة )*  
 (.0.01( و)0.05** الفقرة غير دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ) 
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نلاحتتتظ متتتن الجتتتدول أن جميتتتع الفقتتترات متجانستتتة، حيتتتث كانتتتت معتتتاملات ارتباطهتتتا بالدرجتتتة 

 0.05( عنتتد مستتتوى دلالتتة )0.26الكليتتة أعلتتى متتن قيمتتة بيرستتون الجدوليتتة البالغتتة )
ً
إلتتى (، واستتتنادا

 (.1-( فقرة )ملحق60) النهاية عندفي صورته ذلك يستقر المقياس 

: ثبـات المقيـاس: 
ً
يعتتد مفهتوم الثبتات متتن الشتروط التتي يجتب توافرهتتا فتي المقتاييس والاختبتتارات ثانيـا

يتتتزود الباحتتتث بمعلومتتتات أساستتتية المقيتتتاس  لأن ؛متتتن أجتتتل قياستتته تلقيتتتاس متتتا وضتتتع المستتتتخدمة

ولأجتتل  .(215: 2005ه )الجلبتتي، للحكتتم علتتى نوعيتتة تكنيتتك الاختبتتار ومتتدى صتتلاحيته ودقتتته واتستتاق

( طالتتتتب 50تحقيتتتتق ذلتتتتك قتتتتام الباحتتتتث بتطبيتتتتق المقيتتتتاس علتتتتى أفتتتتراد عينتتتتة الثبتتتتات البتتتتال  عتتتتددهم )

وطالبتتة، وبعتتد ت تتحيح الاستتتجابات قتتام الباحتتث باستتتخراج ثبتتات المقيتتاس بطريقتتة ألفتتا كرونبتتا . 

 ( يوضح ذلك.3والجدول )

 بطريقة ألفا كرونباخ( يوضح ثبات مقياس السمات الشخصية 3جدول )

 م
 المجالات

 معامل ثبات ألفا

 كرونباخ

 0.84 تقدير الذات  .1

 0.81 التوتر  .2

 0.82 الاتزان الانفعالي  .3

 0.88 الاجتماعية  .4

 0.89 القيادة  .5

 0.88 المغامرة  .6

 0.90 الاستقلال  .7

 0.87 الانفتاح  .8

 0.88 المرونة  .9

 0.91 دافعية الإنجاز  .10
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 لمتا ذكتره  ؛أن جميع معتاملات الثبتات لجميتع الستمات عاليتةنلاحظ من الجدول السابق 
ً
وفقتا

 لا يقتتتل عتتتن )
ً
( فمتتتا فتتتوق. 0.80)كرونبتتتا ( التتتذي أشتتتار إلتتتى أن المقتتتاييس الجيتتتدة هتتتي التتتتي تعطتتتي ثباتتتتا

كمتتتتتتا أن معتتتتتتاملات الثبتتتتتتات المستتتتتتتخرجة تقتتتتتتترب متتتتتتن معتتتتتتاملات الثبتتتتتتات . (239: 1993)عبتتتتتتدالخالق، 

خصتتتية التتتتي أعتتتدها البتتتاحثون الآختتترون، وهتتتذا يعنتتتي أن مقيتتتاس الموجتتتودة فتتتي مقتتتاييس الستتتمات الش

 السمات الشخصية يتمتع بثبات عالٍ ويمكن الاعتماد على نتائجه عبر الزمن.

: تيــحيق المقيــاس:
ً
 نوثلاثتتة بتتدائل ل جابتتة عتت ،( فقتترة60صتتورته النهائيتتة )فتتي تضتتمن المقيتتاس  ثالثــا

 
ً
  -كتتتتتل فقتتتتترة هتتتتتي: )كثيتتتتترا

ً
 ) يلا(، وقتتتتتد أعطتتتتت -أحيانتتتتتا

ً
( 3كتتتتتل بتتتتتديل درجتتتتتة، حيتتتتتث يعطتتتتتى البتتتتتديل كثيتتتتترا

( 
ً
( درجتتتتة واحتتتتدة. وتبلتتتت  أعلتتتتى درجتتتتة للمقيتتتتاس 1ن، والبتتتتديل لا )ي( درجتتتتت2درجتتتتات، والبتتتتديل أحيانتتتتا

( درجتة، 120( درجة، كما يبل  الوستط الفر ت ي للمقيتاس )60( درجة، وأقل درجة للمقياس )180)

 وبذلك أصبح المقيا
ً
 (.1انظر ملحق )صورته النهائية. في س جاهزا

: الوسائل الإحصائية:
ً
استخدم الباحث مجموعة من الوسائل الإحصائية التي تتناسب مع  رابعا

 وهذه الوسائل هي:  هذا البحثأهداف وتساؤلات 

لحساب متوسط درجات الأفراد في السمات  ؛الحسابية والانحرافات المعيارية المتوسطات .1

 المتوسط الحسابي. ومدى انحراف تلك الدرجات عن  ،الشخصية

لاستخراج القوى التمييزية لفقرات مقياس السمات  ؛( لعينتين مستقلتينT-testاختبار ) .2

الشخصية بطريقة المجموعتين المتطرفتين، ولاستخراج الفروق في السمات الشخصية بين 

 المتفوقين وغير المتفوقين، وبين الذكور والإنال.

لاستخراج صدق البناء لمقياس السمات الشخصية )ارتباط الفقرة  ؛معامل ارتباط بيرسون  .3

 بالدرجة الكلية للمقياس(.

لاستخراج ثبات مقياس السمات الشخصية بطريقة )التناسق ؛ معادلة ألفا كرونبا  .4

 الداخلي للمفردات(.
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 عرض النتائج ومناقشتها:

ة المتفوقين وغير . الهدف الأول: الكشف عن الفروق في السمات الشخصية بين الطلب1

 في الصف الأول من المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة.
ً
 المتفوقين دراسيا

تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات  ،ولتحقيق هذا الهدف

ن لعينتي t.test)المتفوقين وغير المتفوقين، ثم استخراج الفروق بينهما من خلال الاختبار التائي )

 ( يوضح ذلك.4(*، والجدول )0.05مستقلتين عند مستوى دلالة )

الاختبار التائي لمعرفة دلالة الفروق في السمات الشخصية بين الطلبة المتفوقين  ( يوضح نتائج4جدول )

 في الصف الأول من المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة
ً
 وغير المتفوقين دراسيا

 السمة
 (120المتفوقين )غير  (120ن )و المتفوق

 tقيمة 
مستوى 

 الانحراف  المتوسط الانحراف  المتوسط الدلالة

 0.001 8.105 2.222 15.633 1.352 17.558 تقدير الذات

 0.057 1.913- 2.347 13.891 2.170 13.933 التوتر

 0.009 2.637 2.385 15.416 2.110 16.83 الاتزان

 0.077 1.779 2.183 16.700 2.171 17.200 الاجتماعية

 0.001 11.009 2.063 14.058 1.822 16.825 القيادة

 0.001 3.403 2.251 15.066 2.108 16.025 المغامرة

 **0.138 1.488 1.828 13.016 1.901 13.375 الاستقلال

 0.001 4.482 2.083 18.216 1.887 19.366 الانفتاح

 **0.131 1.514 1.707 14.975 1.704 15.308 المرونة

 0.001 8.811 2.131 15.808 1.795 18.050 الإنجاز

 ( تقريبا.1.96( = )238( وبدرجة حرية )0.05* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )    

 عند مستوى دلالة )       
ً
 (.0.05** الفقرة غير دالة إحصائيا

نلاحتتظ متتن الجتتدول الستتابق أن قتتيم )ت( المستتتخرجة لستتمتي الاستتتقلال والمرونتتة أصتتغر متتن 

نجتتتتتتتد أن قتتتتتتتيم )ت(  فتتتتتتتي حتتتتتتتين(، 0.05( عنتتتتتتتد مستتتتتتتتوى دلالتتتتتتتة )1.96قيمتتتتتتتة )ت( الجدوليتتتتتتتة البالغتتتتتتتة )
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(، 0.05( عنتد مستتوى دلالتة )1.96المستخرجة لبا ي السمات أكبر من قيمة )ت( الجدولية البالغتة )

 بتتتين المتفتتتتوقين وغيتتتتر المتفتتتتوقين فتتتتي ستتتتمتي الاستتتتتقلال 
ً
وهتتتذا يعنتتتتي عتتتتدم وجتتتتود فتتتتروق دالتتتتة إحصتتتتائيا

 بتتتتتين المتفتتتتتوقين وغيتتتتتر المتفتتتتتوق فتتتتتي حتتتتتينوالمرونتتتتتة، 
ً
ين فتتتتتي بتتتتتا ي الستتتتتمات. توجتتتتتد فتتتتتروق دالتتتتتة إحصتتتتتائيا

 توسطات الحسابية نجد أن تلك الفروق لصالح المتفوقين.إلى الموبالرجوع 

 1985)ن )يودراستتة جتتتابر وآختتتر  1974)ونتتتودا )أفقتتتت هتتذه النتيجتتتة متتع كتتتل متتتن دراستتة وقتتد ات

التتتتتتتتي أشتتتتتتتارت  1996)ودراستتتتتتتة الزعبتتتتتتتي ) 1993)ودراستتتتتتتة جبريتتتتتتتل ) (1986)ودراستتتتتتتة تتتتتتتتوق والطحتتتتتتتان 

حيتتتتث كتتتتان المتفوقتتتتون  ،فتتتتروق دالتتتتة فتتتتي تقتتتتدير التتتتذات لصتتتتالح المتفتتتتوقين دراستتتتيا جميعهتتتتا إلتتتتى وجتتتتود

 دراسيا أكثر تقديرا لذواتهم من أقرانهم غير المتفوقين.

يجابيًتتتا إويفستتتر الباحتتتث هتتتذه النتيجتتتة علتتتى أستتتاس أن الطالتتتب المتفتتتوق دراستتتيًا يلقتتتى تقتتتديرًا 

تتته واحترامتتته لهتتا، أمتتتا الطالتتب غيتتتر وتشتتجيعا متتن قبتتتل أهلتته ومعلميتتته، ممتتا يتتتنعكس علتتى تقتتتديره لذا

ممتتتا يشتتتعره بتتتال جز  ؛يجتتتابي متتتن قبتتتل أهلتتته ومعلميتتتهإنتتته لا يحظتتتى بمثتتتل هتتتذا التقتتتدير الإ المتفتتتوق ف

 على مفهومه لذاته واحترامه لها.أالذي من ش
ً
 نه أن ينعكس سلبا

فتتتتإن التحصتتتيل الدراستتت ي المرتفتتتتع للطالتتتب يتتتؤدي إلتتتتى ثقتتتة الطالتتتب بنفستتتته  ،فضتتتلا عتتتن ذلتتتكو 

 1993)فتتتي هتتتذا التتترأي جبريتتتل ) ؤيتتتديجابيتتتة نحتتتو ذاتتتته، ويإتتتته، ومتتتن المحتمتتتل أن يطتتتور مشتتتاعر اوقدر 

حيث يؤكد أن النجتاح والتفتوق الدراست ي يستهمان فتي ارتفتاع مستتوى تقتدير التذات لتدى الفترد، كمتا 

 أن ارتفاع تقدير الذات يسهم في زيادة الفعالية الدراسية والنجاح الدراس ي.

وق لذاتتتتته إلتتتتى توافقتتتته الشخصتتتت ي والاجتمتتتتاعي، وهتتتتذا متتتتا أكتتتتده زهتتتتران كمتتتتا يتتتتؤدي تقتتتتدير المتفتتتت

حيتتتث أشتتتار إلتتتى أن فكتتترة الفتتترد الموجبتتتة عتتتن ذاتتتته تزيتتتد متتتن توافقتتته الدراستتت ي، كمتتتا يصتتتبح  ،1977))

 .145:197) أكثر توافقا مع ذاته. )زهران،

بعتتتتتض الدراستتتتتات إلتتتتتى أن الطالتتتتتب المتفتتتتتوق دراستتتتتيا أكثتتتتتر توافقتتتتتا متتتتتع نفستتتتته ومتتتتتع  كمتتتتتا أشتتتتتار 

، ممتا يتدل 1995)ودراسة التويجري وستلامة ) 1989)كدراسة عبد المعطي وعبد الرحمن ) ،الآخرين

فهتو متن ثتم كما أنه أكثتر قبتولا لتدى الآخترين، و  ،على أن المتفوق لديه القدرة على التوافق مع نفسه

 مما ينعكس على ثباته الانفعالي. ؛قادر على توجيه سلوكه وتوافقه إزاء المواقف الجديدة
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. الهدف الثاني: الكشف عن الفروق في السمات الشخصية بين المتفوقين والمتفوقات 2

 في الصف الأول من المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة.
ً
تم  ولتحقيق هذا الهدف دراسيا

، ثم ةعلى حد كلٍ  عيارية للمتفوقين والمتفوقاتاستخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات الم

لعينتين مستقلتين عند مستوى دلالة  t.test)استخراج الفروق بينهما من خلال الاختبار التائي )

 ( يوضح ذلك.5(*، والجدول )0.05)

الاختبار التائي لمعرفة دلالة الفروق في السمات الشخصية بين المتفوقين والمتفوقات  ( يوضح نتائج5جدول )

 في الصف الأول 
ً
 من المرحلة الثانوية بأمانة العاصمة دراسيا

 السمة
 (120المتفوقات ) (120) ون المتفوق

 tقيمة 
مستوى 

 الانحراف  المتوسط الانحراف  المتوسط الدلالة

 **0.157 1.424 1.448 17.733 1.236 17.383 تقدير الذات

 **0.077 1.782 2.182 13.683 2.119 12.983 التوتر

 **0.439 0.777 2.154 16.033 2.072 16.333 الاتزان

 **0.357 0924 2.029 17.016 2.307 17.383 الاجتماعية

 **0.881 0.150 2.015 16,850 1.623 16.800 القيادة

 **0.154 1.435 2.077 16.300 2.120 15.750 المغامرة

 **0.137 1.496 1.904 13.633 1.878 13.116 الاستقلال

 **0.701 0.386 2.093 19.300 1.670 19.433 الانفتاح

 **0.182 1.344 1.722 15.516 1.674 15.100 المرونة

 **0.544 0.608 1.773 18.150 1.826 17.950 الإنجاز

 ( تقريبا.1.96( = )238( وبدرجة حرية )0.05* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى دلالة )            

 عند مستوى دلالة )           
ً
 (.0.05** الفقرة غير دالة إحصائيا

نلاحتتظ متتن الجتتدول الستتابق أن قتتيم )ت( المستتتخرجة لجميتتع الستتمات أصتتغر متتن قيمتتة )ت( 

 0.05( عنتتد مستتتوى دلالتتة )1.96الجدوليتتة البالغتتة )
ً
(، وهتتذا يعنتتي عتتدم وجتتود فتتروق دالتتة إحصتتائيا

 السمات.بين المتفوقين والمتفوقات في جميع 
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التتتتي أشتتتارت إلتتتى عتتتتدم  1985)وقتتتد اتفقتتتت هتتتذه النتيجتتتة متتتتع كتتتل متتتن دراستتتة جتتتابر وآختتتترين )

وجتتتتود فتتتتروق دالتتتتة بتتتتين الجنستتتتين )التتتتذكور والإنتتتتال( فتتتتي الستتتتمات الشخصتتتتية التتتتتي يقيستتتتها مقيتتتتاس 

التتي أشتارت إلتى عتدم وجتود فتروق دالتة  1985)كاليفورنيا للشخصية، واتفقتت متع دراستة عبتد  )

شتتعور إلتتى الفتتوقين والمتفوقتتات دراستتيا فتتي كتتل متتن التتذكاء والاتتتزان الانفعتتالي والمغتتامرة والميتتل بتتين المت

التتي توصتلت  1989)بالإثم، كما اتفقت هذه النتيجتة أيضتا متع دراستة عبتد الترحمن وعبتد المعطتي )

بصرف النظتر عتن  ،إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في متغيرات الشخصية

ودم أإلا أن هتتذه النتيجتتة تعارضتتت متتع العديتتد متتن الدراستتات الستتابقة كدراستتة  ،حالتتة الأكاديميتتةال

غيتتتر متحفظتتتين مقارنتتتة أنهتتتم و  ،التتتتي أشتتتارت إلتتتى أن التتتذكور المتفتتتوقين أكثتتتر وديتتتة 1989)وشتتتوجنزي )

حيتتة ات ضتتمائر و ذأنهتتن  ،وأكثتتر قلقتتا وفقتتدانا للأمتتن ،الإنتتال، وأن الإنتتال أكثتتر اجتماعيتتة ومشتتاركةب

التتتي أشتتارت إلتتى أن التتذكور أكثتتر تكيفتتا متتن الإنتتال علتتى  1977)مقارنتتة بالتتذكور، ومتتع دراستتة حتتب  )

 وأن الإنال أكثر تكيفا من الذكور على مقياس التكيف للواقع. ،مقياس القيادة

التي أشارت إلتى أن التذكور أكثتر قيتادة  1983)واختلفت هذه النتيجة أيضا مع دراسة صبري )

التتتتي أشتتتارت إلتتتى أن  1983)وأن الإنتتتال أكثتتتر امتثتتتالا متتتن التتتذكور، ومتتتع دراستتتة متتتاكري ) ،متتتن الإنتتتال

ا اجتماعيًتتتا متتتن التتتذكور فتتتي نفتتتس الفئتتتة، 
ً
الإنتتتال ذوات التحصتتتيل المرتفتتتع أكثتتتر انضتتتباطا وأكثتتتر نشتتتاط

التتتي أشتتارت إلتتى وجتتود فتتروق دالتتة بتتين التتذكور والإنتتال  1986)واختلفتتت متتع دراستتة تتتوق والطحتتان )

التتتي أشتارت إلتتى أن التذكور المتفتتوقين  1990)لصتتالح التذكور، ودراستتة إستماعيل ) ،م التذاتفتي مفهتتو 

 أنهتتنتتتي تميتتزن بستتمات عتتدم التتتحفظ و لاتجديتتد متتن الإنتتال المتفوقتتات الإلتتى الأكثتتر ذكتتاء وأكثتتر متتيلا 

القلق والاستقلالية، كما اختلفت هذه النتيجة متع دراستة معتاجيني وهويتدي يتسمن بضمائر حية و 

التتتتتي أشتتتتارت إلتتتتى وجتتتتود فتتتتروق دالتتتتة بتتتتين البنتتتتين والبنتتتتات متتتتن المتفتتتتوقين علتتتتى كتتتتل متتتتن بعتتتتد  1997))

وكانتتت هتتذه الفتتروق لصتتالح البنتتين المتفتتوقين، واختلفتتت متتع دراستتة  ،الابتكاريتتة والدافعيتتة والقيتتادة

 التتتتي أشتتتارت إلتتتى وجتتتود فتتتروق دالتتتة بتتتين المتفتتتوقين والمتفوقتتتات دراستتتيًا علتتتى مقيتتتاس 1999)الفحتتتل )

   لصالح المتفوقات. ،دافعية الإنجاز
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الدراستتات الستتابقة، أن أغلتتب هتتذه نتتتائج ويلاحتتظ متتن ختتلال مقارنتتة نتتتائج البحتتث الحتتالي متتع 

الدراستتات قتتد أشتتارت إلتتى وجتتود فتتروق فتتي ستتمات الشخصتتية بتتين التتذكور والإنتتال بشتتكل عتتام، وبتتين 

 ،ة تحتتتاج إلتتى تمحتتيص أكثتترفتتإن هتتذه النتيجتت متتن ثتتم، و بشتتكل ختتاص التتذكور والإنتتال متتن المتفتتوقين

أن نتتتائج كثيتتر متتن الدراستات المتعلقتتة بتتالفروق الفرديتتة بتتين الجنستين تشتتير إلتتى وجتتود فتتروق لاستيما 

 بينهما في السمات الشخصية، وقد حاول الباحث تفسير هذه النتيجة في ضوء الآتي:

مات الشخصتتتتتية يجابيًتتتتتا فتتتتتي تعزيتتتتتز  الستتتتتإجتتتتتاح والتفتتتتتوق الدراستتتتت ي يلعتتتتتب دورًا تتتتتتأثير وقتتتتتع النأن  .1

لتتتدى الطالبتتتات المتفوقتتتات، ففتتتي المدرستتتة ينظتتتر المعلتتتم وزمتتتلاء الدراستتتة إلتتتى المتفوقتتتة وتتتتدعيمها 

ممتتتتا يتتتتنعكس علتتتتى شخصتتتتيتها، كمتتتتا أن الوالتتتتدين يقتتتتدران الابنتتتتة عنتتتتدما  ،نظتتتترة احتتتتترام وتقتتتتدير

لتتتى ممتتا يتتؤدي إ ؛لتته دور أساستت ي فتتتي تقتتديرها لتتذاتها وثقتهتتا بنفستتها -أيضتتا–تكتتون متفوقتتة وهتتذا 

وخفتتض التتتوتر لتتديها، ورغتتم توقتتع أن يكتتون التتذكور أكثتتر قيتتادة  ،وتوافقهتتا ،استتتقرارها الانفعتتالي

متتتتتا يغتتتتترس فتتتتتيهم متتتتتن اتجاهتتتتتات وستتتتتلوكيات أثنتتتتتاء عمليتتتتتة علتتتتتى وأكثتتتتتر مغتتتتتامرة متتتتتن الإنتتتتتال بنتتتتتاء 

التنميط الجنس ي ضمن إطتار الثقافتة العربيتة إلا أن نتتائج الدراستة أظهترت أنته لا توجتد فتروق 

تفتوق الدراست ي التذي يفتتح المجتال إلتى الحت  فتي هتاتين الستمتين، ويعتزى هتذا أيضتا  ،ينهمادالة ب

وتعودهتتا علتتى الجتترأة  ،ولقيتتادة زميلاتهتتا فتتي المواقتتف المختلفتتة ،أمتتام المتفوقتتة لتحمتتل المستتئولية

 لاستيما أنوالإقدام والمغامرة أثناء قيامها بممارسة الأعمال والنشاطات الموجتودة فتي المتدارس، 

أثنتاء التطبيتق أن أغلتب متدارس الإنتال مستتقلة عتن متدارس التذكور بأمانتتة قتد لاحتظ الباحتث 

 مما يفتح أمامهن المجال للقيادة وتحمل المسئولية. ؛العاصمة

حيتتتتتث تؤكتتتتتد بعتتتتتض  ؛أن طبيعتتتتتة المرحلتتتتتة العمريتتتتتة لأفتتتتتراد العينتتتتتة يمكتتتتتن أن تتتتتتؤثر علتتتتتى النتيجتتتتتة .2

لى الذكور فتي هتذه المرحلتة، وهتذا أحتد التفستيرات الأبحال في سيكولوجية النمو تقدم الإنال ع

 أن لهتتا التتتي يعتقتتد الباحتتث 
ً
متتن  الباحتتث أننتتا بحاجتتة إلتتى مزيتتدٍ  رى يتتعلتتى هتتذه النتيجتتة، و  تتتأثيرا

 البحول حول طبيعة الفروق بين الجنسين في السمات الشخصية.
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 التوصيات والمقترحات:

ث، وضتتتتتع الباحتتتتتث مجموعتتتتتة متتتتتن بنتتتتتاءً علتتتتتى متتتتتا تتتتتتم التوصتتتتتل إليتتتتته متتتتتن نتتتتتتائج فتتتتتي هتتتتتذا البحتتتتت

 وذلك على النحو الآتي: ،التوصيات والمقترحات

: التوصيات:
ً
 أولا

بمراحلهتتتتا اليمنيتتتتة كلهتتتتا العمتتتتل علتتتتى تتتتتوفير الأخصتتتتائي النفستتتت ي والتربتتتتوي فتتتتي متتتتدارس الجمهوريتتتتة  .1

 جل مساعدة التلاميذ على تنمية شخصياتهم وتعديل سلوكهم واتجاهاتهم.أمن  ؛المختلفة

لتعريتتتف المعلمتتتين والمرشتتتدين التربتتتويين فتتتي المتتتدارس بالستتتمات الشخصتتتية للطلبتتتة إعتتتداد بتتترامج  .2

 .وصقلها المتفوقين دراسيا وكيفية تنمية هذه السمات

عمل بترامج إرشتادية متن اجتل تحستين دافعيتة الإنجتاز ورفتع تقتدير التذات لتدى التلاميتذ بشتكل  .3

 لمدرسة.وهذا من خصائص وظيفة الأخصائي النفس ي والاجتماعي في ا ،عام

الأختتتذ بعتتتين الاعتبتتتار فئتتتة المتفتتتوقين دراستتتيا عنتتتد تصتتتميم المنتتتاهج الدراستتتية، وألا تقتصتتتر هتتتذه  .4

علتتتى تنميتتتة جوانتتتب يجتتتب أن المنتتتاهج علتتتى النتتتواةي المعرفيتتتة متتتن شخصتتتية المتتتتعلم، بتتتل تعمتتتل 

 (.رفية ت الوجدانية ت الاجتماعيةالشخصية كافة )المع

متتتتن  ؛الاستتتتتقلالية وتحمتتتتل المستتتتئولية والاعتمتتتتاد علتتتتى التتتتنفستعويتتتتد التلاميتتتتذ وتشتتتتجيعهم علتتتتى  .5

مكتتان عتتن الأستتلوب كة بحريتتة تامتتة، والابتعتتاد قتتدر الإ ختتلال إتاحتتة الفتترص لهتتم للتعبيتتر والمشتتار 

فتتتتتي المدرستتتتتة، والعمتتتتتل علتتتتتى إقامتتتتتة  معامتتتتتل متتتتتع الطالتتتتتب ستتتتتواء فتتتتتي الأستتتتترة أالتتتتتديكتاتوري فتتتتتي الت

 ة عن تربية التلاميذ.اللقاءات الدورية بين هذه الأطراف المسئول

: المقترحات: 
ً
 ثانيا

إجتتتتتتتراء دراستتتتتتتة شتتتتتتتاملة لمعرفتتتتتتتة ستتتتتتتمات شخصتتتتتتتية المتفتتتتتتتوقين دراستتتتتتتيا، وفتتتتتتتي مختلتتتتتتتف المراحتتتتتتتل     .1

التعليميتتتة، واستتتتخدام أدوات مختلفتتتة كالملاحظتتتة والمقابلتتتة والأستتتاليب الإستتتقاطية فتتتي التعتتترف 

 على هذه السمات.

 الشخصية والذكاء والتفكير الابتكاري.إجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين السمات  .2

 إجراء دراسة تتناول الخلفية الأسرية للمتفوقين دراسيا. .3

 إجراء دراسة تتناول السمات الشخصية للمتأخرين دراسيا. .4

 إجراء دراسة تتناول علاقة القلق بالتحصيل الدراس ي. .5
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 الملاحق

 ( 1ملحق )

 صورته النهائيةفي ة مقياس السمات الشخصي

 الطالب.....................عزيزتي الطالبة.......................عزيزي 

 تحية طيبة وبعد؛؛؛

 بتتين يتتديك مجموعتتة متتن الفقتترات التتتي تصتتف بعضتت   
ً
متتن جوانتتب حياتتتك، والمطلتتوب منتتك قراءتهتتا  ا

 بأنتته لتتيس هنتتاك إجابتتة صتتحيحة وأختترى خاطئتتة، ولتتن يطلتتع 
ً
بدقتتة والإجابتتة عنهتتا بموضتتوعية. علمتتا

 تك سوى الباحث، ولن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي فقط.على إجاب

 شاكرين حسن تعاونكم؛؛؛

 نرجو منك تدوين البيانات التالية: 

 . الجنس:    ذكر                      أنثى 1

 

 الباحث

 فقرات المقياس

 لا أحيانا كثيرا العبارة م

    شعر بالخجل عندما أخاطب الآخرين.أ  .1

    أصدقائي عندما أغيب عنهم.يبحث عني   .2

    قل أهمية من زملائي.أشعر بأنني أ  .3

    أنا راض عن نفس ي.  .4

    ن الآخرين يحترمونني. أشعر بأ  .5

    أكره نفس ي كلما تذكرت عيوبي.  .6

    شعر بعدم أهميتي. أ  .7

    أرى أحلاما مزعجة في منامي.  .8



 
 
 

 

299 
 
 

 

 لا أحيانا كثيرا العبارة م

    شعر بالقلق على صحتي.أ  .9

    س ي.أأحس بصداع في ر   .10

    أخاف عندما أكون في مكان مرتفع.  .11

    ها.يلإأتذكر الأشياء بسهولة عندما أكون محتاجا   .12

 قلق عندما أكون منتظر أ  .13
ً
    شيئا ما. ا

    زعل من غير سبب واضح.أ  .14

    يصفني الناس بأنني متقلب المزاج.  .15

    تزعجني المشكلات البسيطة.  .16

    شعر بالعصبية الشديدة.أ  .17

    حد وأنا أتكلم.أأتضايق حينما يقاطعني   .18

    أتصرف بهدوء إذا صادفت مشكلة.  .19

    حرص على حضور الحفلات والأعراس.أ  .20

    أحب اللعب أو العمل بمفردي.  .21

    أحب التعرف على أشخاص كثيرين.   .22

    ستمتع بالحديث مع الضيوف.أ  .23

    أفضل أن أبقى وحيدا.  .24

    . إليّ جميع النكات تبدو سخيفة بالنسبة   .25

    أصدقاء كثيرون. لدي  .26

    يستشيرني زملائي في أمور كثيرة.   .27

    يقتنع أصحابي بأفكاري بسهولة.  .28

    أقوم بحل المشكلات بين زملائي.  .29

    يرفض زملائي أن أكون قائدا عليهم.   .30

    يثق بي المدرسون أكثر من زملائي.  .31
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 لا أحيانا كثيرا العبارة م

    الآخرون بأفكاري.يهتم   .32

    أحب المغامرات والمنافسات.  .33

    أفضل الألعاب المعروفة على الألعاب الجديدة.  .34

    أتحمل نتيجة الأعمال التي قمت بها.  .35

    أتردد قبل القيام بأي عمل.  .36

    جل الحصول على ما أريد. أأخاطر من   .37

    ن في تصرفاتي.يرفض تدخل الآخر أ  .38

    أن أسال المعلم.أتردد قبل   .39

    حل مشكلاتي بنفس ي.أ  .40

    في اختيار ملابس ي.  عتمد على والديّ أ  .41

    نفس ي. أنا واثق  .42

    زملائي في بعض الأمور. تفكير يختلف تفكيري عن   .43

    أتصرف كما يريد الناس مني.  .44

    أفقد الثقة بنفس ي.    .45

    عرف الكثير عما يجري حولي.أأحب أن   .46

    بقراءة الكتب المتنوعة. هتمأ   .47

    أحب الاطلاع على المجلات.  .48

    تزعجني مناقشة من يخالفني الرأي.   .49

    أكره الدروس التي فيها معلومات كثيرة.   .50

    تبع طريقة واحدة في المذاكرة.أ  .51

    حل مشكلاتي بطرق متعددة.أ  .52

    أفكر بأشياء خيالية.  .53

    يصعب على الآخرين إقناعي.   .54
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 لا أحيانا كثيرا العبارة م

    ستيقظ من النوم. أشعر بالتعب عندما أ  .55

 لا يستطيع زملائي تنفيذها.  .56
ً
    أنفذ أعمالا

    ترك حل واجبي إذا كان صعبا.أ  .57

    أحاول إنجاز أكثر مما أنجزته.  .58

    أؤجل عمل اليوم إلى الغد.  .59

    أنجز الأعمال بشكل يفوق ما يتوقعه الآخرون.   .60

 

 

 قائمة المصادر والمرجع: 
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مفهوم الذات لدى المعاقات حركيا

 .، كلية الآداب، جامعة صنعاءه بسمات شخصياتهن، رسالة ماجستيروعلاقت
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