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فاعلية برنامج إرشادي سلوكي قائم على بعض الأنشطة 
يئي لدى أطفال الروضة في التربوية في تنمية الوعي الب

 أمانة العاصمة صنعاء
 أمل يحيى الهادي أاد عبدالله الدميني أ. اعداد الباحثان: أ.م. د.

 ملخص الدراسة:
هرردفت الدراسررة إلى التعرررف علررى فاعليررة برنررامج إرشررادي سررلوكي قررائم علررى 
بعررررض الأنشررررطة التربويررررة في تنميررررة الرررروعي البيئرررري لرررردى أطفررررال الروضررررة في أمانررررة 

( طفرررل وطفلرررة مرررن الأطفرررال 40العاصرررمة صرررنعاء، وتكونرررت عينرررة الدراسرررة مرررن )
الملتحقرررين بالريررراض التابعرررة للمررردارس الحكوميرررة في أمانرررة العاصرررمة صرررنعاء الرررذين 

(، وتم 2019-2018( سرررنوات للعرررام الدراسررري )6-5تراوحرررت أعمرررارهم مرررن )
تعليميرررة بأمانرررة اختيرررارهم بطريقرررة عشررروائية مرررن الريررراض الحكوميرررة بمنطقرررة الوحررردة ال

العاصرررمة صرررنعاء. وقرررد تم تررروزيعهم إلى مجمررروعتين: مجموعرررة تجريبيرررة اشرررتملت علرررى 
( مررن الإنرراث، ومجموعررة ضررابطة اشررتملت 9( مررن الررذكور و )11( طفررل: )20)

ــــق  ( مررررن الإنرررراث.10( مررررن الررررذكور و )10( طفررررل: )20أيضرررراً علررررى ) ولتحقي
ج إرشرادي سرلوكي قرائم تصرميم برنرام أهداف الدراسة تمـت الإجـراءات الآتيـة:

علررى بعررض الأنشررطة التربويررة في تنميررة الرروعي البيئرري لرردى أطفررال الروضررة، اختبررار 
(، بناء مقيراس الروعي البيئري 1993إنف( )تقنين عزة خليل -رسم الرجل لر )جود

وقـــد توصـــل الباحثـــان إلـــى النتـــائج  المصرررور لأطفرررال الروضرررة )إعرررداد البررراحثين(.
( بين مستوى 0.05لة إحصائية عند مستوى دلالة )توجد فروق ذات دلا الآتية:

درجات المجموعة التجريبية ومستوى درجات المجموعة الضابطة على مقيراس الروعي 
( بين 0.05البيئي المصور. وتوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )

عي مستوى درجات المجموعة التجريبية في القياسي القبلي والبعدي على مقياس الو 
( 0.05البيئي المصور. ولا توجد فرروق ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوي دلالرة )

بين مستوى درجات المجموعة التجريبية من الذكور وبرين مسرتوى درجرات المجموعرة 
 التجريبية من الإناث على مقياس الوعي البيئي المصور.
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Abstract: 
The aim of this study is to identify the effectiveness of a behavioral-

counseling program built on various educational activities to develop the 
environmental awareness among kindergarten children in Sana'a city. The 
study sample consisted of (40) children male and females, who are enrolled 
in the governmental kindergartens in the academic year of (2019-2018), the 
kids were randomly selected among the kindergartens in Al-Wahda district; 
their ages were between (5-6) years old.The study sample was divided into 
two groups, the Experimental group of (20) kids (11 male) and (9 females) 
and the control group which consist of (20) Childs ,The followed 
procedures are: Design a behavioral counseling program built on various 
educational activities to develop the environmental awareness among 
kindergarten children, Draw a person test of (Goodenough–Harris) 
(Rationing by Azza Khalil 1993), Build an Illustrated Environmental 
Awareness test for kindergarten children. The Study revealed the following 
The two researchers : There are statistically significant variances of (0.05) in 
the post-test between the scores of the treatment group and the control 
group for the treatment group in the illustrated test of environmental 
awareness. There are statistically significant variances of (0.05) between the 
average scores of the treatment group and the control group in 
environmental awareness illustrated test in both pre-test and post-test for 
the post-test. There are no statistically significant variances of (0.05) average 
between the scores of males and females of the treatment group post-test in 
the environmental awareness illustrated test. 
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 (:Introductionأولًا: المقدمة )

شرق والمستقبل الزاهر والحاضر، وتعتبر ثروة كرل تعد الطفولة أمل الأمة وهدفها وهي صناعة الغد الم          
الأوطان التي لا تقدر بمال أو بمرادة، هري رأسمرال غرال وورين، ولرذلك تبرذل كرل الشرعوب والردول والمجتمعرات  

 كافة الجهود والوسائل الممكنة والمتاحة من أجل الأطفال والطفولة.

ة الأسرررة وملائكررة الوجررود البشرررية، ففرريهم فالأطفررال هررم عمرراد المجتمررع وثررراء الرروطن وشررباب الغررد وبهجرر
الرربراءة والنضررارة والبهجررة والعطرراء والحررب وهررم السرررور والفرحررة، وفرريهم الليونررة والمرونررة مررن السررهل تكرروينهم 

 وتشكيلهم بحسب ما يراه الكبار، لأهم يولدون على الفطرة السوية السمحة الحقيقة الطبيعية.

ستمرارية الحياة، وهرم ورود الحيراة وهواؤهرا وماؤهرا ونسريمها برل إهرم إن الأطفال هم الامتداد البشري لا
 (9: 2003)فليه وعبد المجيد،طب النفس وخصوصاً عندما يحصلون على التربية الجيدة. 

وتعررررد السررررنوات الأولى مررررن عمررررر الطفررررل مررررن أهررررم سررررنين النمررررو لتكوينرررره الجسررررمي والعقلرررري والنفسرررري 
فيها تشركيل شخصريته الإنسرانية، ووضرع اللبنرات الأولى لبنراء الإنسران والاجتماعي، وهي السنوات التي يتم 

وتحديد اتجاهاته وميوله، وغرس قيم وعادات وتقاليد المجتمع لديه، ولا تعود نتائج الاهتمام بالأطفال في هرذه 
ين المرحلررة علررى الأطفررال فحسررب، بررل تعررود وارهررا علررى المجتمررع ككررل علررى المرردى البعيررد، باعتبررار أن التكررو 

 (20: 2006)عامر، السوي للفرد هو استثمار في البناء البشري. 

وهررذا يعررني أن هررذه المرحلررة تعررد المنبررت الملائررم المبكررر لغرررس شخصررية الطفررل المنتظرررة في المسررتقبل مررن 
ثبات واستواء أو اهتزاز واضطراب وخاصة أن الطفل أصبح هنا يمتلك من القدرات والمهارات قدراً يمكننا من 

ال في هرذه المرحلرة يترأثرون فالأطفر  (243: 2005)حواشين وحواشين ،فهمة وقولبته بالشكل الذي نريد. 
  (Josianel, 2006:23)بالآخرين في بناء شخصيتهم وتكوين معارفهم واتجاهاتهم في البيئة الاجتماعية. 

( 6-3وقرررد أثبترررت الكثرررير مرررن الدراسرررات والأبحررراث النفسرررية والتربويرررة أن مرحلرررة الطفولرررة المبكررررة مرررن )
ي الأسرراس الررذي ترتكررز عليرره حيرراة الفرررد منررذ بدايررة سررنوات هرري مررن أهررم المراحررل في حيرراة الإنسرران، بررل وهرر

 (97: 2006)شريف،نشأته إلى أن يصير كهلًا، لذا أصبح لزأما علينا أن هتم بهذه المرحلة العمرية. 

كما تؤكد الدراسرات التتبعيرة أو الطوليرة علرى أهميرة خربرة السرنوات المبكررة مرن ناحيرة تأثيرهرا علرى نجراح 
 (23: 2004)محمود،الفرد وتفوقه في جميع نواحي النمو: العقلي والنفسي والجسمي. 
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الأول وقررد عقرردت عرردة مررؤتمرات للتعريررف بأهميررة الطفولررة المبكرررة في الرريمن مثررل مررؤتمر الطفولررة الرروطني 
( في صررنعاء والررذي أكرردت توصررياته علررى إعطرراء أطفررال 2008( في تعررز، ومررؤتمر الطفولررة المبكرررة )2005)

)شررررف الررردين، هرررذه المرحلرررة المزيرررد مرررن الاهتمرررام والدراسرررة للتعررررف علرررى خصائصرررهم المختلفرررة في الررريمن. 
دوراً مهمررراً في تشررركيل  لأن الخررربرات المبكررررة الرررتي يكتسررربها الطفرررل في السرررنوات الأولى ترررؤدي (؛9: 2011
وتزوده بمجموعة متنوعة من المثيرات البيئية لتشرجيعه علرى اكتشراف (؛ Cohen, 1994 :19)سلوكه. 

لرررذا يعتقرررد كثرررير مرررن (؛Stanford, 1998:135)بيئتررره، ومعرفرررة مرررا فيهرررا، وكيفيرررة المحافظرررة عليهرررا. 
عررد أثررراً في عمليررة النمررو عنررده بأبعادهررا البرراحثين أن السررنوات الأولى في حيرراة الطفررل هرري الأكثررر فاعليررة، وأب

 المختلفة.

وقد أثبتت كثير من الدراسات على ضرورة رعايرة الأطفرال تربويراً قبرل سرن الإلرزام، ودعرم الأجهرزة الرتي  
ترعررى الطفررل حررتى فررترة مررا قبررل المدرسررة الأساسررية، حيررث تتميررز هررذه المرحلررة مررن الطفولررة بامكانيررة ممارسررة 

وي على الطفل، كما أنه مرن اليسرير علرى الطفرل أن يكتسرب السرلوكيات المرغروب فيهرا الضبط والتوجيه الترب
وفقرراً لمررا يعتنقرره المجتمررع العررربي مررن فلسررفة، بررل يمكررن تنميررة قدراترره العقليررة والفكريررة وتوجيهرره وتزويررده بررالقيم 

حيرراً وخلقيرراً وفكريرراً والاتجاهررات والميررول والمبررادي الررتي يررؤمن بهررا مجتمعرره، ومررن ثم فهرري تعمررل علررى تنميترره رو 
 (28:2006)بدران، وجسمياً. 

لررذا نجررد أن الطفررل هررو محررور العمليررة التعليميررة في ريرراض الأطفررال، ولهررذا تحررترم العمليررة التربويررة فرديترره 
وتتعامل معه كفرد له كيانه واستقلاليته وتوفر له كل ما من شأنه أن يساعده علرى تحقيرق ذاتره، وكرذلك فهري 

اجاته الأساسية، لكي يتحقق له النمرو السرليم، ومرن هرذه الحاجرات، حاجرة الطفرل إلى تعمل على إشباع ح
وهرررذا يعرررني أن مرحلرررة ريررراض الأطفرررال تعرررد  (77:2005)مصرررطفى، المعلومرررات المناسررربة لميولررره واحتياجاتررره 

مرحلرررة تربويرررة مهمرررة في السرررلم التعليمررري المعاصرررر؛ فهررري مرتبطرررة بمرحلرررة الطفولرررة المبكررررة الرررتي تتشررركل فيهرررا 
الصفات الأولى لشخصية الطفل، وتتكون من خلالها الأسس الأولية للمفراهيم الرتي تتطرور مرع تطرور حياتره. 

 (3:2010)الحمود، 

ض الأطفرال المؤسسرة الاجتماعيرة الرتي تمثرل الوسرط الرذي ينمرو فيره الطفرل ويقضري فيرره وكرذلك تعرد ريرا
وتمهررد  (،87:2010)شررريفي، جررزءاً مررن يومرره، فهرري تحقررق للطفررل حاجاترره وتعررده ليكررون مواطنرراً صررالحا. 

ا الطريق أمامه للالتحاق بالمرحلة الأساسية، لذلك فهي ليست مرحلة للتدريس واكتساب المعلومرات بقردر مر
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هرري مرحلررة لتنميررة حررواس الطفررل وقدراترره ومهاراترره وميولرره، وهررذا يتحقررق باتاحررة الفرصررة لتنميررة الطفررل تنميررة 
)المجرررررادي، شررررراملة روحيررررراً وفكريررررراً واجتماعيررررراً في حررررردود قدراتررررره ومهاراتررررره واسرررررتعداداته ومسرررررتوى نضرررررجه. 

38:2001) 

ظرراهر الطبيعررة مررن حولرره ووقوفرره وهررذا مررن شررأنه أن يعمررل علررى أيقرراظ مرردارك الطفررل في التعرررف علررى م
)الكبيسرري، علررى أسرررار المجتمررع والتعرراون علررى الأعمررال وتوجيرره نفسررية الطفررل إلى النررافع الصررا  في الحيرراة. 

38:2008) 

حيرررث تعرررد الريررراض مكملرررة لررردور الأسررررة في تنشرررئة الطفرررل وتطبيعررره اجتماعيررراً، ومرررن هنرررا تعرررد ريررراض  
ه بما تحمله من إمكانات وتفاعلات بينها وبين الأطفال وبين العاملات الأطفال بيئة تربوية واجتماعية تؤثر في

وتقوم رياض الأطفال بتقديم سلوكيات لعلاج بعض السلبيات التي تتسم بهرا  (.61:2007)شريف، فيها. 
التربية الأسرية في الخدمات الصحية وتعليم العادات الاجتماعية وأنماط السلوك الخلقي وتعويض مختلف أنواع 

)بردران،  لحرمان مرن اللعرب، وممارسرة أنشرطة رياضرية وفنيرة وأدبيرة متنوعرة لا تمرارس في إطرار البيئرة الأسررية. ا
لذا يجب تزويد الرياض بالوسائل والمناهج العلمية، وهذا ما جعل أولياء الأمور يدركون ضررورة  (39:2006

طفرال؛ لأنره يسراعد علرى تحديرد شخصرية مرور أبنائهم بمرحلة ما قبل المدرسة من حيرث التعلريم في ريراض الأ
)صرررابر، الطفرررل وفي تشررركيل طاقتررره وإمكاناتررره وقدراتررره، كمرررا يسررراعد في تكررروين المفررراهيم الأساسرررية للطفرررل. 

204:1995). 

وتشكل تربية الطفولة المبكرة في رياض الأطفال بيئة تربويرة جديردة يتعررض فيهرا الطفرل لأنشرطة جماعيرة 
إدراكيرررة ونفسررريه تجعرررل مرررن الأطفرررال صررربغة أكثرررر ملائمرررة وتكيفررراً لاسرررتقبال وأخررررى حركيرررة ومواقرررف لغويرررة و 

 .(16:2003)الخوالدة، المدرسة الأساسية ومتطلباتها التعليمية. 

وتعتبر البيئة من الأشياء المهمة في حيراة الإنسران وبالرذات في العصرر الحرديث حيرث بردأ الإنسران يهرتم 
لعناية بها وتطويرها، ونتيجرة للثرورة الصرناعية والتقردم العلمري زادت بالبيئة التي يعيش فيها، وذلك من خلال ا

، بمررا فيهررا مررن مصررادر طبيعيررة مررن (16:2005)صررقر، معرفررة الإنسرران واشررتدت حاجترره إلى المرروارد البيئررة. 
الهرررواء وضررروء الشرررمس والمررراء والتربرررة فهررري تشررركل عناصرررر لا يمكرررن للإنسررران أن يحيرررا بررردوها، كمرررا أن هرررذه 

وم عليهرررا أيضررراً حيررراة النبرررات والحيررروان الرررتي هررري مصرررادر لغرررذاء الإنسررران، لرررذا أصررربحت علاقرررة العناصرررر تقررر
)قمرررر، الإنسررران بالبيئرررة مرررن القضرررايا المهمرررة الرررتي شرررغلت أذهررران العلمررراء والمتخصصرررين في مختلرررف المجرررالات. 

15:2005) 
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قردها، حيرث اسرتطاع وقد مرت علاقة الإنسان بالبيئة بمراحل تطور تعكس ظهور المشكلات البيئية وتع
الإنسان في الوقت الحاضر أن يؤثر على البيئة أكثر من أي وقت مضى، ونتيجة لذلك بدأت الكررة الأرضرية 
تواجرره أزمررات بيئيررة آخررذة في التزايررد نتيجررة لتزايررد الضررغوط علررى البيئررة الطبيعيررة باسررتهلاك مواردهررا وتلويررث 

ت مباشررررة ناتجرررة عرررن النشررراط الإنسررراذ والتقررردم ؛ نتيجرررة مرررا ينشرررأ مرررن ملوثرررا(2:2010)علررري، مكوناتهرررا. 
التكنولوجي المتزايد، وتؤثر هذه الملوثات على عناصر البيئة التي يعيش فيها الإنسران مرن هرواء يتنفسره أو مراء 
يشربه، أو كائنات حية أو أرض يحيا فيها ومن هنا فان ضرر التلوث يكرون موجهراً بصرفة أساسرية للإنسران، 

 (http//www.wikipedia.org)ه ويضر بصحته. مؤدياً إلى ما يزعج

ونظرراً لأهميررة نمرو وتطررور الروعي البيئرري المتمثرل في فهررم وإدراك البيئرة ومشرركلاتها فران المحافظررة علرى البيئررة 
واايتها تعد مرن القضرايا المهمرة في المجتمعرات؛ كرذا يعتربر الروعي البيئري أول وأهرم أهرداف التربيرة البيئيرة الرتي 

إدراك الفرد بمدى ترابط وتداخل النرواحي الاقتصرادية والاجتماعيرة والثقافيرة والسياسرية للبيئرة وأثرر تهتم بتنمية 
ذلك على حل المشكلات البيئة، فالوعي البيئري يسراعد الأفرراد علرى الالترزام القرائم علرى  الإحسراس والمعرفرة 

أنماط من السلوك تنم عرن الإحسراس  الواعية بالعلاقات والمشكلات البيئية المختلفة، ويساعدهم على انتهاج
بالمسؤولية تجاه بيئتهم التي يعيشون فيها بحيرث يهتمرون بصريانتها والحفراظ عليهرا، وأن الروعي مسرألة وجدانيره 
ترتبط بدوافع السرلوك؛ إذ أن سرلوك الإنسران لا يرأتي مرن فرران، ولكنره ينرتج مرن أصرول وقواعرد ومنرابع تظهرر 

 (21-20: 2003)السالمي والمخلافي، اء أكانت إيجابية أم سلبية. في جوهر السلوك تجاه البيئة سو 

وتحترراج عمليررة تكرروين الرروعي البيئرري لرردى الأبنرراء إلى جهررود متواصررلة مررن المعلررم وأوليرراء الأمررور وكررذلك 
وسرررائل الإعررررلام وغيرهررررا مررررن المؤسسررررات الاجتماعيررررة، كمرررا أهررررا عمليررررة تحترررراج إلى تخطرررريط علمرررري مرررردروس 

 يمكرن تكروين الروعي البيئري الرذي تتشركل عنره سرلوكيات وممارسرات فعليرة تجراه البيئرة. وإجراءات علمية حرتى
، مثرررل: مواجهرررة المشررركلات والقضرررايا الناتجرررة عرررن سررروء اسرررتغلال الإنسررران للبيئرررة (69:2003)الشرررافعي، 

 (1235:2011)يوسف، والعمل على صيانة وااية البيئة. 

يئرري ومسررتقبل البيئررة فرران مررن الضررروري البرردء بتنميررة الرروعي ووسررط الاهتمررام العررالمي المتزايررد بررالوعي الب
 ،(William, 1979:1)البيئي لدى الأطفال وتعويدهم على الممارسات والسلوكيات السليمة منذ الصغر. 

ويررأتي الاهتمررام بالتربيررة البيئيررة نتيجررة الاهتمررام بالبيئررة، وقررد ترتررب علررى هررذا الاهتمررام ترروافر دراسررات وبحرروث 
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وخبرات بيئية عديدة حاولت الهيئات والمنظمرات الدوليرة جمعهرا وتنظيمهرا وتطويرهرا لتكرون في متنراول الردول 
 (107:2006)ربيع وآخرون،  المختلفة من جهة، وتسهيل تبادل الخبرات البيئية فيما بينها.

المرررؤتمر الرررذي  -فقرررد أكررردت العديرررد مرررن المرررؤتمرات الرررتي عقررردت في مجرررال البيئرررة والتربيرررة البيئيرررة وأبرزهرررا: 
(، في يروشرريكون بسويسرررا والررذي تمحررورت مواضرريعه حررول التربيررة البيئيررة في 1971نظمترره اليونسرركو عررام )

(، والررذي أوصررى بالعمررل علررى تأسرريس برررامج 1972ام )المنرراهج الدراسررية، ومررؤتمر سررتوكهو  في السررويد عرر
(، الرذي تمخرض 1975التربية البيئية ضمن برامج التعليم المدرسي وخرارج المدرسرة، وورشرة بلغرراد في صرربيا )

عنرره وثيقررة تربويررة دوليررة عرفررت بميثرراق بلغررراد، حيررث حررددت هررذه الوثيقررة إطرراراً مرجعيرراً علميرراً شرراملًا للتربيررة 
اعتبرت من الناحية العلمية أساساً للأعمال اللاحقة في مجال التربية البيئيرة في المسرتويات الثلاثرة: البيئية، كما 

( في جورجيررررا عررررام Tbilisi Declarationالعالميررررة والإقليميررررة والوطنيررررة، وكررررذلك مررررؤتمر تب ررررررليسي )
ؤتمر المبرادي الأساسرية لكيفيرة م(، الذي يعتبر مرجعاً أساسياً لبرامج التربيرة البيئيرة، وقرد حردد هرذا المر1977)

(، للتعرررف 1987إعرداد وتنفيرذ بررامج التربيرة البيئيررة داخرل وخرارج المدرسرة، ومررؤتمر موسركو في روسريا عرام )
على اتجاهات وتطبيقات برامج التربية البيئيرة، ويعتربر مرؤتمر الأمرم المتحردة للبيئرة والتنميرة )قمرة الأرض( الرذي 

( ونررادى بضرررورة توجيرره التربيررة البيئيررة نحررو التنميررة المسررتدامة، 1992ازيررل عررام )انعقررد في ريررودي جررانيرو بالبر 
وتنميررررة الررررروعي البيئررررري وضررررررورة تررررردريب العررررراملين في مجررررال التربيرررررة البيئيرررررة، ومرررررؤتمر سرررررالونيك باليونررررران عرررررام 

ريقيرررا عرررام (، الرررذي رفرررع شرررعار التربيرررة البيئيرررة نحرررو التنميرررة المسرررتدامة، ومرررؤتمر جوهانسررربرن بجنررروب أف1997)
(، الذي أوصى بضرورة تظرافر الجهرود مرن أجرل الحفراظ علرى البيئرة وضررورة الاهتمرام بالتربيرة البيئيرة 2002)

(، 2009مرن أجررل خلررق جيررل يعرري المشرراكل البيئيررة وكيفيررة حلهررا، وانتهرراءً بمررؤتمر كوبنهرراجن بالرردنمارك عررام )
د أتفق قادة تلك الدول علرى تخفريض نسربة ( دولة وق190حول التغير المناخي الذي شاركت فيه أكثر من )

انبعراث غرراز ثرراذ أكسرريد الكربررون المسرربب الررئيس لظرراهرة الاحتبرراس الحررراري، بالإضررافة إلى مسرراعدة الرردول 
 النامية المتضررة من آثار تلك الظاهرة البيئية الخطيرة والتوسع في البرامج البيئية التوعوية لمواجهة تحدياتها. 

 الإسلامي فقد عقدت العديد من المؤتمرات والمنترديات ذات العلاقرة أبرزهرا المنتردى وعلى مستوى العا 
(، والمرؤتمر الردولي العرالمي حرول 2000العالمي الأول للبيئة من منظور إسلامي الذي انعقد بمدينة جدة عرام )

 (.2001العلوم والتنمية البيئية في القاهرة عام )
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العديررد مررن النرردوات وورشررات العمررل وحلقررات الدراسررة في مجررال أمررا علررى المسررتوى العررربي فقررد عقرردت 
(، 1987(، والقرراهرة عررام )1979(، والإسرركندرية عررام )1976التربيررة البيئيررة مثررل نرردوات الكويررت عررام )

والرررتي تناولرررت جميعهرررا دور التربيرررة البيئيرررة في حرررل مشررركلات البيئرررة وصررريانة البيئرررة والتنميرررة المسرررتدامة، والمرررؤتمر 
(، الرررذي تنررراول كيفيرررة التوفيرررق برررين نرررواتج العلررروم 2001ل المحررريط البيئررري المنعقرررد بالقررراهرة عرررام )الررردولي حرررو 

ومتطلبات التنمية والحفراظ علرى سرلامة البيئرة،  وورشرة العمرل الإقليميرة للتردريب في مجرال التربيرة البيئيرة بجردة 
رورة إدخررال برررامج التربيررة (. ويلاحررظ أن جميررع تلررك المررؤتمرات قررد أكرردت في توصررياتها علررى ضرر2009عررام )

البيئيررة في مراحررل التعلرريم المختلفررة لتنميررة الرروعي البيئرري لرردى التلاميررذ وإكسررابهم القرريم البيئيررة والسررلوك البيئرري 
المناسب؛ لما لرذلك مرن دور في اايرة البيئرة وصريانتها، حيرث أن المنراهج الدراسرية هري وسريلة التربيرة لتحقيرق 

إليرره الأدب التربرروي المهررتم بالتربيررة البيئيررة بالاسررتناد إلى كررل مررن )الحمرريري،  أهررداف المجتمررع، وهررذا مررا أشررار
 (.2008وعبدالله،  2007ومازن،  2006وربيع وآخرون،  007ومتولي،  2010

أمررا علررى المسررتوى المحلرري فقررد أولررت الجمهوريررة اليمنيررة اهتمامرراً بالبيئررة ومشرركلاتها، وأنجررزت العديررد مررن 
( الرذي يؤكرد علرى أهميرة نشرر الروعي 1995، أهمها: إنشاء مجلس ااية البيئرة عرام )الخطوات في هذا الاتجاه

البيئرري والتربيررة البيئيررة في الحفرراظ علررى البيئررة اليمنيررة ومررن أهررم أنشررطة هررذا المجلررس تنظيمرره لعرردد مررن النرردوات 
تم تضررمين برررامج وورشررات العمررل الررتي اهتمررت برردور المؤسسررات التعليميررة فيمررا يتعلررق بالتربيررة البيئيررة، كمررا 

إعداد المعلمين مقرراً خاصاً بالبيئة وقضاياها المختلفرة؛ ويرجرع ذلرك لإدراك القرائمين عليهرا لأهميرة دور المعلرم 
( مررن قرانون التربيررة والتعلرريم في 18في الحفراظ علررى البيئرة وفررق منظومرة تعليميررة متكاملررة، حيرث تؤكررد المرادة )

سلامة البيئة ونظافتها وجمالها واايرة المروارد الطبيعيرة، وكمرا صردرت  الجمهورية اليمنية على أهمية الحرص على
( 1999( لعررام )20العديررد مررن القرروانين والتشررريعات والقرررارات المتعلقررة بالبيئررة واايتهررا منهررا القررانون رقررم )

( بشررررأن النظافررررة العامررررة، 1999( لعررررام )39بشررررأن إنشرررراء صررررناديق نظافررررة وتحسررررين المرررردن والقررررانون رقررررم )
( بشرأن البنراء، كمرا أن 2002( لعام )19( بشأن المناجم والقانون رقم )2002( لعام )24لقانون رقم )وا

هنررراك نصوصررراً تحررردثت عرررن البيئرررة ضرررمن الاسرررتراتيجية الوطنيرررة للسررركان في خطرررة العمرررل السررركاذ للأعررروام 
ة برين جميرع الفئرات (، منها ما ورد في الفقرة الخامسرة الرتي ترنا علرى نشرر التوعيرة البيئير2000 - 1996)

السكانية وتعزيز مشاركة المجتمع في تنفيرذ أهرداف الخطرة الوطنيرة لحمايرة البيئرة، كمرا ترنا الفقررة الثامنرة علرى 
أهميررة توعيررة المجتمررع بضرررورة ترشرريد الميرراه ومخرراطر الاسررتهلاك غررير الرشرريد للمرروارد، وعلررى ضرروء مررا سرربق ترربرز 

صرردي للمشرركلات البيئيررة الررتي تتطلررب قرردراً مررن الرروعي بهررذا النرروع مررن أهميررة التربيررة البيئيررة كررأداة مسرراندة للت
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المشكلات ومواجهتها والقدرة على حلها من خلال تعلم المهارات البيئية وتنميتهرا وتوضريح القريم البيئيرة عرن 
 (19-20: 2010)الحميري، طريق مراكز التعليم النظامي وغير النظامي. 

دوات البيئيرررة قررد جررراءت بظهرررور أصررروات تنرررادي بضررررورة الاهتمرررام ولاشررك أن ورررار هرررذه المرررؤتمرات والنررر
بحماية البيئة والتربية البيئية، وجعل التربية البيئية مادة دراسية قائمة بذاتها وتوعية الأطفال بالمشكلات البيئيرة، 
ل حيث أن سلوك الإنسان المرتبط بالتعامل مع مكونات البيئة هو سربب تلرك المشركلة، ولرذلك أصربح تعردي

هذا السلوك هو الخيار الأفضل للحد من تلرك المشركلات، ومرن هنرا ارتربط عرلاج مشركلات البيئرة بالتربيرة، 
حيث أها الوسيلة لتعديل السلوك وتوجيهه نحو الهدف المرغوب، وهرو التعامرل الرشريد العقرلاذ مرع مكونرات 

تقويرة إحساسرهم بالعلاقرة الوثيقرة الرتي البيئة، ويتطلرب هرذا الأمرر تزويرد المجتمرع برصريد وافرر مرن المعلومرات، و 
تربط بين معيشتهم ورفاهيتهم وبين مكونات البيئة بدرجة تثير اهتمامهم نحرو المحافظرة عليهرا ليسرتمر عطاؤهرا 
لتروفير الحيراة الكريمررة لأجيرال الحاضرر والمسررتقبل وبرذلك تصربح التربيررة البيئيرة هري ذلررك الجهرد التعليمري الررذي 

د والجماعرررات بالمعلومرررات عرررن البيئرررة ومشررركلاتها، لتكررروين قناعرررة ذاتيرررة لرررديهم برررأن يهررردف إلى تزويرررد الأفررررا
 المحافظة على موارد البيئة واايتها تعني المحافظة على حياة الإنسان. 

( 2003( والنهرراري، )1999( وسررليم، )1998لررذا فقررد أشررارت نتررائج دراسررات كررل مررن خليررل، )
( إلى ضررورة ارتفراع مسرتوى الروعي البيئري Bradley, 2008( بررادلي، )Simons, 2006وسيمونز، )

 (212:2010)سليمان، لدى التلاميذ، والتحسن المرغوب في تغيير سلوكياتهم تجاه مجتمعهم. 

وقد أكدت نتائج الدراسات والمؤتمرات على أهمية تزويد الأطفال بالمهارات اللازمة التي يحتاجوها للقيرام 
 (Ramsey, 1992: 35)ايتها. بدور مؤثر في تحسين البيئة وا

 & Bonnet)، ودراسرررة بونيررررت ووليررررام (Col, 1992)حيرررث تشررررير كرررلٌ مررررن دراسرررة كررررول 
Williams,1998)( ودراسرة ديمونرد وميوسرر ،Dimond & Musser, 1999 ودراسرة فيسرمان ،)

(Fisman, 2005( ودراسرة كرارلي ،)Carley, 2009 إلى أن الروعي البيئري مرن خرلال الربرامج الرتي )
 استخدمت في هذه الدراسات كان له أثر على إكساب الأطفال الوعي البيئي لصا  المجموعة التجريبية.

يتضررح ممررا سرربق أنرره يجررب أن يتعرررف الطفررل علررى بيئترره الررتي يعرريش فيهررا واكتشررافه لمكوناتهررا حررتى يرردرك 
قق له التعرف على بيئته المحلية طبيعة هذه البيئة وما تتميز به من كائنات حية كالنبات والحيوان والطيور بما يح
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وأنمرراط السررلوك الإيجررابي نحوهررا بمررا يضررمن عرردم العبررث بهررا، إلى جانررب إلقرراء الضرروء علررى بعررض المشرركلات 
البيئية التي يعاذ منها المجتمع، وذلك من خلال تنشئة الأطفال منذ الصغر على التربية البيئيرة الصرحيحة الرتي 

ائرره، حيررث تعترربر التربيررة البيئيررة الوسرريلة الفعالررة لتنميررة الرروعي البيئرري لرردى تفيررد المجتمررع وتحررافظ علررى صررحة أبن
الأطفررال ولإكسررابهم القرريم البيئررة والسررلوك البيئرري السررليم، وذلررك بتضررمينها في برررامج التعلرريم وإعررداد الكررادر 

 المؤهل للمساهمة في إكساب الأطفال التربية البيئية المناسبة.

(، ودراسرررة إبرررراهيم 2001(، ودراسرررة رمضررران )1999جنرررات )كمرررا أكررردت نترررائج دراسرررة كرررل مرررن 
 (127-119: 2008)محمد، . (، على اكتساب الأطفال للمفاهيم البيئية والوعي البيئي2004والزياذ )

وهنا يأتي دور الإرشاد النفسي والتربوي الذي يقوم بمجموعة من الخدمات التي تقدم للأفرراد لمسراعدتهم 
المشرررركلات الررررتي يعررررانون منهررررا والانتفرررراع بقرررردراتهم ومررررواهبهم في التغلررررب علررررى علررررى فهررررم أنفسررررهم وإدراك 

المشرررركلات الررررتي تررررواجههم بمررررا يررررؤدي إلى تحقيررررق أقصررررى مررررا يسررررتطيعون الوصررررول إليرررره مررررن نمررررو وتكامررررل في 
شخصررياتهم، ويقرروم هررذا الإرشرراد علررى أسرراس المبرردأ الررذي ينررادي بأنرره مررن حررق كررل فرررد أن يختررار الأسررلوب 

في حياترره طالمررا أن هررذا الاختيررار لا يترردخل في حقرروق الآخرررين، وذلررك مررن أجررل إدارة شررؤون  الررذي يناسرربه
لأن مررن الوظررائف الأساسررية للتربيررة إتاحررة الفرصررة للفرررد حررتى ينمرري قدراترره  حياترره والتغلررب علررى مشرركلاته؛

 (17: 2011)الداهري، ويستغلها لتحقيق التوافق للدراسة والبيئة التي يعيش فيها. 
يكتسررب الطفررل هررذا السررلوك في حياترره فانرره لا بررد مررن ترردريب وتعلرريم الوالرردين باعتبررارهم أكثررر ولكرري 

الأشخاص اهتماماً وملاحظة لسلوك الطفل، وذلك باستخدام مبردا الثرواب والعقراب مرع الطفرل ممرا يشرجعه 
 (73: 2010)المهدي، على تغيير سلوكه في جميع مراحله العمرية. 

و الأطفررال تختلررف مررن مرحلررة إلى مرحلررة عمريررة أخرررى، وبالتررالي تختلررف ومررن المعررروف أن خصررائا نمرر
عمليررات وأسرراليب الإرشرراد الررتي تسرراعدهم علررى النمررو الشررامل والمتكامررل إشررباع حاجرراتهم النفسررية والعقليررة 
ومساعدتهم على حل مشاكلهم في مراحل النمو المختلفة، وهذا يعني أن خدمات التوجيه والإرشاد للأطفال 

لعديد من المراكز والمؤسسات التربوية بهدف حل مشكلاتهم وتقديم البرامج النمائية والوقائيرة والعلاجيرة تفيد ا
لهم لا سيما في مرحلة الروضة التي تؤدي تلعب دوراً مهماً في تقرديم خردمات الإرشراد النفسري للطفرل حيرث 

فهرررا بشررركل أفضرررل في تحقيرررق النمرررو يرررتم التعررررف علرررى قدراتررره وميولررره واهتماماتررره وإمكانيرررة اسرررتثمارها وتوظي
 (89-69: 2008)ابوعزب، الشامل والمتكامل وحل مشكلاتهم واشباع حاجاتهم. 
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وتعد الأنشطة التربوية من أهم الوسائل التربوية التي تسرهم في تربيرة الأبنراء في جميرع مراحرل التعلريم تربيرة 
دة ليكونروا لبنرات قويرة في تحقيرق تقردم وهضرة متوازنة ومتكاملة فكراً وجسرماً وعقرلًا، لتنشرئة الأجيرال الصراع

المجتمرررع، لرررذلك فررران الأنشرررطة التربويرررة مازالرررت تشررركل الدعامرررة الأساسرررية في التربيرررة الحديثرررة؛ ولهرررذا يتوجرررب 
إعطاؤها الاهتمام المناسب من جميرع النرواحي علرى مسرتوى التخطريط والتنفيرذ والتقرويم لردى أطفرال الروضرة. 

متكاملة تسبق رياض الأطفال وتستمر معهرا وربمرا تتفروق عليهرا، فهرو أي اللعرب  ويعد اللعب مؤسسة تربوية
يعررد المعلررم والأداة والطريقررة والوسرريلة والمتعررة والررتعلم الررذي لا يرفضرره أي طفررل في أي ثقافررة مهمررا كانررت،  –

   (4:2015)ناجي، فاللعب لغة عالمية مشتركة يجيدها جميع أطفال العا  دون تمييز. 

كثير من الباحثين على أهمية اللعب وقدرته على تحقيق أهداف متنوعة للطفل وإنماء شخصيته وقد أكد  
بشكل عام، وأكد البعض على الأهداف التي يحققها اللعب في مجال النمو العقلي، وأشار )هوزنجا( إلى دور 

)محمررد، ة الطفررل. اللعررب كررترويح، أمررا )كاجرران( فكرران يؤكررد دائمررا علررى أن اللعررب يعررد شرريئاً مهمرراً في حيررا
2008 :166)  

فاللعب وظيفة إنسانية وطلب تربروي ضرروري يسراعد في تنميرة الحريرة والخيرال، وهرو المجرال الرذي يتصرل 
فيه الطفل بما حوله ويتفاعل مع الأقران والقرادة فيكتسرب الخربرات الرتي تعردل سرلوكه وتنمري شخصريته، وهرو 

مري اجتمراعي حيرث تعتربر أنشرطة اللعرب البردايات للطفرل أفضل طرق التعلم عند الأطفال؛ لأنره نشراط تعلي
لممارسة الأدوار التي سيؤديها في الحياة، ومن خلالها يطرور قدراتره، عرلاوة علرى ذلرك يمكنره مرن تحديرد موقعره 
من الآخرين واكتساب مكانته بالنسبة لأقرانه، ولأن اللعب يعرد مرن أهرم الأنشرطة الرتي يمارسرها الطفرل، فانره 

)الزينررب، ثم يثررير تفكرريره ويسررهم برردور حيرروي في تكرروين شخصررية الطفررل ويشرربع احتياجاترره.  يسررتهويه ومررن
2016 :94) 

ومن هنا نجد أن التربية الحديثة اليروم تركرز علرى الألعراب والأنشرطة الهادفرة، وتنرادي بضررورة اسرتخدامها 
طة والألعررراب هررري عرررا  في تربيررة الأطفرررال لمرررا لهررا مرررن دور حيررروي في تكررروين أبعرراد شخصرررية الطفرررل، فالأنشرر

 الطفل وإطار حياة الطفولة ومفتاح تربية الطفل. 

وتسررهم الأنشررطة التربويررة بشرركل كبررير في الدراسررة عررن كررل جديررد، وتفعيررل دور المررتعلم، لكوهررا وسرريلة 
للترفيرررره عررررن الررررنفس والتنفرررريس عررررن بعررررض الأمررررور، ووسرررريلة لتفريررررغ الطاقررررات والعواطررررف واستكشرررراف البيئررررة 

لال التجرارب، وهرري وسريلة لتنميررة المهرارات المختلفرة، ومررن المعرروف أن الررتعلم عرن طريررق وخصائصرها مرن خرر
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الأنشررطة والألعرراب يعررد مررن الأسرراليب المجديررة والحديثررة، وتقرروى فاعليررة هررذا الأسررلوب كلمررا اتجهنررا نررزولا في 
يمرري مليئررا السررلم التعليمرري ويررنعكس ذلررك علررى الموقررف مررن هررذا الأسررلوب الررذي يحفررزهم ويجعررل الجررو التعل

 بالإثارة والحماسة. 

لذا تعتبر الأنشطة التربويرة مرن الأسراليب الحديثرة في التردريس، برل وتعرد مرن أهرم الأسراليب المسرتخدمة 
لا سريما في المرحلررة الأساسرية الرردنيا، فالأنشررطة تركرز علررى نشراط المررتعلم وإيجابياترره، وتعطرى لرره دوراً فعررالًا في 

لطفررل في هررذه المرحلررة لعررب، كمررا أن الألعرراب التعليميررة تعمررل علررى تحسررين العمليررة التعليميررة، فكررل حيرراة ا
العمليررة التعليميررة وإكسرراب المفرراهيم للمررتعلم، وتنمرري عنررده كثرريراً مررن العمليررات والقرردرات العقليررة والمهررارات 

 (4: 2014)أبو شوارب، الحياتية في المستقبل. 

نررامج القصصرري في إكسرراب أطفررال الروضررة ( علررى فاعليررة البر 2008وقررد أكرردت نتررائج دراسررة عطيررة )
سلوكيات تربوية ايدة، كمرا أن إعرداد وتخطريط الأنشرطة القصصرية والأنشرطة التابعرة لهرا بشركل مرنظم يعرين 

 المعلمة على تنفيذها بشكل أفضل، ويجعل من التعلم متعة للطفل.

( إلى الأثرررر 2009(، و)ابرررراهيم(، وإسماعيرررل )2005وقرررد أشرررارت نترررائج كرررل مرررن دراسرررة داغسرررتاذ )
 (65: 2015)ناجي، الإيجابي الفاعل لبرامج الأنشطة التربوية وتأثيرها الإيجابي على أطفال الروضة. 

( وجرررود أثرررر إيجرررابي لبرنرررامج الألعررراب التربويرررة لصرررا  2012وكرررذلك أظهررررت نترررائج دراسرررة الأشرررقر )
 المجموعة التجريبية في توظيف الألعاب لإكساب الأطفال لبعض القيم. 

ومررن هنررا يررأتي دور المعلمررة المؤهلررة في ريرراض الأطفررال، والررتي يمكنهررا أن تقرردم المفرراهيم البيئيررة للأطفررال 
بأسلوب مبسط ومشوق، يعتمد على الخبرة العلمية المباشرة، باستخدام شتى الوسائل المسراعدة لخلرق مواقرف 

 يتعلمه. تعليمية حية يشارك فيها الطفل بجميع حواسه ومداركه، ويشعر بأهمية ما

ولمررا كانررت الرربرامج والمنرراهج الررتي تقرردم للأطفررال في الروضررة هرري أحررد المصررادر الرئيسررية الررتي تصرراحب 
الأطفررال في كررل مراحررل حيرراتهم فقررد تم الاطررلاع علررى الخرربرات والأنشررطة الررتي تقرردم لأطفررال الروضررة حاليررا، 

الروضررة أكثررر مررن الأطفررال أنفسررهم  ووجررد أن المفرراهيم البيئيررة تقرردم لهررم بطريقررة سررطحية، وتركررز علررى معلمررة
وهذا عكس ما يؤكد عليه الاتجاهات الحديثة في التربية من حيث إيجابية المرتعلم وضررورة اشرتراكه في الحصرول 

 على المعلومة.
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ممررا سرربق يتضررح أن ضرررورة وجررود أنشررطة تربويررة لتنميررة الرروعي البيئرري لطفررل الروضررة يسرراعد علررى إيجابيررة 
ك المفررراهيم بحريرررة، فالبيئرررة بمعناهرررا الواسرررع لا تعرررني شررريئا أقرررل مرررن حيررراة الإنسررران الطفرررل في التوصرررل إلى تلررر

ومسررتقبله وبنرراءً عليرره فلابررد مررن ترروفير منظومررة متكاملررة للعمررل الجرراد بهرردف خلررق الرروعي البيئرري وتعزيررزه عنررد 
لال معايشرة الطفل، فالتربيرة البيئيرة تهردف إلى إكسراب الأفرراد وخصوصراً الأطفرال المعرارف والمهرارات مرن خر

البيئررة، وتحسسررهم بمشرركلاتها وإكسررابهم السررلوكيات المرجرروة تجرراه البيئررة. وأصرربح للروضررة دور كبررير كمؤسسررة 
تربويررة في خلررق السررلوكيات الإيجابيررة وترروعيتهم بأهميررة البيئررة والمحافظررة عليهررا، و يمكررن لريرراض الأطفررال القيررام 

قررد لاحظررت البرراحثين افتقررار برررامج ريرراض الأطفررال إلى بهررذا الرردور مررن خررلال الرربرامج  والأنشررطة التربويررة، و 
الدراسات البيئيرة النظريرة الرتي تعمرل علرى إمرداد الأطفرال بالمعلومرات والحقرائق والمفراهيم البيئيرة دون الاهتمرام 
بتوجيررره وتعرررديل أنمررراط السرررلوك، في حرررين أن التربيرررة البيئيرررة تهررردف إلى معايشرررة الأطفرررال للمشررركلات البيئيرررة 

اراتهم الررتي تسرراعدهم علررى اايررة بيئررتهم وتنميررة مواردهررا مررع إكسرراب الأطفررال القرريم والاتجاهررات وتنميررة مهرر
الإيجابيرة نحرو اايرة البيئرة وتنميتهرا بقصرد إعرداد جيرل واع ببيئتره الطبيعيرة والاجتماعيرة، ولرن يترأتى ذلرك  إلا 

ة لتنميررة الرروعي البيئرري لرردى مررن خررلال مشرراركة جميررع المتخصصررين في هررذا المجررال عنررد وضررع الرربرامج والأنشررط
الطفررل، ومررن هنررا دعررت الحاجررة إلى إجررراء الدراسررة الحررالي  لتفعيررل دور الرربرامج والأنشررطة التربويررة في تنميررة 

 الوعي البيئي لدى أطفال الروضة. 

وعلررى الرررغم مررن أن موضرروع الرربرامج لرره أهميررة بالغررة في تنميررة العديررد مررن السررلوكيات فرران الدراسررات في 
( والرررتي توصرررل 2009م بالنررردرة، حيرررث اقتصررررت علرررى دراسرررتين فقرررط: الأولى دراسرررة إسماعيرررل )الررريمن تتسررر

نتائجها على أن الأنشطة التربوية تساعد الطفل علرى التفكرير السرليم وتوسريع مداركره العقليرة وتسراعده علرى 
الاجتمراعي، بعد حين(، وتقوي ذاكرته من خلال الأناشريد والقصرا في الجانرب -إدراك مفهوم الزمن )قبل 

وتكسب الطفل مهارة الصداقة، والاندماج مع الآخرين، وتكسربه الكثرير مرن القريم والعرادات داخرل المجتمرع، 
مثرررل احرررترام الكبرررير والعطرررف علرررى الصرررغير، أمرررا الجانرررب النفسررري فاهرررا تسررراعد الطفرررل علرررى اكتسررراب الثقرررة 

 بالنفس وعدم الانطواء والعزلة والخجل.

( الرتي توصرل نتائجهرا إلى الأثرر الإيجرابي لبرنرامج الأنشرطة التربويرة لتنميرة 2015والثانية دراسة )ناجي ،
 مفهوم المواطنة لطفل الروضة. 
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وحسررب علررم الباحثرران لا توجررد أي دراسررة تناولررت فاعليررة برنررامج إرشررادي سررلوكي قررائم علررى بعررض 
ر الباحثرران للقيررام بالبحررث الأنشررطة التربويررة في تنميررة الرروعي البيئرري لرردى أطفررال الروضررة، وهررذا مررا لفررت نظرر

 الحالي الذي يتناول هذا الموضوع.

 (:The Problem of the Studyثانياً: مشكلة الدراسة )

وفي ضرروء ذلررك لاحظررت البرراحثين نرردرة الدراسررات الررتي تناولررت الرروعي البيئرري في الرريمن، وأنرره لا توجررد 
بررررامج متخصصرررة لهرررذه المرحلرررة العمريرررة المهمرررة، وأن هنررراك ضرررعفاً في فهرررم الأطفرررال للررروعي البيئررري، فجررراءت 

عمريرررة الرررتي يعرررد الحاجرررة ماسرررة لتصرررميم برنرررامج قرررائم علرررى أسرررس علميرررة يتناسرررب مرررع وظيفرررة هرررذه المرحلرررة ال
الاهتمرررام بالسرررلوكيات والمهرررارات المختلفرررة فيهرررا هررردفا أساسررريا تسرررعى المؤسسرررات التربويرررة إلى تحقيقررره لررردى 
الأطفال، ولرذلك يعتمرد هرذا البرنرامج علرى الخربرات الرتي تقردم للأطفرال ضرمن المرنهج المقردم لطفرل الروضرة؛ 

لخطط والبرامج والمناهج الخاصرة بهرذه المرحلرة واتسراقا ليكون ذا فائدة وعون للعاملين التربويين في مجال وضع ا
  -مع ذلك تتحدد مشكلة الدراسة الحالية في السؤال الرئيس الآتي:

ما فاعلية برنامج إرشادي سلوكي قائم على بعض الأنشرطة التربويرة في تنميرة الروعي البيئري لردى أطفرال 
 الروضة في أمانة العاصمة صنعاء؟

 السؤال الرئيس من خلال اختبار فرضيات الدراسة.ويمكن الإجابة عن هذا 

 (:The Hypothesis of the Studyثالثاً: فرضيات الدراسة )
 -اشتقت الباحثين عدة فرضيات من الهدف الرئيس للبحث، وهي كالآتي: 

 ( بررين مسررتوى درجررات المجموعررة 0.05لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى دلالررة )
 التجريبية ومستوى درجات المجموعة الضابطة على مقياس الوعي البيئي المصور. 

 ( بررين مسررتوى درجررات المجموعررة 0.05لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى دلالررة )
 التجريبية في القياسي القبلي والبعدي على مقياس الوعي البيئي المصور.

  ( بررين مسررتوى درجررات المجموعررة 0.05ق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوي دلالررة )لا توجررد فرررو
التجريبية من الذكور وبين مستوى درجات المجموعة التجريبية من الإناث على مقياس الروعي البيئري 

 المصور.
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 (:The Objectives of the Studyرابعاً: أهداف الدراسة )

فاعلية برنامج إرشادي سلوكي قائم علرى بعرض الأنشرطة التربويرة الهدف العام للدراسة هو التعرف على 
( سرنوات في أمانرة العاصرمة صرنعاء، ويتفررع مرن الهردف 6-5لتنمية الوعي البيئي لردى أطفرال الروضرة برين )

 -العام أهداف فرعية وهي: 

  بنررراء برنرررامج إرشرررادي سرررلوكي قرررائم علرررى بعرررض الأنشرررطة التربويرررة لتنميرررة الررروعي البيئررري لررردى
 ( سنوات.6-5فال الروضة بين )أط

 ( سنوات.6-5بناء مقياس الوعي البيئي المصور لأطفال الروضة بين ) 
  الكشرررف عرررن فرررروق ذات دلالرررة إحصرررائية برررين أطفرررال المجموعرررة التجريبيرررة وأطفرررال المجموعرررة

 الضابطة في مقياس الوعي البيئي المصور بعد تطبيق البرنامج
 مقيراس الروعي البيئري المصرور برين أطفرال المجموعرة الكشف عن فروق ذات دلالرة إحصرائية في 

 التجريبية في القياسين القبلي والبعدي بعد تطبيق البرنامج. 
  الكشف عن فروق ذات ذلالرة إحصرائية في مقيراس الروعي البيئري المصرور برين أطفرال المجموعرة

 التجريبية من )الذكور والإناث( 

 (:The Importance of the Study امساً: أهمية الدراسة )

 تتمثل أهمية الدراسة في الآتي:

  نرردرة البحرروث الررتي اهتمررت بتنميررة الرروعي البيئرري لرردى أطفررال الروضررة بحسررب علررم البرراحثين لررذلك
يعرررد الدراسرررة الحرررالي إسرررهاماً واضرررافة جديررردة للمكتبرررة اليمنيرررة في ميررردان الطفولرررة، لاسررريما طفرررل 

 الروضة.
  لبحروث أخررى لتنميرة الروعي البيئري في مراحرل مختلفرة ودراسرة يمكن أن يفسح الدراسة الحالي المجرال

 متغيرات   يتم تناولها في هذا الدراسة.
  توجيررره أنظرررار مصرررممي بررررامج الطفولرررة إلى تصرررميم منررراهج تهرررتم بالأنشرررطة التربويرررة لررردى أطفرررال

 الروضة.
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 تجاهررات أن مرحلررة ريرراض الأطفررال مرحلررة مهمررة في تنميررة مفرراهيم الأطفررال وتشرركيل سررلوكيات وا
 الأفراد نحو البيئة وبذلك تضيف هذه الدراسة بعداً في مجال الوعي البيئي في رياض الأطفال.

  يمكررررن أن يسررررهم هررررذا الدراسررررة في تقررررديم جانررررب نظررررري في مفرررراهيم التربيررررة البيئيررررة لمرحلررررة ريرررراض
 الأطفال.

 ( 6-5سيوفر الدراسرة مقياسراً للروعي البيئري للأطفرال الرذين ترتراوح أعمرارهم مرن)  سرنوات، حيرث
 لا يتوفر مقياس حسب علم الباحثين في البيئة اليمنية لقياس الوعي البيئي.

 (:The Limitation of the Studyسادساً: حدود الدراسة )

 -  تتحدد الدراسة الحالية في الآتي:

يررة الحرردود الموضرروعية: دراسررة فاعليررة برنررامج إرشررادي سررلوكي قررائم علررى بعررض الأنشررطة التربويررة في تنم (1
 الوعي البيئي. 

 الحدود المكانية: رياض الأطفال الحكومية في أمانة العاصمة صنعاء. (2
 (.2019-2018الحدود الزمنية: العام الدراسي ) (3
إناث( الذين ترتراوح أعمرارهم -الحدود البشرية: أطفال الروضة )أطفال ما قبل المدرسة( من النوع )ذكور (4

 ( سنوات.6-5بين )

 (:The Definitions of the Studyسة )سابعاً: مصطلحات الدرا

 (:Effectivenessالفاعلية )  (1

: بأها "نمط من الاداء المتقن الموجهة نحرو إنجراز عمرل مرن الأعمرال أو (48:2000)ابو جادو، عرفها 
 مهمة معينة بسيطة أو معقدة، والمهارة تنمو نتيجة لعملية التعلم وتقاس بعاملي الدقة والسرعة". 

: إلى أهرا "القردرة علرى بلرون أهرداف مقصرودة والوصرول إلى النتيجرة (401: 2000)صربري، ويعرفها 
المرجوة ويستخدم هذا المصطلح في مجال المعالجات التعليمية وطرق التدريس وأساليبه واسرتراتيجياتها ونماذجهرا 

 فية مرجوة". للتعبير عن مدى قدرة أي معالجة على تحقيق أهداف تعليمية محددة وبلون مخرجات معر 
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 التعريف النظري للفاعلية:

هرري مرردى الأثررر الررذي يمكررن أن يحدثرره المتغررير المسررتقبل )البرنررامج إرشررادي سررلوكي القررائم علررى بعررض 
الأنشرررطة التربويرررة في المتغرررير الترررابع )الررروعي البيئررري(، ويرررتم قيررراس هرررذا الأثرررر عرررن طريرررق مقيررراس الررروعي البيئررري 

 المصور. 

 للفاعلية:التعريف الإجرائي 

هرري مرردى كفرراءة برنررامج إرشررادي سررلوكي قررائم علررى بعررض الأنشررطة التربويررة الررذي أعدترره البرراحثين في 
الدراسة الحالية في تنمية الوعي البيئي، وتقاس من خرلال تفروق المجموعرة التجريبيرة علرى المجموعرة الضرابطة في 

 مقياس الوعي البيئي المصور بعد تطبيق البرنامج. 

 (:Counselling Programرشادي )البرنامج الإ  (2

بأنررره "اسرررتراتيجية مبنيرررة علرررى مجموعرررة مرررن الأسررراليب والتخطررريط الهرررادف  (92: 2003)حسرررن، عرفه
 لعدة تدريبات، وبها العديد من الأنشطة، بالإضافة إلى مجموعة من الفنيات السلوكية". 

لتحقيرق أهرداف محرددة في  بأنه: "الخطرة المصرممة لمجموعرة مرن الأنشرطة (14: 2001)ناجي، ويعرفه 
 زمن يتم من خلاله تقديم مجموعة من الخدمات المرغوبة". 

بأنه "برنامج منظم في ضوء أسس علمية؛ لتقديم الخدمات الإرشادية  (25: 2014)الزهار، كما عرفه
والقيرام بالاختبرار جماعياً، والهدف منه المساعدة في تحقيق النمو السليم  المباشرة وغير المباشرة ويكون فردياً أو

 فريق من المسؤولين المؤهلين".  الواعي لتحقيق التوافق النفسي، ويقوم بتنفيذه والتخطيط له لجنة أو

 التعريف النظري للبرنامج الإرشادي:

هرررو اسرررتراتيجية مبنيرررة علرررى مجموعرررة مرررن الأسررراليب والتخطررريط الهرررادف لعررردة تررردريبات بهرررا العديرررد مرررن 
 وعة من الفنيات السلوكية.الأنشطة بالإضافة إلى مجم
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 التعريف الاجرائي للبرنامج الإرشادي:

هو مجموعة من الجلسات المنظمة أجراها الباحثين مع أطفال الروضة المجموعرة التجريبيرة، وهري المتضرمنة 
مجموعررة مررن الأنشررطة التربويررة ومجموعررة فنيررات اسررتمدت مررن مبررادي النظريررة السررلوكية المناسرربة لهررا، والغرررض 

 تعديل السلوك لديهم.منها 

 (:Educational Activitiesاىنشطة التربوية )  (3

بأهررا "تنظررريم الأنشررطة والخرربرات التعليميررة حررول موضررروع أو  (Good, 1973: 399)عرفهررا 
 مشكلة تطرح وتناقش بين مجموعة من التلاميذ تحت قيادة المعلمة". 

بأهررا "خطررة محررددة ودقيقررة تشررمل مجموعررة مررن  (123-122: 2006)حسررونة وأبررو ناشرري، وتعرفهررا 
الأنشطة التربوية والمواقف والخبرات المرتبطة والمتكاملة بهدف تنمية الأطفال من أجل إكسابهم مهارات معينة 
تتناسررب مررع طبيعررة نمرروهم: الجسررمي والعقلرري والاجتمرراعي والانفعررالي، وتشررمل هررذه الخطررة: أسررلوب التنفيررذ 

 الزمنية اللازمة للتطبيق". وأدوات التقييم والمدة 

بأهرررا "مجموعرررة مرررن الخررربرات التربويرررة الرررني تهيؤهرررا الروضرررة داخلهرررا أو  (234: 2007)فهمي، ويعرفهرررا
خارجهررا بقصررد مسرراعدة الأطفررال علررى النمررو الشررامل والمترروازن في جميررع جوانررب النمررو: العقلرري والجسررمي 

تعرديل سرلوكهم ويعمرل علرى تحقيرق الأهرداف التربويرة والاجتماعي والنفسي والفني والانفعرالي، ممرا يرؤدي إلى 
 المنشودة". 

بأهررا "مجموعررة مررن الأنشررطة المتكاملررة والمحررددة بدقررة، بحيررث تطبررق في  (19: 2010)الجنرردي، ويررذكر 
 تسلسل على مجموعة من الأطفال؛ بهدف تحقيقها ويحدد لها: الزمن والمكان وطريقة والتقويم". 

بأها "مجموعة من الخبرات والممارسات التي يمارسرها المرتعلم ويكتسربها،  (89: 2011)عشرية،وعرفتها 
وهرري عمليررة مصرراحبة للدراسررة ومكملررة لهررا، ولهررا أهررداف تربويررة متميررزة، ومررن الممكررن أن تررتم داخررل الفصررل 

 وخارجه ". 
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 التعريف النظري للأنشطة التربوية:

والهادفة والمخطط لها والتي تهدف إلى تدريب الأطفال هي مجموعة الأنشطة والإجراءات التربوية المنظمة 
 في مرحلة الطفولة المبكرة على فنيات ومهارات من شأها تحسين مستوى الوعي البيئي لديهم.

 التعريف الإجرائي للأنشطة التربوية:

 البيئي.هي مجموعة من الأنشطة والممارسات التربوية التي تساعد أطفال الروضة على تنمية الوعي 

 (:Environmental Awarenessالوعي البيلي )  (4

(: بأنرره "الرغبررة في اايررة البيئررة الررتي يقرردرها ويحترمهررا الفرررد بسرربب William, 1979يرررى وليررام )
  (William, 1979: 118)اكتسابه المزيد من المعرفة والمعلومات عن البيئة". 

لبيئتره وعناصررها ومشركلاتها، وهرذا الإدراك  (: بأنره "إدراك الفرردDisinger, 1996وأشرار ديرزنير )
 (Disinger, 1996:35)يقوم على المعرفة والإحساس والشعور الداخلي". 

(: بأنه "الإدراك الواعي بكيفية التعامل مع البيئة بوصرفها الغرلاف المحريط بالإنسران 2007ويرى عياد )
 (47:2007)عياد، بما يصوها وبما يحافظ على صحة الإنسان وسلامته فيها". 

 بأنه "إدراك الفرد لدوره في مواجهة البيئة".  (454:2013)أاد،  يعرفه

بأنررره "عمليرررة تعميرررق وتعمررريم المفررراهيم البيئيرررة والحياتيرررة مرررن  (43:2011)الموسررروي وصرررادق، ويعرفهرررا 
رية مرن خرلال بررامج خلال تزويد الفرد بجميع المعلومات والمعارف والقضايا البيئيرة ومجرالات تنميرة المروارد البشر

 التوعية وتعليم الكبار داخل وخارج المدارس والمعاهد التعليمية". 

 التعريف النظري للوعي البيلي:

هررو إدراك الطفررل لبيئترره بشرركل يقرروم علررى الإحسرراس والمعرفررة بالعلاقررات والمشرركلات البيئيررة مررن حيررث 
عررارف والمعلومرات المتعلقررة بالبيئررة في إطررار أسربابها وآثارهررا ووسررائل حلهرا، وذلررك مررن خررلال تزويرد الطفررل بالم

 سلوكيات إيجابية لكيفية التعامل مع البيئة التي يعيش فيها.
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 التعرف الإجرائي للوعي البيلي:
هو الدرجة التي يحصل عليها أطفال الروضة من خلال إجابتهم على مقياس الروعي البيئري المصرور المعرد 

 لأغراض هذا الدراسة.
 (:Kindergarten Childطفل الروضة )  (5

بأنرره "الطفررل الررذي يررتراوح عمررره مررا بررين ثررلاث سررنوات إلى سررت سررنوات  (261: 205)زهران، عرفرره
 تقريبا". 

 بأنه "كل إنسان   يتجاوز الثامنة عشر ما  يبلغ سن الرشد".  (24: 2006)قنديل وشلبي، ويعرفاه
ذي يمررر بفررترة مررن حياترره تبرردأ منررذ الحمررل بأنرره "الطفررل الرر (100: 2012)الحوامرردة والعرردوان، ويعرفرراه 

وتستمر حتى سن الثامنة. فمن الناحية القانونية فقرد أصردرت الأمرم المتحردة اتفاقيرة حقروق الطفرل وحرددت 
هررذه الوثيقررة الطفررل بأنرره "كررل إنسرران   يتجرراوز سررنه الثامنررة عشررر مررا  تحرردد القرروانين الوطنيررة سررنا أصررغر 

 للرشد". 
بأنرره "الطفولررة الررتي هرري فررترة الحيرراة والررتي تمتررد مررن المرريلاد وحررتى بدايررة  (9: 2012)عبرردالعال، ويعرفرره 

 المراهقة، وتنقسم إلى الطفولة المبكرة، والمتوسطة والمتأخرة". 
 التعريف الاجرائي لطفل الروضة:

( سررنوات للالتحرراق باحرردى 6-5عرفرره الباحثرران إجرائيرراً بأنرره الطفررل الررذي يررتراوح عمررره الررزمني بررين )
 رياض الأطفال الحكومية التابعة لإشراف وزارة التربية والتعليم في أمانة العاصمة. 

 ثامناً: منهجية الدراسة واجراءاتها:
 :(Methodology and Designing of the Study)المستخدا أولًا: منهج الدراسة والتصمي. 

يقصرد بمرنهج الدراسرة التصرميم أو الخطرة الرتي يضرعها الباحرث للحصرول علرى البيانرات وتحليلهرا بغررض 
 (5: 2011)أبو علام،الوقوف على طبيعة مشكلة من المشكلات. 

ذا  (Quasi Experimental Design)وقررررد اعتمررررد الباحثرررران التصررررميم شرررربه التجررررريبي 
دي، ولإحرررداث التكرررافؤ برررين المجمررروعتين الدراسرررة نلجرررأ إلى المجمررروعتين المتكرررافئتين وقيررراس قبلررري وقيررراس بعررر

 -الأساليب الآتية: 
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 .الانتقاء العشوائي لأفراد المجموعات 
 .التكافؤ بين المجموعات على أساس متوسطات درجات المجموعات التجريبية والضابطة 

بينهمررا عملررت علررى وقررد قررام الباحثرران بتقسرريم عينررة الدراسررة إلى مجمرروعتين ولضرربط المتغرريرات الوسرريطة 
 تكافؤ المجموعتين من حيث الذكاء والمستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي.

وقرد تم إجرراء القيراس القبلري لعينررة الدراسرة وتم اعتبرار القيراس القبلرري أحرد عوامرل التكرافؤ للمجمرروعتين 
لثقرررافي للأبررروين، ثم قرررام اعتمررراداً علرررى متغرررير الرررذكاء والمسرررتوى الاجتمررراعي والمسرررتوى الاقتصرررادي والمسرررتوى ا

الباحثان بتعريض المجموعة التجريبية للعامل التجريبي، الذي هو عبارة عرن برنرامج إرشرادي سرلوكي قرائم علرى 
بعررض الأنشررطة التربويررة، في حررين   تتعرررض المجموعررة الضررابطة للبرنررامج  وبعررد انتهرراء فررترة التطبيررق، تم إجررراء 

والضررابطة، واخرريرا تمرت مقارنررة نتررائج المجموعرة التجريبيررة الررتي تعرضررت القيراس البعرردي للمجمرروعتين التجريبيرة 
( يوضررح التصررميم شرربه التجررريبي الررذي تم 1للبرنررامج والمجموعررة الضررابطة الررتي   تتعرررض لرره، والجرردول رقررم )

 اتباعه في الدراسة.
 (1جدول رق. )

 التصمي. شبه التجريبي المتبع في الدراسة 

 القبليالقياس  نوع المجموعة رقم
 المتغير التجريبي

)برنامج إرشادي سلوكي قائم على 
 بعض الأنشطة التربوية(

 القياس البعدي

 التطبيق البعدي للمقياس تتعرض للبرنامج تطبيق المقياس قبليا التجريبية 1
 التطبيق البعدي للمقياس لا تتعرض للبرنامج تطبيق المقياس قبليا الضابطة 2

 :(Population of the Study)ثانيا مجتمع الدراسة 

شمررل مجتمررع الدراسررة جميررع أطفررال الروضررة مررن الررذكور والإنرراث المسررجلين في الريرراض الحكوميررة والبررالغ 
( من الإناث، تراوحت أعمارهم ما بين 369( من الذكور، و )326( طفلا وطفلة: منهم )695عددهم )

-2018عاصررمة صررنعاء للعررام الدراسرري )( روضررة حكوميررة في أمانررة ال18( سررنوات، مرروزعين علررى )5-6)
( وفي ست مناطق تعليمية. وفيما يلري جردول تفصريلي يوضرح عردد الريراض وعردد الأطفرال مروزعين 2019

( يوضررح 2(، والجرردول رقررم )2018في كررل منطقررة بحسررب إحصررائية وزارة التربيررة والتعلرريم لأطفررال الروضررة )
 ذلك.
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 ( 2جدول رق. )
 على المناطق التعليمية وعدد اىطفال في كل روضة.توزيع رياض اىطفال الحكومية 

 (6-5عدد الأطفال من عمر ) اسم الروضة المنطقة م
 الإجمالي الإناث الذكور

 2 20 8 12 المقبلي 1السبعين 1
3 

 2السبعين 

 50 25 25 الفوارس
 25 12 13 الفلاح 4
 29 14 15 صفية 5
 26 15 11 أم سليم 6

 24 12 12 سمية 7
 174 86 88 الإجمالي

8 

 الوحدة

 50 45 5 رابعة العدوية

 45 22 23 المعتصم 9

10 
 25 13 12 السماوي
 35 20 15 الاسراء

 155 100 55 الاجمالي
11  

 
 

 معين

 22 8 14 هائل سعيد
 40 18 22 السلام 12
 
13 

 24 12 12 معاذ بن جبل
 86 38 48 الإجمالي

14 
 

 
 الثورة

 91 41 50 الفرسان
 49 26 23 حليمة السعدية 15

 33 18 15 الزهراء 16
 173 85 88 الإجمالي

17 
 التحرير

 72 40 32 بلقيس

 35 20 15 جمال جميل 18
 107 60 47 الإجمالي

 695 369 326 18 6 الإجمالي
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 :(Study Samples)ثالثا: عينات الدراسة 

 لجأت الباحثان إلى اختيار العينة وفق الإجراءات الآتية:لغرض تنفيذ الدراسة 

  -وهي كالآتي: أولًا: العينة الاستط عية: 

 العينة الاستط عية الخاصة بضب  البرنامج وص حيته: (أ‌

قام الباحثان بتطبيق البرنامج على عينة استطلاعية وذلك بعد عرضه على مجموعة من الخبراء والمحكمرين 
وعلرم الرنفس التربروي وريراض الأطفرال والصرحة النفسرية والقيراس والتقرويم، وقرد أخرذت العينرة في مجال التربية 

( 28الاسررتطلاعية مررن روضررة أحررلام العصررافير في أمانررة العاصررمة صررنعاء، وبلررغ عرردد العينررة الاسررتطلاعية )
تعرررف م وذلررك لل2019 2 27م إلى 2019 2 4طفررلا وطفلررة، وتم تطبيررق البرنررامج عليهررا في الفررترة مررن 

علرررى مررردى صرررلاحية البرنرررامج المقرررترح ومررردى ملائمرررة محتررروى الأنشرررطة التربويرررة للتطبيرررق في زمرررن يرررتراوح برررين 
( دقيقرة، ومناسربة الأنشرطة التربويرة الرتي يتضرمنها البرنررامج لعمرر الطفرل. وقرد كشرف التطبيرق عررن 30-40)

وكررذلك ضرربط الأدوات اللازمررة صررلاحية البرنررامج المقررترح، كمررا تم في ضرروء التطبيررق تحديررد زمررن كررل نشرراط 
 لتطبيق البرنامج.

 العينة الاستط عية الخاصة بالصدق والثبات لمقياس الوعي البيلي )المصور(. (ب‌

( طفلا وطفلة من أطفرال الروضرة تراوحرت أعمرارهم برين 200تكونت عينة الدراسة الاستطلاعية من )
-2018والتعليم بأمانة العاصمة للعام الدراسري )( سنوات من الرياض الحكومية التابعة لوزارة التربية 5-6)

(. وكان الهدف منها هو حساب الخصائا السيكو متريرة )الصردق، والثبرات( لمقيراس الروعي البيئري 2019
 )المصور(

 عينة الدراسة اىساسية: (ج‌

 فقد تم اختيار العينة الأساسية للدراسة وفق الخطوات الآتية:

 أخذ موافقة الجهات المختصة وتم حصر رياض الأطفرال  قام الباحثان بالنزول الميداذ بعد
( روضرررة 18الحكوميرررة التابعرررة لررروزارة التربيرررة والتعلررريم في أمانرررة العاصرررمة، وبلرررغ عرررددها )

 ( مناطق تعليمية.6موزعة على )
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  تم اختيار عينة من المنراطق التعليميرة بطريقرة العينرة العنقوديرة العشروائية؛ نظرراً لتشرابه خصرائا
لتعليمية التي تتواجد فيها رياض الأطفال الحكومية، ولهذا الغرض تم استخدام أسلوب المناطق ا

القرعة وذلك لإعطاء الفرصة لجميع الروضرات للردخول في العينرة، ووقرع الاختيرار علرى منطقرة 
الوحدة ثم قام الباحثان باختيار روضتين مرن الريراض الحكوميرة التابعرة لمنطقرة الوحردة التعليميرة 

العاصررمة بالطريقرة العشرروائية ، وهمرا: )المعتصررم، والسرماوي(، وبعرردها تم اختيرار إحرردى بأمانرة 
الروضرتين لتكروين المجموعرة التجريبيرة والأخررى لتكرروين منهرا المجموعرة الضرابطة، وذلرك بطريقررة 

( سرنوات، وقرد روعري عنرد اختيرار 6-5القرعة، مرع الحررص علرى أن يكرون عمرر العينرة برين )
تشمل الأطفال مرن النروعين، وذلرك لمعرفرة الفرروق برين )الرذكور والإنراث( في عينة الدراسة أن 

( طفررلا وطفلررة، وقررد تم 40الرروعي البيئرري موضرروع الدراسررة، وقررد تكونررت عينررة الدراسررة مررن )
 -تقسيم عينة الدراسة كالآتي: 

 ( 9ذكرور و 11( طفرلا وطفلرة، )20المجموعة الأولى: مجموعة تجريبيرة واشرتملت علرى  )إنراث
 روضة السماوي بأمانة العاصمة. من

 ( 10ذكرررور و 10( طفرررلا وطفلرررة، )20المجموعرررة الثانيرررة: مجموعرررة ضرررابطة، واشرررتملت علرررى 
 إناث( من روضة المعتصم بأمانة العاصمة.

 (3رق. )جدول 
 توزيع أطفال عينة الدراسة حسب المجموعة والروضة والنوع. 

 الروضة المجموعة م
 النرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروع

 المجموع
 إناث ذكور

 20 9 11 السماوي التجريبية 1

 20 10 10 المعتصم الضابطة 2

 40 19 21 المجموع الكلي 
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 رابعا: تكافؤ المجموعتين

التجريبيرة والضرابطة في قام الباحثان بالتحقق من تكافؤ المجموعتين بطريقة إحصرائية لأطفرال المجمروعتين 
متغرريرات درجررة مقيرراس الرروعي البيئرري، كمررا قررام الباحثرران باسررتخدام اسررتمارة البيانررات الشخصررية عررن طفررل 
الروضرررة لمعرفرررة المسرررتوى الاجتمررراعي والاقتصرررادي لأسرررر الأطفرررال والمسرررتوى الثقرررافي للأبررروين )مسرررتوى تعلررريم 

هررراريس(، لتحقيرررق -اختبرررار رسرررم الرجرررل )لجودإنرررف الأب والأم( مرررن إعرررداد البررراحثين، بالإضرررافة إلى تطبيرررق
تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في مستوى الذكاء قبل تطبيق البرنامج، وعلى أسراس هرذه المعلومرات تم 

 التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضابطة في هذه المتغيرات الوسيطة، وتفصيل ذلك على النحو الآتي:

 النوع: (1
المتغير مسيطرا عليه بشكل تلقائي لكون عينة الدراسة من الذكور والإنراث، حيرث تتكرون يعد هذا 

إناث(، وتتكرون المجموعرة الضرابطة مرن  9ذكور و 10( طفلا وطفلة، )20المجموعة التجريبية من )
 إناث(. 10ذكور و 10( طفلا وطفلة، )20)

 درجة الذكاء: (2
هرراريس( علررى -رسررم الرجررل للررذكاء إعررداد )جودإنررف )مسررتوى الررذكاء(، قررام الباحثرران بتطبيررق اختبررار

مجموعتي الدراسة التجريبيرة والضرابطة، الرذي تم تقنينره علرى البيئرة اليمنيرة مرن قبرل عبرد الرقيرب الشرميري عرام 
 ( نتائج تكافؤ المجموعتين في درجات الذكاء.4(، ويوضح الجدول رقم )2015(، وهدى ناجي )2012)

(4جدول رق. )  
لحساب دلالة الفروق بين مستوى متغير الذكاء للمجموعة التجريبية ومستوى  Uتني وي-ا تبار مان

 متغير الذكاء للمجموعة الضابطة.

 ن المجموعة المتغير
متوسط 
 المستوى

وتني-مان مجموع المستوى  Zقيمة  
مستوى 
 الدلالة

 التقدير

 الذكاء
 359.00 17.95 20 التجريبية

149.000 
-

1.393 
 غير دال 164.

 461.00 23.05 20 الضابطة
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( عرردم وجررود فررروق ذات دلالررة إحصررائية بررين متوسررط المجموعررة التجريبيررة 4ويتضررح مررن الجرردول رقررم ) 
 والضابطة في مستوى الذكاء، مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في مستوى الذكاء.

 المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة: (3
قررام الباحثرران بتطبيررق اسررتمارة المسررتوى الاجتمرراعي والاقتصررادي للأسرررة )إعررداد البرراحثين( علررى أفررراد 
الدراسررة )التجريبيرررة والضرررابطة(، واسررتخدمت الباحثررران كررراي تربيررع؛ لمعرفرررة الفرررروق بررين المجمررروعتين، ويوضرررح 

 للأسرة. ( نتائج تكافؤ المجموعتين في المستوى الاجتماعي والاقتصادي 5الجدول رقم )

 (5جدول رق. )
لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات المستوى الاجتماعي  2 ا تبار كاي

 والاقتصادي للأسرة.

 مستوى الدلالة الدلالة درجة الحرية 2كاي المتغير

 غير دالة 0.185 1 1.758 وظيفة الأب

 غير دالة 0.151 1 2.057 وظيفة الأم

الشهري للأبالمرتب   غير دالة 0.151 1 2.057 

 غير دالة 0.139 2 3.939 المرتب الشهري للأم

 غير دالة 0.487 6 5.456 عدد أفراد الأسرة

 غير دالة 0.861 6 2.568 ترتيب الطفل بين إخوته

 غير دالة 0.939 2 8.939 الحالة الاجتماعية للأم
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دلالرررة إحصرررائية برررين أطفرررال المجموعرررة التجريبيرررة ( عررردم وجرررود فرررروق ذات 5ويتضرررح مرررن جررردول رقرررم )
والضابطة في متغير المستوى الاجتمراعي والاقتصرادي، ممرا يشرير إلى تكرافؤ المجمروعتين التجريبيرة والضرابطة في 

 المستوى الاجتماعي والاقتصادي.

 المستوى الثقافي للأبوين )مستوى تعليم الأب والأم(:  (4
ين فقرررد قرررام الباحثررران بتوجيررره سرررؤال متررردرج مرررن سررربعة مسرررتويات لضررربط متغرررير المسرررتوى الثقرررافي للأبرررو 

تعليميررة ابتررداء مررن مسررتوى الأميررة )عرردم القررراءة والكتابررة( وانتهرراء )بشررهادة الماجسررتير، والرردكتوراه(، ويوضررح 
 ( نتائج تكافؤ المجموعتين في المستوى الثقافي للأبوين.6الجدول رقم )

 ( جدول6رق. )
لدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات المستوى الثقافي  2ا تبار كاي 

 للأبوين )تعلي. الاب والاا(.

 مستوى الدلالة الدلالة درجات الحرية 2كاي المتغير

 غير دال 0.088 5 12.978 مستوى تعليم الأب

 غير دال 0.369 4 4.280 مستوى تعليم الأم

عردم وجرود فرروق ذات دلالرة إحصرائية برين أطفرال المجمروعتين في متغريرات  (6يتضح من الجردول رقرم )
 المستوى الثقافي للوالدين مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في المستوى الثقافي للوالدين.

 مقياس الوعي البيلي )المصور(: (5
قررام الباحثرران بتطبيررق مقيرراس الرروعي البيئرري )إعررداد البرراحثين( علررى عينررة الدراسررة ويوضررح الجرردول رقررم  

 ( نتائج تكافؤ المجموعتين على مقياس الوعي البيئي )المصور(. 7)
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 (7جدول رق. )
لحساب دلالة الفروق بين مستوى درجات المجموعة التجريبية والضابطة في  Uويتني -ا تبار مان

 ضوء نتائج التطبيق القبلي لمقياس الوعي البيلي المصور لدى أطفال الروضة.

متوس   ن المجموعة البعد
 المستوى

مجموع 
 المستوى

 قيمة Uويتني -مان
Z 

مستوى 
 الدلالة

 التقدير

 البعد الاول
 410.00 20.50 20 التجريبية

 غير دال 0.909 0.000 200.000
 410.00 20.50 20 الضابطة

 البعد الثاذ
 420.00 21.00 20 التجريبية

 غير دال  0.637 0.472- 190.000
 400.00 20.00 20 الضابطة

 البعد الثالث
 410.00 20.50 20 التجريبية

 غير دال 0.909 0.000 200.000
 410.00 20.50 20 الضابطة

 البعد الربع
 420.00 21.00 20 التجريبية

 غير دال 0.637 0.472- 190.000
 400.00 20.00 20 الضابطة

 البعد الخامس
 420.00 21.00 20 التجريبية

 غير دال 0.637 0.472- 190.000
 400.00 20.00 20 الضابطة

 البعد السادس
 410.00 20.50 20 التجريبية

 غير دال 0.909 0.000 200.000
 410.00 20.50 20 الضابطة

 البعد السابع
 420.00 21.00 20 التجريبية

 غير دال 0.637 0.472- 190.000
 400.00 20.00 20 الضابطة

 البعد الثامن
 420.00 21.00 20 التجريبية

 غير دال 0.637 0.472- 190.000
 400.00 20.00 20 الضابطة

 الكليةالدرجة 
 406.50 20.33 20 التجريبية

 غير دال 0.909 0.114- 196.500
 413.50 20.68 20 الضابطة
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( عرردم وجررود فررروق ذات دلالررة إحصررائية بررين أطفررال المجمرروعتين التجريبيررة 7يتضررح مررن جرردول رقررم )
المجموعرة التجريبيرة والضرابطة والضابطة على جميرع ابعراد المقيراس والدرجرة الكليرة، ممرا يشرير إلى تكرافؤ أطفرال 

 على أبعاد المقياس والدرجة الكلية.

  :(Study Tools) امسا: أدوات الدراسة 

 -تنقسم الأدوات المستخدمة في الدراسة الحالي إلى ثلاثة أقسام: 

أداة لقياس المتغير التابع للبحث التي تتمثل في مقياس الروعي البيئري المصرور لطفرل الروضرة )إعرداد  أولًا:
 الباحثين(.

أدوات لغرررض تحقيررق التكررافؤ بررين المجمرروعتين التجريبيررة والضررابطة في عرردد مررن المتغرريرات الدخيلررة  ثانيــاً:
 -الوعي البيئي( وتشمل هذه الأدوات الآتي: التي يمكن أن يكون لها تأثير غير مباشر على المتغير التابع )

 (.1993هاريس( للذكاء )تقنين: عزة خليل، -اختبار رسم الرجل )لجود إنف (1
 استمارة البيانات الشخصية )إعداد الباحثين(. (2
 مقياس الوعي البيئي المصور لطفل الروضة )إعداد الباحثين(. (3

 لتربوية لتنمية الوعي البيئي )إعداد الباحثين(.برنامج إرشادي سلوكي قائم على بعض الأنشطة ا ثالثاً:

 -وفيما يلي عرض مفصل لإعداد تلك الأدوات: 

 القس. اىول: بناء مقياس الوعي البيلي المصور لطفل الروضة )إعداد الباحثين(: 

بالاسررتفادة مررن الأدبيررات ومقرراييس الرروعي البيئرري المصررور المختلفررة الررتي  الصررورة الأوليررة للمقيرراس: (1

عليها الباحثان، وتطرقت إلى عرددٍ منهرا عنرد تحديرد أبعراد المقيراس لردى الأطفرال، تم اختيرار  اطلعا
بعض أبعاد الوعي البيئي لتصبح بذلك أبعاداً رئيسية للمقياس الحرالي، وتم صرياغة الفقررات الخاصرة 

 بالمقياس على هيئة موقف مصور )سؤال( يحدد مستوى وجود الوعي البيئري لردى الأطفرال، وذلرك
في ضوء التعريف الإجرائي للوعي البيئي الذي توصل إليه الباحثان وهو "الدرجة الرتي يحصرل عليهرا 
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الأطفال من خرلال إجرابتهم علرى مقيراس الروعي البيئري المصرور المعرد لأغرراض هرذا الدراسرة"، وقرد 
النظافة  –وان الحي –الماء  –النبات  –تكون المقياس في صورته الأولية من وانية أبعاد وهي )الهواء 

 ( فقرة، ويقاس كل بعد بخمس إلى اربع فقرات. 34الضوضاء(، وتتضمن ) –الغذاء  –الأمن  –

تم ضررربط المقيرراس مررن خررلال عرضررره علررى مجموعررة مرررن المحكمررين مررن الأسررراتذة  ضرربط المقيررررراس: (2

الأطفرررال والمختصرررين في التربيرررة وعلرررم الرررنفس التربررروي والقيررراس والتقرررويم والصرررحة النفسرررية وريررراض 
( محكمرررراً،  وذلررررك للحكررررم علررررى 11بجامعررررة )صررررنعاء ،عمررررران ،إب ،ذمررررار(، والبررررالغ عررررددهم )

 الفقرات من حيث:

 .مدى ملائمة الفقرة للهدف الذي وضعت من أجله 

 .مناسبة الفقرة للبعد الذي يحتويها 

 ( سنوات.6-5وضوح الفقرات لأطفال الروضة الذين تتراوح أعمارهم ما بين ) 

  يحتاج إلى تعديل وإضافة ما يرونه مناسباً للمقياس.تعديل ما 

صدق المقياس يعد من الشروط الضرورية الرتي يجرب توافرهرا في  :مترية للمقياس-الخصائا السيكو (3

أداة الدراسررة، ويقصررد بصرردق المقيرراس قدرترره علررى قيرراس مررا وضررع لقياسرره، وهنرراك طرررق متعررددة 

 قياس بعدة طرق فيما يلي توضيحها: لقياس الصدق، وقد قام الباحثان بحساب صدق الم

 .(Validity)أولًا: الصدق 

 : (The Face Validity)الصدق الظاهري  ( أ

هو المظهر العام للمقياس أو الصورة الخارجية له من حيث نوع الفقرات وكيفية صرياغتها ومردى وضروح 
هذه الفقرات ودقتها وما تتمتع به من موضروعية عنردما تقريس مرا وضرع لقياسره والواقرع أن الصردق الظراهري 

 (128: 2007)التل وآخرون، يعتبر أبسط أشكال صدق المحتوى. 
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هر للمقيراس قرام الباحثران بعرضره علرى عردد مرن الأسراتذة المحكمرين المتخصصرين ولتحقيق الصدق الظرا

في التربيررة وعلررم الررنفس التربرروي والصررحة النفسررية والقيرراس والتقررويم وريرراض الاطفررال في كررل مررن كليررة التربيررة 
يراس ( محكماً، وقد أجمع المحكمون علرى مناسربة المق11عمران(، والبالغ عددهم ) -ذمار  –إب  –)صنعاء 

 لطفل الروضة، وقد أخذ الباحثان أهم الملحوظات المهمة والمناسبة من آرائهم لتطوير المقياس.

 :(Internal Consistency Validity)صدق الاتساق الداخلي  ( ب
وهرو يعتمرد علرى حسراب ، (construct validity)يعرد هرذا الصردق أحرد أنرواع الصردق البنرائي 

لررلأداة، ويررتم حسرراب صرردق الاتسرراق الررداخلي للمقيرراس عررن طريررق أيجرراد ارتبرراط الفقرررات بالدرجررة الكليررة 
معامل ارتباط بيرسون بين كل فقرة والدرجة الكلية للبعد الرذي تنتمري إليره، وكرذلك ارتباطهرا بالدرجرة الكليرة 

( طفرل وطفلرة مرن غرير 200على عينة استطلاعية بلرغ قوامهرا ) للمقياس، وقد تم حساب الاتساق الداخلي

، لاسرتخراج (SPSS)عينة الدراسرة الأصرلية، إذا قرام الباحثران بالاسرتعانة ببرنرامج التحليرل الاحصرائي أفراد 
 -الصدق وسوف يتم توضيح هذه المعاملات في الآتي: 

 الاتساق الداخلي للمقياس لجميع فقراته: (1
يرراس، اذ تم تعتمررد هررذه الطريقررة علررى أيجرراد معامررل الارتبرراط بررين درجررة كررل فقرررة والدرجررة الكليررة للمق

حسرراب معرراملات الارتبرراط بررأ درجررات أطفررال العينررة في كررل فقرررة علررى حرردة، ودرجرراتهم الكليررة للمقيرراس، 

بهدف حذف الفقرات التي لا تظهر ارتباطا عاليراً بالمقيراس ككرل أو تظهرر ارتباطرا سرالبا، باعتبارهرا لا تتمترع 
فقررة( لهرا قيمرة ارتبراط  34البالغ عددها )بقدر كاف من الصدق والصلاحية، وقد اتضح أن فقرات المقياس 

 ( يوضح ذلك: 8مقبولة، والجدول رقم )
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 ( 8جدول )
 معامل ارتباط بيرسون بين الدرجة الكلية للمقياس ودرجة كل فقرة من فقراته.

البعد الأول
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الثاذ
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الثالث
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الرابع
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

 الهواء

1 **21. 

 النبات

6 **21. 

 الماء

10 **27. 

 الحيوان

15 **36. 
2 **27. 7 **20. 11 **33. 16 **31. 
3 **27. 8 **33. 12 **29. 17 **30. 
4 **33. 9 **27. 13 **27. 18 **36. 
5 **29.   14 **27.   
        

البعد الخامس
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد السادس
 

رقم الفقرة
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد السابع
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الثامن
رقم الفقرة 
 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

 النظافة

19 **22. 

 الأمن

23 **22. 

 الغذاء

28 **29. 

 الضوضاء

32 **42. 
20 **24. 24 **26. 29 **24. 33 **24. 
21 **21. 25 **22. 30 **22. 34 *14. 
22 **22. 26 **39. 31 **39.   
  27 **21.     
        

 ( الارتباط دال عند مستوى دلالة )**(0.01) 
 ( الارتباط دال عند مستوى دلالة )*(0.05) 

( أن معاملات الارتباط بين درجات كل فقرة من معظم فقرات المقياس 8يتضح من الجدول رقم )
( 0.01القيم دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) (، وتلك0.20 – 0.39والدرجة الكلية تراوحت بين )



 

87   
 

(، مما يعزز صلاحيات هذه الفقرات 0.05( فقد كانت دالة عند مستوى دلالة )34باستثناء فقرة )
 للتطبيق في الدراسة.

تم حسرراب معرراملات ارتبرراط بيرسررون بررين درجررات كررل فقرررة برردرجات البعررد الررذي تنتمرري إليرره لرردى  (2
شرير إلى اتسراق فقررات كرل بعرد داخليرا مرع بعضرها الربعض والجردول رقرم جميع أطفال العينة، وهرذا ي

 ( يوضح صدق الاتساق الداخلي لكل فقرة بالبعد الذي تنتمي إليه.9)

 ( 9جدول )
 معامل ارتباط بيرسون بين فقرات المقياس ودرجة البعد الذي تنتمي إليه. 

البعد الأول
 رقم الفقرة 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الثاذ
 رقم الفقرة 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الثالث
 رقم الفقرة 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الرابع
 رقم الفقرة 

معامل 
ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

 الهواء

1 **37.  

 النبات

6 **33.  

 الماء

10 **34.  

 الحيوان

15 **80.  
2 **42.  7 **48.  11 **22.  16 **63.  
3 **55.  8 **28.  12 *15.  17 **40.  
4 **64.  9 **75.  13 **32.  18 **62.  
5 **54.    14 **47.    

البعد الخامس
 رقم الفقرة 

معامل ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد السادس
 رقم الفقرة 

معامل ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد السابع
 رقم الفقرة 

معامل ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

البعد الثامن
 رقم الفقرة 

معامل ارتباط 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكلية

النظا
 فة

19 **67.  

 الأمن

23 **51.  

 الغذاء

28 **80.  

 الضوضاء

32 **80.  
20 **67.  24 **37.  29 **48.  33 **50.  
21 **61.  25 **36.  30 **25.  34 **43.  
22 **43.  26 **66.  31 **45.    

  27 **54.      

 ( الارتباط دال عند مستوى دلالة )**(0.01) 
 ( الارتباط دال عند مستوى دلالة )*(0.05) 
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( أن معاملات الارتباط بين درجات كل فقرة في معظم فقرات المقياس 9يتضح من الجدول رقم )
(، وتلك القيم دالة إحصائياً عند 0.80 – 0.22تنتمي إليه تراوحت بين )والدرجة الكلية للبعد الذي 

(، مما يعزز 0.05( فقد كانت دالة عند مستوى دلالة )12(، باستثناء فقرة )0.01مستوى دلالة )
 صلاحيات هذه الفقرات للتطبيق في الدراسة.

عراملات الارتبراط برأ ابعراد اتساق أبعراد المقيراس فيمرا بينهرا وبرين الدرجرة الكليرة: فقرد تم حسراب م (3
( يوضررح معرراملات ارتبرراط بررين أبعرراد المقيرراس 10المقيرراس والدرجررة الكليررة للمقيرراس، والجرردول رقررم )

 بالدرجة الكلية.

 (10جدول )
 صدق الاتساق الدا لي لكل بعد على حده. 

 معامل ارتباط البعد بالدرجة الكلية البعد
 0.548** البعد الأول: الهواء

 0.400** الثاذ: النباتالبعد 
 0.575** البعد الثالث: الماء
 0.461** البعد الرابع: الحيوان
 0.370** البعد الخامس: النظافة
 0.528** البعد السادس: الأمن
 0.467** البعد السابع: الغذاء
 0230.** البعد الثامن: الضوضاء

 (0.01)**( الارتباط دال عند مستوى دلالة ) •

( أن معاملات الارتباط للأبعاد بالدرجة الكلية للمقياس تراوحت بين 10الجدول رقم )يتضح من 
(، مما يدل على صدق 0.01(، وهي بذلك تعتبر معامل ارتباط دالة عند مستوى )0.575 – 0.230)

 المقياس وصلاحية المقياس للتطبيق.
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 :  (Reliability)ثانياً: ثبات المقياس 
يشررررير الثبررررات إلى درجررررة الاسررررتقرار أو الاتسرررراق في الرررردرجات المتحققررررة علررررى أداة القيرررراس مررررع الررررزمن، 
فالاختبار الذي تتمتع درجاته بالثبات هو الاختبار الذي تكون درجاتره مسرتقرة ومسرتمرة أو متسرقة، وتضرع 

 (13 :2007)التل وآخرون،الفرد في نفس الفئة من التصنيف في مرات القياس المختلفة. 

وقررد تم التحقررق مررن ثبررات مقيرراس الرروعي البيئرري )المصررور( بتطبيقرره علررى نفررس العينررة الررتي تم مررن خلالهررا 
( طفررل وطفلررة مررن أطفررال الريرراض الحكوميررة في أمانررة العاصررمة، وتم 200اسررتخراج الصرردق، والمكونررة مررن )

 -حساب ثبات المقياس بطريقتين هما: 

 كرونبررررراخ -لفررررراالطريقرررررة الأولى: حسررررراب الثبرررررات بطريقرررررة أ(Alpha Cronbach's 
Reliability)كرونبرراخ( للمقيرراس ككررل، وقررد -: تم حسرراب قيمررة الثبررات بطريقررة معامررل )ألفررا

 ( وهي قيمة جيدة 0.067بلغت قيمته )
  الطريقرة الثانيرة: الثبرات بطريقرة التجزئرة النصرفية(Split Half Method Reliability) :

(، وهرري قيمررة 0.71التجزئررة النصررفية وبلررغ معامررل الثبررات )وقررد تم حسرراب معامررل الثبررات بطريقررة 
 جيدة.

 الصورة النهائية للمقياس:

لقد أجمع المحكمون على مناسبة المقياس لطفل الروضة في ضوء نتائج التجربرة الاسرتطلاعية للمقيراس في 
 ( فقرة موزعة على الأبعاد الثمانية.34صورته الأصلية، حيث أصبح المقياس مشتملا على )

 طريقة تطبيق المقياس:

لغرض التعرف على مستوى الوعي البيئي لدى الأطفال تم تطبيق المقياس بصورته النهائية على الأطفال 
( طفررررل وطفلررررة مررررن أطفررررال الروضررررة )المعتصررررم 40بتطبيررررق المقيرررراس علررررى )في الروضررررة حيررررث قررررام الباحثرررران 

 - 2018الفصررل الدراسرري الثرراذ للعررام ) صررنعاء، وقررد تم تطبيررق المقيرراس في -والسررماوي( بأمانررة العاصررمة 
( على أطفال العينة بشكل فردي، إذ قامت الباحثين بالطلب من مدراء الرياض التي تم التطبيق فيها 2019

بتهيئة غرفة خاصة لتطبيق المقياس، وقامت الباحثين بالتوضيح للأطفال ما سروف يطلرب مرنهم، وأنره سروف 
 الصور التي يتضمنها المقياس.يتم توجيه سؤال لهم عن كل صورة من 
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كمرررا قامرررا الباحثررران بتهيئرررة الأطفرررال نفسرررياً، وبتقرررديم الحلررروى لهرررم وتشرررجيعهم علرررى التفاعرررل مرررع صرررور 
مقيررراس الررروعي البيئررري مررررن خرررلال تحفيرررزهم وتشررررجيعهم في جرررو يسررروده المحبررررة والعطرررف والحنررران وبكلمررررات 

 له بأن إجابته خطأ أو صحيحة.الإعجاب والإطراء عند إجابته عن صور المقياس، دون تلميح 

 طريقة تصحيح المقياس )تقدير درجات المقياس(:

تم إعطاء درجة واحردة للإجابرة الصرحيحة وصرفر للإجابرة الخطرأ، وبهرذا تكرون الدرجرة الكليرة للمقيراس 
 ( درجة. 34)

 القس. الثاني: بناء أدوات لتحقيق التكافؤ بين المجموعتين: التجريبية والضابطة:

 هذه الأدوات في الآتي:وتشتمل 

هرراريس( -)إعررداد فلررورنس جررود إنررف  (Draw A person Test) ا تبــار رســ. الرجــل .1
(Florance Good Enough -Harris-19963 1993( تقنين )عزة خليل.) 

ــــات الشخصــــية: .2 ويتضررررمن مجموعررررة مررررن المعلومررررات المتعلقررررة بالوضررررع الاجتمرررراعي  اســــتمارة البيان
لثقررررافي للأبرررروين مررررن أجررررل التعرررررف علررررى خصررررائا الأطفررررال في والاقتصررررادي للأسرررررة، والوضررررع ا

 المجموعتين التجريبية والضابطة، وتعبأ الاستمارة من قبل أولياء الأمور.
 مقياس الوعي البيلي لطفل الروضة وقد ت. توضيحه سابقا. .3

الـوعي القس. الثالث: تصمي. البرنـامج الإرشـادي السـلوكي القـائ. علـى بعـط اىنشـطة التربويـة لتنميـة 
 البيلي لطفل الروضة )إعداد الباحثين(: وقد مر تصميمه بالخطوات الآتية:

 التعريف الاجرائي للبرنامج الإرشادي السلوكي: (1

هو مجموعة من الجلسرات المنظمرة تجريهرا البراحثين مرع أطفرال المجموعرة التجريبيرة، وتتضرمن مجموعرة مرن 
النظريررة السررلوكية المناسرربة لهررا، والغرررض منهررا تعررديل الأنشررطة التربويررة ومجموعررة فنيررات اسررتمدت مررن مبررادي 

 السلوك لديهم.
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وقررد تم إعررداد هررذا البرنررامج لأطفررال الروضررة )أطفررال مررا قبررل المدرسررة(؛ وذلررك ليسرراعدهم علررى تنميررة 
السررلوكيات الإيجابيررة للأطفررال، ويسرراعدهم كررذلك في هررذا السررن علررى تكرروين علاقررات اجتماعيررة جيرردة مررع 

 من حولهم. 

ن لبرنامج تنمية الوعي البيئي دوراً مهما في تنميرة كثرير مرن السرلوكيات الإيجابيرة لأطفرال الروضرة؛ كما أ
 لأن الطفولة هي البداية السليمة لتحقيق ذلك.

لذا فان الدراسة الحاليرة تسرعى إلى اسرتخدام برنرامج إرشرادي سرلوكي قرائم علرى بعرض الأنشرطة التربويرة 
 الروضة.لتنمية الوعي البيئي لدى أطفال 

 أهداف البرنامج:  (2

تركررز الرربرامج التربويررة علررى إكسرراب الأطفررال المهررارات الحياتيررة المختلفررة الررتي تمكررنهم مررن الاعتمرراد علررى 
ذواتهم والاستقلال النفسي، وتشعرهم بالتالي بالثقة في الذات، وهي تعدهم برذلك للحيراة السروية في المجتمرع 

فرل نمرواً سرليماً معينرا لبيئتره، ولريس مسرتعينا بهرا أو عالرة عليهرا، حيرث والبيئة التي يعيشون فيهرا، لينمروا كرل ط
 (36: 2003)بهادر،يتحدد دور الطفل في البرنامج التربوي بالمبادرة والتدخل والإيجابية والفاعلية. 

لذا يسعى هرذا البرنرامج إلى تنميرة الروعي البيئري لردى عينرة مرن أطفرال الروضرة باسرتخدام أنشرطة تربويرة 
متنوعة. ويمكن تقسريم أهرداف البرنرامج إلى أهرداف عامرة وأهرداف إجرائيرة يتحقرق مرن خلالهرا الهردف العرام 

 للبرنامج. وتفصيل ذلك على النحو الآتي:

 الهدف العاا للبرنامج: 
( 6-5يهدف البرنامج الحالي إلى تنميرة الروعي البيئري لردى طفرل الروضرة ممرن ترتراوح أعمرارهم مرا برين )

ل إكسررابهم لمجموعررة مررن المعررارف والمفرراهيم الخاصررة بمررا يحرريط بهررم مررن بيئررة مرئيررة ومسررموعة سررنوات مررن خررلا
ومحسوسرة، وذلررك مررن خررلال ألعرراب وأنشررطة قامررت البراحثين باعرردادها لتحقيررق الهرردف مررن البرنررامج والررذي 

 يتمثل في الآتي:

 شرركلات البيئيررة تنميررة المفرراهيم البيئيررة لرردى طفررل الروضررة مررع التركيررز علررى تنميررة إحساسرره بالم
 التي تواجه الإنسان في العصر الحالي.

 .تنمية شعور الطفل بالجمال من خلال المحافظة على نظافة البيئة وإكسابه الوعي البيئي 
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  التعرف على بعض المشكلات التي تتعرض لها البيئرة مثرل تلروث الهرواء والإسرراف في اسرتخدام
 اء.المبيدات الحشرية، وقلة وجود المسطحات الخضر 

  إكسرراب الأطفررال معلومررات وافيررة عررن الطبيعررة المحيطررة بهررم مررن مرراء ونباتررات وأشررجار وطيررور
 وأهميتها في الحياة.

 اىهداف الإجرائية للبرنامج:
 في المجال المعرفي: يتوقع أن يحقق البرنامج الأهداف الآتية: (أ‌

 .أن يميز بين السلوكيات الصحيحة والسلوكيات الخطأ تجاه البيئة 
  يحترم الطفل الكائنات الحية التي تعيش في البيئة وعدم إيذائها.أن 
 .أن يحس بالمسؤولية تجاه البيئة وعناصرها وأهميته المحافظة عليها وحل مشكلاتها 
 .أن يتعرف الطفل على أهمية الماء للكائنات الحية 
 .أن يعدد الطفل أضرار تلوث الهواء 
 الملوث. أن يقارن الطفل بين الهواء النقي والهواء 
  أن يدرك الطفل أهمية النبات للكائنات الحية 
 .أن يتعود الطفل على غرس بعض النباتات في حديقة الروضة 

 المجال الوجداذ: في المجال الوجداذ يتوقع أن يحقق البرنامج الأهداف الآتية: (أ‌

 .أن يتأمل الطفل في الطبيعة وما فيها من جمال ويحافظها عليها 
 ى نفسه في بعض الأعمال.أن يعتمد الطفل عل 
  أن يشارك الطفل زملاءه في العناية بالنباتات الموجودة في فصرله والسراحات الخارجيرة

 للروضة.
 .أن يهتم الطفل بري النباتات الموجودة في الفصل والعناية بها 
 .أن يتعود على النظام والأخذ بالإرشادات والتعليمات، والأخذ بالدور عند اللعب 
 ل زملاءه في تجميع مخلفات البيئة.أن يشارك الطف 
 .أن يشارك الطفل في غسل الفواكه والخضار جيدا قبل أكلها 
 .أن يحافظ الطفل على النبات بعد رشة بالمبيدات الحشرية 
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المجررال الحررس حركرري )المهرراري(: في المجررال الحررس حركرري يتوقررع أن يحقررق برنررامج الأهررداف  (ب‌
 الآتية:

  في فريرررق يتسرررم برررروح المحبرررة والمشررراركة برررين أن يكرررون الطفرررل قرررادرا علرررى العمرررل
 الأطفال في معاملتهم.

  أن يتشررارك الأطفررال في الأعمررال الجماعيررة والألعرراب الررتي يقرروم عليهررا البرنررامج
 ويتعاونون على تحقيقها.

 .أن يتدرب الطفل على غسل يديه جيدا قبل الاكل بالماء والصابون 
 إليه. أن ينفذ الطفل التعليمات البسيطة التي توجه 
 .أن يساعد الطفل في تنظيم ونظافة وترتيب الأدوات في الروضة 
 .أن يرسم الطفل ويلون بيته 
 .أن يمارس الطفل السلوكيات الهادئة 

 أهمية البرنامج:  (3
تتحرردد أهميررة البرنررامج مررن خررلال الاسررتفادة مررن نتررائج تطبيقرره في إعررداد مؤسسررات ريرراض الأطفررال لا 

نحرررو اسرررتخدام أنشرررطة اللعرررب، ومرررن الممكرررن أن يسررراعد البرنرررامج معلمرررات سررريما المربيرررات فيهرررا بتررروجيههم 
عررادة مررا -ومنهررا هررذا البرنررامج-الأطفررال علررى تنميررة الرروعي البيئرري لرردى الأطفررال، حيررث إن الرربرامج الحديثررة

تقرررردم الخرررربرات والمواقررررف المتكاملررررة المترابطررررة للطفررررل، والررررتي تعمررررل علررررى إكسررررابه أسرررراليب التفكررررير العلمرررري 
 ، وتسعى نحو تحقيق تكامل النمو المعرفي للطفل.والمنطقي

ويعتمد البرنامج الحالي علرى أسرلوب اللعرب في إكسراب الطفرل لمفراهيم المختلفرة، وقرد يسرتعين بالقصرة 
أو مسررررح العررررائس أو لعرررب الأدوار مرررن الأطفرررال أنفسرررهم، وهرررذا يفيرررد واضرررعين المنررراهج لريررراض الأطفررررال 

 في تطوير مناهج رياض الأطفال.للاستفادة من محتوى هذا البرنامج 

ويمكرررن البرنرررامج الأطفرررال مرررن التجريرررب والدراسرررة والممارسرررة العمليرررة، مرررن خرررلال التفاعرررل مرررع الأشرررياء 
الحقيقيررة والتعرررض للمواقررف الطبيعيررة واسررتخدام التعزيررز الإيجررابي بمكافررأة السررلوك الجيررد والنرراجح مباشرررة، بمررا 

يرره، ويتحقرق هررذا مررن خررلال الأنشرطة التربويررة وممارسررتها عنررد يسراعد علررى تكرررار حردوث السررلوك المرغرروب ف
 تنفيذ هذا البرنامج، وهذا يفيد في تطوير أداء المعلمات والمربيات في رياض الأطفال.
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ويتضررمن البرنررامج الحررالي مررا يشررجع الطفررل في الاسررتمرار في الررتعلم ومواصررلة الررذهاب إلى الحضررانة أو 
ا فيها من تشويق وجذب لانتباه الطفل، ممرا يرغبره في الدراسرة ويحببره الروضة مع الحرص على عدم التخلف لم

في الرتعلم ويجعلرره يكتسررب مفهومرا إيجابيررا سررويا عررن ذاتره فتتكامررل جوانررب شخصرريته وينمرو نمررواً سررليما متزنرراً 
ويتمترررع بصرررحة نفسرررية جيررردة وهرررذا يفيرررد المتخصصرررين في تصرررميم بررررامج لأطفرررال الروضرررة لإعرررداد مرررواطنين 

 لمجتمعهم متكيفين مع ظروفه وأوضاعه قادرين على المضي به قدما نحو الرقي والتطور. صالحين 

 أسس بناء البرنامج (4

مررن خررلال الاطررلاع علررى الدراسررات والرربرامج تم اسررتخلاص أهررم الأسررس الررتي تم الالتررزام بهررا في تنميررة 
الرروعي البيئرري، وفي تعلرريم مختلررف السررلوكيات المرغوبررة الررتي تضررمنها البرنررامج علررى مسررتوى التخطرريط والتنفيررذ 

 (186: 2016)الزبيب، والتقويم، وهذه الأسس يمكن إيجازها على النحو الآتي: 

استخدام أنشطة واستراتيجيات تتناسب مع إمكانيات الأطفال العقلية والجسدية، وهرذا بردوره  .1
 يؤدي إلى تفعيل مهاراتهم العقلية والحركية.

استخدام أمثلة وصور من واقع الأطفال، ومما تحتويه بيئاتهم، ونقلها لهم، وهذا بدوره يؤدي إلى  .2
 زيادة مستوي انتباههم وفهمهم.

ري الذي يقوي المهارة الضعيفة، وهذا التعزيز يجب أن يكون فورياً وملائمراً للطفرل، التعزيز الفو  .3
ويكون فعالًا عندما يتم تنويعة وعندما يكون الطفل بحاجة اليه حقا، وعنردما يقردم لره بتلقائيرة 

 ودون تصنع.

وانتبرراه  التكرررار والإعررادة )أو مررا يعرررف باسررم التعلرريم الزائررد(، وهررو أفضررل طريقررة لإثررارة اهتمررام .4
  الطفل، وله أهمية بالغة لانتقال أثر التعليم.

 التأكيد على دور الطفل وممارسته الفعلية في الأنشطة المختلفة.  .5

 مراعاة أن تكون اللعبة سهلة وبسيطة ومفهومه بالنسبة للطفل.  .6

مراعرراة مناسرربة الأنشررطة والألعرراب مررن حيررث الشرركل والمضررمون للقرردرات العقليررة عنررد الطفررل  .7
 ذه المرحلة. في ه
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مراعررراة طبيعرررة طفرررل الروضرررة، حيرررث إن حيررراة الطفرررل في هرررذه المرحلرررة العمريرررة تتميرررز باللعرررب  .8
والنشاط وله قيمته في تنمية القيم والمهارات لدى الطفل من خلال تنروع الأنشرطة، فعرن طريرق 

 اللعب يتعلم تلك المهارات بطريقة مبسطة.

عرراة للاحتفرراظ بتوجرره ودافعيررة الطفررل نحررو موقررف تنرروع أنشررطة اللعررب الررتي يتيحهررا البرنررامج مرا .9
 اللعب، وتنمية التفكير والمهارات من خلال تلك الأنشطة. 

 المرونة في تقسيم وتوزيع الأطفال طبقا لكل نشاط من أنشطة البرنامج. .10

اختيررار فنيررات تتناسررب مررع خصررائا الأطفررال ممررا يسرراعد علررى اجتررذابهم وزيررادة دافعيررتهم في  .11
 البرنامج.  سبيل تحقيق أهداف

مراعرررراة الحاجررررات الاجتماعيررررة المتعررررددة كالحاجررررة إلى الأمررررن والتقرررردير والحررررب والاحررررترام مررررن  .12
 الآخرين.

 أنشطة البرنامج: يتضمن البرنامج مجموعة من اىنشطة وهي: (5

 .أنشطة عقلية 
  .أنشطة قصصية 
  .أنشطة حركية 
 .أنشطة اجتماعية 
 .أنشطة لغويه 

 محتوى البرنامج: (6

يعترربر المحترروى لررب وأسرراس البرنررامج، وبقرردر ملاءمررة المحترروى العلمرري يتحقررق نجرراح البرنررامج المعررد للطفررل 
 (126: 2003)قنديل وبدوي، وتحقق أهدافه. 

وبعد تحديد أهداف وأسس البرنامج المقترح والاطلاع علرى الإطرار النظرري للبحرث والرذي تم عرضره في 
والدراسررات السررابقة الررتي أترريح للبرراحثين الحصررول عليهررا والررتي تناولررت تنميررة الفصررل الثرراذ مررن هررذا الدراسررة 

الوعي البيئي باستخدام الربرامج المختلفرة وكرذلك الربرامج الإرشرادية في تنميرة جوانرب مختلفرة تمكنرت البراحثين 
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 ( سررنوات مررن6-5مررن تحديررد محترروى البرنررامج، وقررد روعرري أن يكررون مناسرربا لمرحلررة ريرراض الأطفررال بررين )
 حيث نموهم وقدراتهم واستعداداتهم، وتلبية حاجاتهم وإشباع رغباتهم، وتنمية تفكيرهم ومهاراتهم.

وفي ضررروء مرررا سررربق قرررام الباحثررران ببنررراء البرنرررامج وعرضررره علرررى مجموعرررة مرررن المحكمرررين، وفي ضررروء آراء 
الروعي البيئري: )الهرواء ( نشراطاً، وهري الرتي تغطري المجرالات الرئيسرية لمقيراس 18الأساتذة المحكمين تم تحديرد )

 الضوضاء(. –الغذاء  –الأمن  –النظافة  –الحيوان  –الماء  –النبات  –

 حدود تطبيق البرنامج: (7

( 6-5( طفرل وطفلرة ترتراوح أعمرارهم برين )20الحدود البشرية للبرنامج: طبق البرنامج علرى ) .1
 إناث(. 9ذكور و 10سنوات )

مج لمدة أربعة اسابيع حيث بلرغ عردد جلسرات البرنرامج الحدود الزمنية للبرنامج: تم تطبيق البرنا .2
 دقيقة( بمعدل ةس جلسات أسبوعيا. 40-30( جلسة ويتراوح زمن الجلسة )20)

الحرردود المكانيررة للبرنررامج: تم تطبيررق جلسررات البرنررامج داخررل غرفررة الأنشررطة في روضررة مدرسررة  .3
 السماوي وملعب المدرسة الخاص بأطفال الروضة.

 يب التدريبية المستخدمة في تنفيذ البرنامج:الفنيات واىسال (8

اعتمدت الدراسة الحالية فنيات وأنشطة متنوعة، وذلك للتأكيد على تنمية الروعي البيئري لردى الأطفرال 
 -عينة الدراسة ومن هذه الفنيات الآتي: 

  )النمذجة )التعليم بالتقليد(Modeling). 
  لعب الدور(Role Play). 
  المحاكاة(Simulation). 
  التعزيز(Reinforcement). 
  طريقة الحوار(Dialogue). 
  النشاط القصصي(Story Activity). 
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  اللعب التمثيلي 
  النشاط الحركيMovement activity. 

 اىسس التي ت. مراعاتها عند تقوي. اىطفال: (9
 .شمولية التقويم لكل نشاط في البرنامج على المستوى المعرفي، والمهاري، والوجداذ 
  الاهتمرررام بالناحيرررة الإنسرررانية حرررتى لا يشرررعر الطفرررل بالتهديرررد أو العقررراب في حالرررة عررردم

 قدرته على القيام بالنشاط المطلوب.
 .الإكثار من استخدام المعززات اللفظية لتدعيم عمل الأطفال وتنمية ثقتهم بأنفسهم 
 ي البيئي.متابعة سلوك الطفل من وقت لآخر لمعرفة مدى تقدمه وتحسين مستواه في الوع 
 .مقارنة مستوى الطفل بمستوى زملائه لمعرفة مدى تفوقه عليهم 
 .استخدام نتائج التقويم في تحسين خطوات البرنامج في ضوء مدى ما تحقق من أهدافه 

 التأكد من ص حية البرنامج: (10
نفس للتأكد من صلاحيته فقد تم عرضه على مجموعة من المحكمين المتخصصين في مجال التربية وعلرم الر

محكمراً ، لإبرداء آرائهرم حرول مردى صرلاحيته  (11التربوي والصحة النفسية ورياض الأطفال وبلغ عددهم )
وملاءمته للأطفرال في مرحلرة الروضرة، ولمعرفرة مردى وضروح نروع ومفهروم النشراط وابعراده، وملائمرة جلسرات 

تطبيرق الجلسرة، ومردى الأنشطة للهدف الذي وضع له، وكذلك مسرتوى وضروح الوسرائل المسرتخدمة، وزمرن 
مناسررربة البرنرررامج لطفرررل الروضررررة، وقرررد أشرررار المحكمرررون إلى صررررلاحية البرنرررامج، ثم قامرررت البررراحثين بتطبيقرررره 

( طفرل وطفلرة في 28استطلاعياً بروضة )أحرلام العصرافير( في أمانرة العاصرمة صرنعاء، وقرد بلرغ عردد العينرة )
دى صرررلاحية البرنرررامج المقرررترح ومررردى (م؛ بهررردف التعررررف علرررى مررر2019 2 27 - 2019 2 4الفرررترة )

( دقيقرررة، وأظهررررت النترررائج أن محتررروى 40-30ملائمرررة محتررروى الأنشرررطة للتطبيرررق، في زمرررن يرررتراوح مرررا برررين )
البرنامج واضح ومفهروم ومثرير لاهتمامرات الأطفرال، حيرث إهرم تفراعلوا مرع الموضروعات والأنشرطة المطروحرة 

تطبيررق برنامجهررا علرى عينررة بحثهرا، وتم مررن خرلال ذلررك تحديررد  علريهم، وبررذلك أطمأنرت البرراحثين إلى إمكانيرة
 الوقت المناسب لجلسات الأنشطة وتحديد الفنيات المستخدمة في برنامج الأنشطة المناسبة في هذه المرحلة.
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 تقوي. فاعلية البرنامج: (11

 -وقد تم تقويم البرنامج من خلال مراحل متعددة: 

  التقرررويم القبلررري: حيرررث تم تطبيرررق مقيررراس الررروعي البيئررري المصرررور لطفرررل الروضرررة قبرررل تنفيرررذ
البرنرررامج، وذلرررك مرررن اجرررل التأكرررد مرررن تكرررافؤ المجمررروعتين: التجريبيرررة والضرررابطة ومعرفرررة 

 التحديات والصعوبات التي قد تواجه الباحثين قبل تطبيق البرنامج. 
  التربويرة، حيرث تم إجرراء تقرويم مرحلري لرلأداء تقويم مرحلري: وقرد تم أثنراء تطبيرق الأنشرطة

الفعلي لممارسة الأطفال بعد الانتهاء من كرل نشراط، واسرتمارة الملاحظرة الرتي تقروم مربيرة 
  يرتمكن( بحيررث -الأطفرال بالإجابرة عليهررا بعرد كررل نشراط، وهري متدرجررة مرن: )تمكررن 
، وذلرررك مرررن أجرررل يرررتم إعرررادة أي نشررراط   يرررتمكن منررره أي طفرررل في المجموعرررة التجريبيرررة

 التأكد من تحقيق أهداف البرنامج أولًا بأول.
  تقررويم ختررامي: ويكررون بعررد الانتهرراء مررن تطبيررق برنررامج الأنشررطة التربويررة برراجراء )التطبيررق

البعدي( بواسطة مقياس الوعي البيئري المصرور لطفرل الروضرة لمعرفرة مردى فعاليرة البرنرامج، 
 وتحقق جميع أهدافه.

 الدراسة ومناقشتهاتاسعاً: نتائج 

 عرض نتائج الفرضية اىولى ومناقشتها:

( بررين 0.05يررنا الفرررض الأول علررى أنرره: "لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى دلالررة )
 مستوى درجات المجموعة التجريبية ومستوى درجات المجموعة الضابطة على مقياس الوعي البيئي المصور".

ويتررني لعينيتررين مسررتقلتين، لحسرراب دلالررة -ة تم اسررتخدام اختبررار مررانوللتحقررق مررن صررحة هررذه الفرضرري
الفروق بين مستوى درجرات المجموعرة التجريبيرة ومسرتوى درجرات المجموعرة الضرابطة في القيراس البعردي علرى 

 ( يوضح ذلك.11أداة القياس والجدول رقم )
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 (11جدول رق. )
لحساب دلالة الفروق بين مستوى درجات المجموعة التجريبية ومستوى  Uويتني -ا تبار مان

 درجات المجموعة الضابطة في القياس البعدي على مقياس الوعي البيلي المصور.

 ن المجموعة البعد
متوسط 
 المستوى

مجموع 
 المستوى

 Zقيمة   Uويتني -مان
مستوى 
 الدلالة

 التقدير

البعد الأول 
 الهواء 

 480.00 24.00 20 التجريبية
 دال 014. 2.448- 130.000

 340.00 17.00 20 الضابطة
البعد الثاذ 
 النبات

 460.00 23.00 20 التجريبية
 دال 0.018 2.360- 150.000

 360.00 18.00 20 الضابطة
البعد الثالث 

 الماء
 610.00 30.50 20 التجريبية

 دال 0.000 6.055- 0.000
 210.00 10.50 20 الضابطة

البعد الربع 
 الحيوان

 560.00 28.00 20 التجريبية
 دال 0.000 4.776- 50.000

 260.00 13.00 20 الضابطة
البعد الخامس 

 النظافة
 460.00 23.00 20 التجريبية

 دال 0.018 2.360- 150.000
 360.00 18.00 20 الضابطة

البعد السادس 
 الأمن

 580.00 29.00 20 التجريبية
 دال 0.000 5.259- 30.000

 240.00 12.00 20 الضابطة
البعد السابع 

 الغذاء
 460.00 23.00 20 التجريبية

 دال 0.018 2.360- 150.000
 360.00 18.00 20 الضابطة

البعد الثامن 
 الضوضاء

 470.00 23.50 20 التجريبية
 دال 0.031 2.163- 140.000

 350.00 17.50 20 الضابطة

 الدرجة الكلية
 610.00 30.50 20 التجريبية

 دال 0.000 5.534- 0.000
 210.00 10.50 20 الضابطة
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( وجررود فرررروق واضررحة بررين أطفرررال المجموعررة التجريبيررة واطفرررال 11يتضررح مررن النتررائج في الجررردل رقررم )
( وللأبعرراد 0.000للاختبررار البعرردي )( المحسرروبة للدرجررة الكليررة Uالمجموعررة الضررابطة، حيررث بلغررت قيمررة )

(، 50.000(، الحيرروان )0.000(، المرراء )150.000(، النبررات )130.000الفرعيررة للمقيرراس: الهررواء )
(، وهري قريم 140.000(، الضوضراء )150.000(، الغرذاء )30.000(، الأمرن )150.000النظافة )

ت دلالرررة إحصرررائية عنرررد مسرررتوى (، وهرررذا يررردل علرررى وجرررود فرررروق ذا0.01دالرررة إحصرررائياً عنرررد مسرررتوى )
( بررين درجررات أطفررال المجموعررة التجريبيررة والضررابطة لصررا  أطفررال المجموعررة التجريبيررة الررتي تعرضررت 0.01)

لمتغير الأنشطة التربوية، وبهذا نرفض الفرضية الصرفرية الرتي نصرها: "لا توجرد فرروق ذات دلالرة إحصرائية عنرد 
التجريبيرة ومسرتوى درجرات المجموعرة الضرابطة علرى مقيراس ( بين مسرتوى درجرات المجموعرة 0.05مستوى )

 الوعي البيئي المصور".

وقررد أظهرررت النتررائج "وجررود فررروق ذات دلالررة إحصررائية بررين مسررتوى درجررات المجموعررة التجريبيررة ومسررتوى 
مرؤثراً درجات المجموعة الضابطة على مقياس الوعي البيئي المصور"، وبناءً عليه يمكن القول: إن البرنامج كران 

 -في تنمية الوعي البيئي ويرجع الباحثين هذه النتيجة إلى: 

  أن مرحلة الطفولة المبكرة لها أهمية بالغة، حيث يكتسب الطفل المبادي والعادات والقيم التي تسهم
في بنرراء الشخصررية السرروية، وهررذا مررا أكرردت عليرره أغلررب نتررائج البحرروث والدراسررات السررابقة مررن 

ر الأولى لما لها من تأثير إيجابي على باقي السنوات التالية مرن عمرر الطفرل، حيث أهمية سنوات العم
 فالسلوكيات الجيدة للأطفال تتحدد بدرجة كبيرة قبل بلون سن الالتحاق بالتعليم المدرسي،

  أن النمرررررو الأخلاقررررري والاجتمررررراعي عنرررررد الأطفرررررال في هرررررذه المرحلرررررة يترررررأثر بالبيئرررررة المحيطرررررة بالطفرررررل
والروضة للألعاب والقصا كجزء داعم في عملية تربية الطفل تعطري نترائج أكثرر فاستخدام الأسرة 

 فعالية.
  كما أن الفنيرات والأسراليب والطررق المتنوعرة الرتي اسرتخدمت في البرنرامج أثنراء تنفيرذه كانرت محببرة

للطفل، والتنوع في الأنشطة وتلك الفنيات أثرت بشكل إيجابي في تنمية الوعي البيئي، حيرث تشرير 
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نتيجررة الدراسررة إلى أن أطفررال المجموعررة التجريبيررة قررد حققرروا الرروعي البيئرري، ويرجررع ذلررك إلى اعتمرراد 
البرنرررامج علرررى الأنشرررطة مرررن اللعرررب والتمثيرررل في جرررو مرررن الحريرررة والتلقائيرررة وكلهرررا محببرررة إلى نفرررس 
الطفررررل، حيررررث يحرررردث التنفرررريس الانفعررررالي والتررررداعي الحررررر للمكبوتررررات لرررردى الطفررررل وتمكنرررره مررررن 

ستبصرررار بسرررلوكه، فيشرررعر بالضررريق والنفرررور مرررن المهرررارات السرررلبية والسرررعادة والتعزيرررز للمهرررارات الا
الإيجابية، كما أن الأنشطة المختلفة التي قدمت للطفل قد وفررت قردرا كبريرا مرن المحادثرات حرول مرا 

طرررأ ينبغرري القيررام برره لخلررق بيئررة أفضررل. وفي ضرروء مررا تقرردم يمكررن أن يرجررع التحسررن الإيجررابي الررذي 
على أطفال المجموعة التجريبية مقارنة بالمجموعة الضابطة في تنمية الوعي البيئري إلى فعاليرة البرنرامج، 
مما يؤكد فاعليرة الأنشرطة الرتي تم اسرتخدامها في هرذه الدراسرة لتنميرة الروعي البيئري )الهرواء، النبرات، 

ضرررة. وهرررذه النتيجرررة اتفقرررت مرررع المررراء، الحيررروان، النظافرررة، الأمرررن، الغرررذاء، الضوضررراء(. لأطفرررال الرو 
( 2002( ودراسة الناغي )Brown, 2001( ودراسة براون )2001دراسات كل من بدوي )

( 2003( ودراسررة الشررافعي )2003( ودراسررة السرريد )Matthies, 2002ودراسررة مرراتيس )
( ودراسرة الشروارب 2004( ودراسرة علري )Pringle et al, 2003ودراسة برينجل وآخررون )

 (.2009( ودراسة الشاهي )2008( ودراسة المغيصيب )2007وغيث )

 عرض نتائج الفرضية الثانية ومناقشتها:

( برين 0.05وتنا هذه الفرضرية علرى أنره: "لا توجرد فرروق ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى دلالرة )
 ر".مستوى درجات المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي على مقياس الوعي البيئي المصو 

وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم استخدام اختبار ويلكسون لعينتين مترابطتين لحساب دلالة الفرروق 

( 12بررين مسررتوى درجررات المجموعررة التجريبيررة في القياسررين القبلرري والبعرردي علررى أداة القيرراس والجرردول رقررم )

 يبين ذلك.



 

 

                                      102   
 

 ( 12الجدول رق. )
مستوى المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي ا تبار ويلكسون لحساب دلالة الفروق بين 

 على مقياس الوعي البيلي المصور.

 البعد 
نوع 
 الرتب

 العدد
متوسط 
 المستوى

مجموع 
 المستوى

Z 
مستوى 
 الدلالة

 الدلالة اللفظية

 البعد الأول الهواء
 البعدي(-)القبلي 

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.3-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

 البعد الثاذ النبات
 البعدي(-)القبلي

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.3-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

 البعد الثالث الماء
 البعدي(-)القبلي 

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.472-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

 البعد الرابع الحيوان
 البعدي(-)القبلي 

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.3-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

البعد الخامس 
 النظافة

 البعدي(-)القبلي 

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.3-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

 210.00 10.50 0 سالبةالبعد السادس 
 دال 0.00 4.472-

 0.00 0.00 20 موجبة



 

103   
 

 الأمن
 البعدي(-)القبلي 

     0 متساوية
     20 الاجمالي

البعد السابع 
 الغذاء

 البعدي(-)القبلي 

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.3-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

البعد الثامن 
 الضوضاء

 البعدي(-)القبلي 

 171.00 9.50 0 سالبة

 دال 0.00 4.066-
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الاجمالي

 الأبعاد ككل
)القبلي ناقا 

 البعدي(

 210.00 10.50 0 سالبة

 دال 000. 4.086
 0.00 0.00 20 موجبة
     0 متساوية
     20 الإجمالي

(، إلى وجود فروق واضحة في المجموعة التجريبية في القياسين القبلري 12تشير النتائج المبينة في الجدول )

(، وللأبعرررراد الفرعيررررة 4.086المحسرررروبة للدرجررررة الكليررررة لأبعرررراد المقيرررراس فقررررد بلغررررت )( Zوالبعيررررد في قيمررررة )

-( 4.3-النظافرة )-( 4.3-الحيوان )-( 4.472-الماء )-( 4.3-النبات )-( 4.3-للمقياس: الهواء )

 (4.066-الضوضاء )-( 4.3-الغذاء )-( 4.472-الأمن )

التجريبيرة في القياسرين: القبلري والبعردي جراء لصرا  وهذه الفروق بين مستوى درجات أطفرال المجموعرة 

القيررراس البعررردي والرررذي يعرررزى إلى فاعليرررة البرنرررامج الرررتي تعررررض لهرررا أطفرررال المجموعرررة التجريبيرررة، وبهرررذا نررررفض 

( برين مسرتوى 0.05الفرضية الصفرية، التي تنا "لا توجد فروق ذات دلالرة إحصرائية عنرد مسرتوى دلالرة )

بيررة في القياسررين القبلري والبعرردي علررى مقيرراس الروعي البيئرري المصررور". ونقبررل الفرضررية درجرات المجموعررة التجري
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البديلة التي تشير إلى "وجود فروق ذات دلالة إحصرائية برين مسرتوى درجرات المجموعرة التجريبيرة في القياسرين 

 القبلي والبعدي على مقياس الوعي البيئي المصور".

القياس والبعدي، وهذا يشير إلى فاعلية البرنامج في تنمية الوعي وقد أظهرت النتائج وجود فروق لصا  

البيئرري في الدراسررة لرردى طفررل الروضررة، وهررذا يتضررح مررن خررلال ارتفرراع درجررات أطفررال المجموعررة التجريبيررة في 

الاختبررار البعرردي علررى مقيرراس الرروعي البيئرري المصررور مررن خررلال ملاحظررة البرراحثين المباشرررة لأطفررال المجموعررة 

يررة خررلال فررترة التطبيررق، فقررد لاحظررت أن الأطفررال علررى مرردى تلررك الفررترة برردأت تظهررر فرريهم بعررض التجريب

السررلوكيات الجيرردة في التعامررل مررع بعضررهم الرربعض ومررع المربيررة والبرراحثين في مقابررل اختفرراء بعررض السررلوكيات 

 السلبية لديهم. 

مجموعررة الأنشررطة المسررتخدمة في  وقرد يرجررع تحسررن أطفررال المجموعررة التجريبيررة في جميرع أبعرراد المقيرراس إلى

الدراسة، وذلرك لاحترواء تلرك الأنشرطة علرى مجموعرة مرن السرلوكيات والقريم الرتي تتناسرب مرع خصرائا نمرو 

الأطفررال في هررذه المرحلررة، كمررا أن الأنشررطة الررتي تم تطبيقهررا قررد أحرردثت تررأثيرا إيجابيررا في تنميررة الرروعي البيئرري 

م علرى مقيراس بعرد تطبيرق البرنرامج، وهرذا يشرير بوضروح إلى فعاليرة لديهم، وهو ما اتضرح في ارتفاعره درجراته

البرنامج في تنمية الروعي البيئري لأطفرال الروضرة ومردى اسرتفادة هرؤلاء الأطفرال مرن إجرراءات البرنرامج الرذي 

اعتمررد عرردة فنيررات محببررة ومناسرربة للأطفررال بالإضررافة إلى المعررززات الأوليررة والبديلررة مثررل  الحلرروى والبالونررات 

 -والمعززات الثانوية مثل المدح والعبارات التشجيعية، كما يمكن ارجاع التفوق في فاعلية البرنامج على الآتي: 

 .مناسبة البرنامج لأطفال الروضة 

  مرونررة البرنررامج أثنرراء التطبيررق ممررا سرراعد البرراحثين والطفررل علررى التفاعررل بايجابيررة مررع خطواترره وألعابرره

 وأنشطته.

  للأنشطة الذي كان له أثر كبير في تحقيق الأهداف.الوقت المناسب 
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  إشرراعة جررو مررن المرررح والسررعادة والمشرراركة الررذي أسررهم في ترروفير منرراخ تعليمرري ملائررم لتنميررة الرروعي

 البيئي، وهذا كان له أثر كبير في تحقيق الأهداف.

لمحافظة على البيئرة بكرل فقد تعلم الأطفال من خلال فنيات البرنامج المتنوعة في توعية الأطفال بأهمية ا 

ما فيها وتشجيع الأطفال على المشاركة الفعالة في الأنشطة التي تكسربهم عرادات صرحية سرليمة مثرل العنايرة 

بأجسامهم ووقايتهم من الأمراض أو التعرض للأخطار. كما أن المشاركة الفعالة للأطفال في الألعراب أسرهم 

زاد مرن رغبرتهم في المشراركة، كمرا أن الأطفرال بطبيعرتهم يميلرون في حصول التفاعل الإيجابي في هذا السن ممرا 

إلى كل ما هو جديد ولاسيما إذا كان هذا الجديد يتم بوسيلة يحبهرا الأطفرال، كمرا أن اعتمراد البرنرامج علرى 

الأنشطة الجماعية التنفسية أدت إلى زيادة المشراركة الفاعلرة مرع بعضرهم الربعض. وقرد أصربح أطفرال المجموعرة 

جريبية بعد تطبيق البرنامج أقدر على مواجهة البيئة والعمل على اايتها والتعامل معها بشكل سليم، كمرا الت

أن أسرررلوب الأنشرررطة لررره أثرررر في تحقيررررق التكامرررل برررين الجوانرررب المعرفيررررة المختلفرررة وتنميرررة المفررراهيم والمهررررارات 

( دراسرة 2002اسرة كرل مرن النراغي )والاتجاهات نحو البيئة لدى طفل الروضة. وهذه النتيجرة اتفقرت مرع در 

 ( .2004علي )

 عرض نتائج الفرضية الثالثة ومناقشتها:

( بررين 0.05تررنا هررذه الفرضررية علررى أنرره "لا توجررد فررروق ذات دلالررة إحصررائية عنررد مسررتوى دلالررة )

مستوى درجات المجموعة التجريبية من الذكور ومسرتوى درجرات المجموعرة التجريبيرة مرن الإنراث علرى مقيراس 

 الوعي البيئي المصور".

ويتني( بين مستوى درجرات ذكرور المجموعرة -وللتحقق من صحة هذه الفرضية تم استخدام اختبار )مان

التجريبيرررة ومسرررتوى درجرررات المجموعرررة التجريبيرررة مرررن الإنررراث في القيررراس البعررردي علرررى أداة القيررراس والجررردول 

 ( بين ذلك.13)
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 ( 13الجدول رق. )
دلالة الفروق بين مستوى درجات ذكور المجموعة التجريبية ومستوى  وتني( لحساب-ا تبار )مان

 درجات المجموعة التجريبية من الإناث في القياس البعدي على مقياس الوعي البيلي المصور.

 ن المجموعة البعد
متوس  
 المستوى

مجموع 
 المستوى

ويتني –مان
U 

 Zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

 التقدير

 الأول الهواء
 106.50 6.68 11 ذكور

40.500 
-

1.314 
 غير دال 0.189

 103.50 11.50 9 إناث

 الثاذ النبات
 115.50 10.50 11 ذكور

 غير دال 0.990 0.000 49.500
 94.50 10.50 9 إناث

 الثالث الماء
 102.00 9.27 11 ذكور

36.000 
-

1.656 
 غير دال 0.098

 108.00 12.00 9 إناث

 الرابع الحيوان
 غير دال 0.990 0.000 49.500 115.50 10.50 11 ذكور
 94.50 10.50 9 إناث

الخامس 
 النظافة

 غير دال 0.990 0.000 49.500 115.5 10.5 11 ذكور
 94.50 10.50 9 إناث

السادس 
 الأمن

 117.00 10.64 11 ذكور
48.000 

-
0.219 

 غير دال 0.827
 93.00 10.33 9 إناث

 الغذاءالسابع 
 غير دال 0.990 0.000 49.500 115.50 10.50 11 ذكور
 94.50 10.50 9 إناث

الثامن 
 الضوضاء

 116.50 10.59 11 ذكور
48.500 

-
0.146 

 غير دال 0.884
 93.50 10.39 9 إناث

 الدرجة الكلية
 104.50 9.50 11 ذكور

38.500 
-

0.988 
 غير دال 0.323

 105.50 11.72 9 إناث



 

107   
 

( عدم وجود فروق بين مستوى درجات المجموعرة التجريبيرة مرن الرذكور والإنراث 13يتضح من جدول )
( المحسروبة للدرجرة الكليرة للاختبرار البعردي Uفي القياس البعدي، كمرا اتضرح مرن الجردول نفسره برأن قيمرة )

المرررراء  –( 49.500النبررررات ) –( 40.500( وللأبعرررراد الفرعيررررة للمقيرررراس: الهررررواء )38.500قرررد بلغررررت )
الغرررررررررررررذاء  –( 48.000الأمرررررررررررررن ) –( 49.500النظافرررررررررررررة ) –( 49.500الحيررررررررررررروان ) –( 36.000)
( برين مسرتوى 0.01وهي قيم غير دالة إحصائياً عند مستوى ) –( 48.500الضوضاء ) –( 49.000)

بعرردي علررى درجررات ذكررور المجموعررة التجريبيررة ومسررتوى درجررات المجموعررة التجريبيررة مررن الإنرراث في القيرراس ال
مقياس الوعي البيئي المصور، وبهرذا تقبرل الفرضرية الصرفرية الرتي نصرها: "لا توجرد فرروق ذات دلالرة إحصرائية 

( بين مستوى درجات ذكور المجموعة التجريبية ومستوى درجات المجموعة التجريبية مرن 0.05عند مستوى )
 الإناث على مقياس الوعي البيئي المصور"

( برررين مسرررتوى 0.05دم وجرررود فرررروق ذات دلالرررة إحصرررائية عنرررد مسرررتوى )وقرررد أظهررررت النترررائج "عررر
درجررات ذكررور المجموعررة التجريبيررة ومسررتوى درجررات المجموعررة التجريبيررة مررن الإنرراث في القيرراس البعرردي علررى 

 مقياس الوعي البيئي المصور".

 -ويرجع الباحثين هذه النتيجة إلى: 

في إدراكهررم لأبعرراد الرروعي البيئرري في هررذه المرحلررة،  الإنرراث( –عرردم وجررود فررروق بررين الأطفررال )الررذكور 
حيث إن الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة   يتعرضوا إلى تفرقة المعاملة من جانرب المرربيين وغريرهم، فيعامرل 

أنثررى(، وبالتررالي جرراء إدراك الأطفررال علررى  –الطفررل في هررذه المرحلررة بأنرره طفررل بغررض النظررر عررن نوعرره )ذكررر 
لبيئي واحد؛ وذلك لأن رياض الأطفال تمكن جميع الأطفال من التفاعل فيمرا بيرنهم ومشراركة مقياس الوعي ا

بعضهم بعضا في ألعابهم وشعورهم بأهم يمثلون كيانا واحدا وأسررة واحردة. كمرا أن الأنشرطة الترفيهيرة والفنيرة 
وعي البيئرري، وأن معظررم والترردريبات الررتي يتعرررض لهررا الأطفررال في الروضررة أسررهمت بدرجررة فعالررة في تنميررة الرر

الأنشطة تلائم الأطفال مرن الجنسرين ولا تفررق برين الرذكر والأنثرى. وهرذه النتيجرة اتفقرت مرع دراسرة كرل مرن 
( ، واختلفرت مرع دراسرة كرلٌ 2007( و شروارب وغيرث )2004( وعلي )Matthies, 2002ماتيس )

 (.2011من عبدالستار )
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 :(Recommendations)عاشراً: التوصيات 

  -في ضوء نتائج الدراسة يوصي الباحثين بالآتي: 

أن اسرررتخدام البرنررررامج الحررررالي لممارسررررات تربويررررة متنوعرررة مررررن عرررررض قصررررا مصررررورة ولعررررب أدوار  (1
ومناقشررات جماعيررة والعرراب، كرران مررن شررأنه إضررفاء الحيويررة علررى البرنررامج وتشررويق الأطفررال وإثررارة 

ت علررى كيفيررة التنويررع بررين الأنشررطة للتأكيررد اهتمامرره، لررذا توصرري البرراحثين بضرررورة ترردريب المعلمررا
على إكساب طفل الروضة المفاهيم والمهارات المختلفة والاعتماد في تصميم برامج ريراض الأطفرال 
بصررفة عامررة علررى الأنشررطة المتعررددة والمترابطررة والمتكاملررة الررتي تعمررل علررى بنرراء الشخصررية المتكاملررة 

تخطريط، والتنفيرذ، والتقرويم، والعمرل علرى تطويرهرا لطفل الروضرة، ويرتم تصرميمها علرى مسرتوى: ال
 في ضوء المستجدات في العلوم التربوية والتقنية.

إدخررال أنشررطة الرروعي البيئرري ضررمن الرربرامج الررتي تقرردم لمنرراهج أطفررال الروضررة مررن قبررل وزارة التريبررة  (2
 والتعليم.

لأطفرال الفرصررة لإعررادة إنتراج مزيررد مرن القصررا لأطفررال هرذه المرحلررة )الطفولرة المبكرررة(، وإعطرراء ا (3
تمثيررل القصررة والتعبررير عررن أحررداثها بمررا يسررمح للأطفررال بررالتنفيس عررن مشرراعرهم، ويرسررخ عنرردهم 

 بعض المهارات البيئية والحياتية المناسبة لهم من خلال تلك القصة.

وضع برنامج تدريبي لمعلمرات الريراض الحكوميرة مرن قبرل وزارة التربيرة يخرتا بتردريبهن علرى التنشرئة  (4
لصحيحة لتنمية الوعي البيئي لردى طفرل الروضرة، وكيفيرة إثرراء الربرامج والنشراطات والألعراب الرتي ا

 تقدم لأطفال الروضة.

توعيررة الآبرراء والأمهررات بفاعليررة الأنشررطة والألعرراب التربويررة لإكسرراب أطفررالهم العديررد مررن المفرراهيم  (5
 تلك الألعاب المناسبة وتوفيرها لأطفالهم.البيئية المتنوعة، وتنمية المهارات المختلفة، وكيفية اختيار 

عقررررد دورات تدريبيررررة لمعلمررررات ريرررراض الأطفررررال لترررردريبهن علررررى كيفيررررة اختيررررار الألعرررراب المناسرررربة  (6
والأنشرررطة المناسررربة والقصرررا المناسررربة للطفرررل واختيرررار اسرررتراتيجيات التررردريس المناسررربة الرررتي تحقرررق 

 الأهداف المنشودة. 
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والرسررومات والرربرامج الإلكترونيررة والررتي تعمررل علررى تنميررة الرروعي  تزويررد ريرراض الأطفررال بالملصررقات (7
 البيئي لديهم، وغرس القيم التربوية المناسبة لطفل الروضة وتنمية المهارات المختلفة اللازمة لهم.

 :(Suggestions)الحادي عشر: المقترحات 

يئيرة والمهرارات المختلفرة لردى درامرا ومعرفرة أثرره في تنميرة المفراهيم الب-بناء برنامج قرائم علرى السريكو (1
 أطفال الروضة.

بناء برنامج مقترح لتنمية الوعي البيئي في المراحل العمرية المختلفة قام على التعليم النشط والألعراب  (2
 والإرشادات التربوية.

 آثر استخدام الحقائب التعليمية في تنمية المفاهيم البيئية لطفل الروضة. (3

 الأنشطة التربوية في تنمية الثقة بالنفس لدى أطفال الروضة.فاعلية برنامج قائم على بعض  (4

 فاعلية برنامج قائم على بعض الأنشطة التربوية في تنمية المفاهيم العليمة لدى أطفال الروضة. (5

 الثاني عشر: قائمة المراجع:

 أولًا: المراجع العربية:

صررا الحركيررة لتنميررة الرروعي البيئرري لرردى ( "فاعليررة اسررتخدام الق2011أبررو العررلا، سمررر محررروس أاررد عبرردالله ) (1
 – 255(، ص )12(، العردد )1، مصرر، مجلرد )مجلة الدراسة العلمي في التربيةأطفال المؤسسات الإيوائية"، 

270.) 
 ، دار المسيرة، عمان.علم النفس التربوي( 2000أبو جادو، صا  محمد علي ) (2
إرشرادي للتخفيرف مرن أعرراض الانتبراه والنشراط الزائرد ( "فاعلية برنامج 2013أبو شوارب، ختام عبد المجيد) (3

 .لدى أطفال الروضة"، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربية، الجامعة الاسلامية، غزة
( "فعاليررة برنررامج إرشررادي مقرترح لخفررض قلررق الاختبررار لرردى طررلاب المرحلررة 2008أبرو عررزب، نائررل إبررراهيم ) (4

 .اجستير غير منشورة(، الجامعة الإسلامية، عزة، فلسطينالثانوية بمحافظة غزة"، )رسالة م
، دار النشررر للجامعرررات، 7، طمنرراهج الدراسررة في العلرروم النفسررية والتربويررة( 2011أبرروعلام، رجرراء محمررود)  (5

 .القاهرة
 ، دار الفكر، عمان.2، طرمبادي الإرشاد النفسي( 2002ابوعيطه، سهام ) (6
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طة البيئيررررة الإثرائيررررة في تحصرررريل مررررادة الكيميرررراء والرررروعي البيئرررري ( "فاعليررررة الأنشرررر2012أاررررد، بسررررمه محمررررد ) (7
(، 32، المملكرة العربيرة السرعودية، العردد )دراسات عربية في التربيرة وعلرم الرنفسلتلميذات الخامس العلمي"، 

 (.189-167(، ص )1الجزء)
فرل المرحلرة الأولى ( "تفعيرل دور المصرمم الصرناعي في تنميرة الروعي البيئري لردى ط2013أاد، سريدة عبرده ) (8

، ص 2، كليررررة التربيررررة، جامعررررة المنصررررورة، مصررررر، مجلرررردالمررررؤتمر العلمرررري الرررردولي الأولمررررن التعلرررريم الأساسرررري"، 
(441-465.) 

( "دور الأنشررطة التربويرررة بريرراض الأطفررال الاهليرررة في مدينررة تعرررز في 2009اسماعيررل، فررايزة عبررردالله قحطرران ) (9
 "، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربية، جامعة تعز، اليمن.تنمية طفل الروضة من وجهة نظر المربيات

( "أثر توظيف الألعاب التربوية لاكتساب بعض القيم الأطفرال في محافظرة غرزة"، 2012الاشقر، عبد المجيد ) (10
 .)رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربية، الجامعة الاسلامية، غزة

 .، دار المعرفة الجامعية، الاسكندريةدراسة مقارنة –الأطفال معلمة رياض ( 2006بدران، شبل ) (11
( "أثر استخدام برنامج في المفاهيم البيئية على تنمية بعض المهارات المعرفية 2001بدوي، منى حسن السيد ) (12

، معهد الدراسات الطفولة، الطفل والبيئة، جامعة عين ( مارس25-4المؤتمر العلمي السنوي من )للأطفال"، 
 .، مصرشمس

( "تصرور معلمري الصرفوف الأساسرية الثلاثرة الأولى للتخطريط التدريسري الملائرم 2004البركات، على أارد ) (13
 (.2(، العدد )16لتنمية الوعي البيئي لدى التلاميذ"، المجلد )

 .، دار المسيرة، عمانبرامج تربية أطفال ما قبل المدرسة( 2003بهادر، سعدية محمد ) (14
 ، دار الفكر، عمان.التربية البيئية للطفل( 2009وأبو سليمان، ناريمان علي ) ترك، صلاح عبدالعزيز (15
مناهج البحث العلمي الإحصاء في البحث ( 2007التل، سعيد والبطش، محمد وليد، أبو زينه، فريد كامل ) (16

 ، دار المسيرة، عمان.2، طرالعلمي
 .، دار المسيرة، عمان2، طالمبكرة وتطبيقاتهاالتربية البيئية في الطفولة ( 2004جاد، منى محمد علي ) (17
 .، دار المسيرة، عمانمناهج رياض الأطفال( 2007جاد، منى محمد علي ) (18
 دار الجامعة الجديدة، الازريطة.تنمية المهارات الحياتية لطفل الروضة،  (2010الجندي، رشا ) (19
التناسق العيني اليدوي لدى عينة من  ( "فاعلية برنامج تدريبي سلوكي لتنمية مهارة2003حسن، منى خليفة ) (20

ديسمبر، الهيئة المصرية العامة للكتراب، القراهرة،  –( من يوليو 67، العدد )مجلة علم النفسأطفال الروضة"، 
 .مصر

 .، الدار العالمية، القاهرةالذكاء الوجداذ( 2006حسونة، أمل محمود، وابوناشي، منى سعيد ) (21
 .، دار الفكر، عمانالتكنولوجيا-التطبيق-شاد النفسي النظريةالإر ( 2004حسين، طه عبدالعظيم ) (22



 

111   
 

-5( "دور معلمة الروضة في بناء القيم الاقتصادية لدى أطفال الرياض ما بين )2010الحمود، هناء قاسم ) (23
 .( سنوات"، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربية، جامعة دمشق، سوريا6

( "أثرر تردريس مقررر التربيرة البيئيرة في تنميرة القريم والمهرارات البيئرة 2010)الحميري، عبدالله طاهر قائد ناجي  (24
 .لدى تلاميذ كلية التربية"، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربية، جامعة صنعاء، اليمن

، الدار العالمية، قضايا ورؤى معاصرة في تربية الطفل( 2005حنا، تودري مرقا، وجورج، جورجيت دميان ) (25
 .اهرةالق

 .، دار الفكر، عمانمناهج رياض الأطفال( 2012الحوامده، محمد فؤاد والعدوان، زيد سليمان ) (26
 .، دار الفكر، عمان2، طخصائا واحتياجات الطفولة المبكرة( 2005حواشين، مفيد، وحواشين، زياد ) (27
 .، دار المسيرة، عمانالمنهاج الإبداعي الشامل في تربية الطفولة المبكرة( 2003الخوالدة، محمد محمود ) (28
 ، دار وائل، عمان2، طرعلم النفس الإرشادي( 2011الداهري، صا  حسن ااد ) (29
، دار عرررا  الثقافرررة، التربيرررة البيئيرررة( 2006ربيرررع، عرررادل مشرررعان وربيرررع، أارررد محمرررد وربيرررع، هرررادي مشرررعان ) (30

  .عمان
سريكودراما في تنميرة بعرض المهرارات ( "فاعليرة برنرامج قرائم علرى ال2016الزبيب، حليمة عبدالله ناشر على ) (31

الاجتماعية لدى أطفال الروضة بأمانة العاصمة صنعاء"، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كلية التربيرة، جامعرة 
 صنعاء، اليمن.

( "فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي في تنمية التوكيد بره لردى عينرة مرن 2014الزهار، إيمان فضل خالد ) (32
المعنفررات في محافظررة الوسررطى"، )رسررالة ماجسررتير غررير منشررورة(، كليررة التربيررة، الجامعررة الإسررلامية، المتزوجررات 

 غزة.
  .، علم الكتب، القاهرة6، طعلم النفس الطفولة والمراهقة( 2005زهران، حامد عبد السلام ) (33
لرردى تلاميررذ ( "مسررتوى الرروعي البيئرري 2003السررالمي، محمررد بررن سررليمان والمخررلافي، محمررد سرررحان سررعيد ) (34

، مصرر، دراسرات في المنراهج وطررق التردريسالمرحلة الإعدادية بسرلطنة عمران وعلاقتره باتجاهراتهم نحرو البيئرة"، 
 (40-16(، ص )88العدد )

( "فعالية الأنشطة العلمية الحرة القائمة على معايير اللامركزية في تنمية 2010سليمان، خليل رضوان خليل ) (35
(، 13، مصررررر، المجلررررد)مجلررررة التربيررررة العلميررررةناقررررد لرررردى تلاميررررذ المرحلررررة الإعداديررررة"، الرررروعي البيئرررري والتفكررررير ال

 (.27-10(، ص )4العدد)
( "تنميررة المفرراهيم البيئيررة لطفررل الروضررة باسررتخدام الحقائررب التعليميررة"، )رسررالة 2003السرريد، سررحر محمررد ) (36
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 .، مصر، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرةالصحة النفسية للطفل( 2010المهدي، محمد ) (79
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